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,Czesta Komunia jest juz prawie nieznana miedzy
wiernymi. Nic przeto dziwnego, ze i zycie duchowe opus-
cilo nas prawie zupelnie. Pozostalo nam ledwie samo
imie chrzescijan, bez uczynkéw i cnét chrzescijanskich.
Sprawdzito sie na nas, co powiedzial Zbawiciel: «Jezeli
byscie nie jedli Ciala Syna Czlowieczego I nie pili Krwi
Jego, nie bedziecie mie¢ zywota w sobie», StaliSmy sie
jak latorosle odciete, ktére owocdw przynosic¢ nie mogg”
— tg skargag w potowie XIX wieku rozpoczyna swoje
dzielo na temat czeste] Komunii $wietej Jézef Hube CR
(1804-1891).

Rzeczywiscie, w czasach jego zycia tak byto. Dopiero
o jego $mierci papiez Pius X w dekrecie Swietej Kongre-
gacji Soboru z dnia 20 grudnia 1905 r. zachecit wiernych
do czestej, a nawet codziennej Komunii $wietej. Wysitki
Piusa X zmierzajace do umozliwienia wiernym codzien-
nego spozywania Eucharystii byly poprzedzone coraz
glosniejszym wotaniem o te Komunie, ktére rozlegalo sie
w réznych czesciach Kosciota. Wsrdd tych gtosow do-
magajacych sie czestej Komunii $wietej znalazt sie takze
polski zmartwychwstaniec Jozef Hube, ktérego niniejszy
tomik konferencji po raz pierwszy ukazat sie juz w polowie
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XIX wieku w Rzymie! i ttumaczony byl nawet na jezyk
wtoski, francuski 1 niemiecki.

Rozwazania na temat czestotliwosci przystepowa-
nia do sakramentu oitarza historycy liturgii, rowniez
Jézef Hube, rozpoczynaja od ukazania powszechnosci
te] praktyki w starozytnosci chrzescijanskiej, kiedy to
udzial we Mszy $wiete] byl réwnoznaczny z przyjmo-
waniem Komunii $wietej. Przyjmowano jg zasadniczo
jeden raz w tygodniu, gdyz ,tamanie chleba” odbywato
sie w niedziele. Pierwsi chrzescijanie, jak zapisane zo-
stalo to w Pismie Swietym, trwali w nauce Apostoiow
1 we wspdlnocie, w lamaniu chleba 1 w modlitwach (Dz
2, 42). Nieustanna Komunia byta dla nich zyciem i da-
wala moc potrzebng do dawania $wiadectwa wiary az
po meczenstwo?, Stowa Chrystusa «Bierzcie i jedzcie. ..,
Bierzcie I pjjcie» stanowily dla nich Jego testament, wiec
starali sie o pelne uczestnictwo w kazdej Mszy $wietej,
co przynosilo w ich zyciu owoce doskonalodci 1 uswie-
cenia. Eucharystia realizowata i symbolizowata réwniez
jednos¢ Kosciota. Udziat w Komunii $wietej byt znakiem
przynalezno$ci do konkretnej gminy chrzescijanskiej
1 catego Kosciota katolickiego?.

Najstarsze pozabiblijne swiadectwo odnoszace sie do
czestego przyjmowania Komunii swietej to Didache (I/11
wiek). Choc¢ uczestnictwo w obrzedach oraz przyjmowanie
Ciata 1 Krwi Chrystusa traktowane jest w nim jako nieroz-
faczna calosc, to jednak wiernym postawione sg pewne
warunki — sg nimi: chrzest, wiara oraz zycie w zgodzie
z bra¢mi. Réwniez dla Ignacego Antiochenskiego (+ 107)
uczestnictwo w zgromadzeniu oznaczalo przyjmowanie
,<Jamanego Chleba”’4 Upomina on nawet $w. Polikarpa

I'W Drukarni Propagandy, Rzym 1855 (przyp. red.).

2 Por. S. Zukowski, Czesta 1 codzienna Komunia Sw. w Swietle dekretu
,Sacra Tridentina” 1 dekretow pdzniejszych, Lwow 1911, s. 54.

8 Por. W, Schenk, Udziat ludu w ofierze Mszy swietej, [w:] Wprowadzenie
do Iiturgii, red. F. Blachnicki, W. Schenk, R. Zielasko, Poznan-Warszawa-
Lublin 1967, s. 210.

4 Por. J. Slomka, Praktyka eucharystyczna w starozytnosci. Wybrane
Swiadectwa, [w:] Eucharystia w zyciu Kosciola, red. A. Zadlo, Katowice
2005, s. 85.

&

(+ ok. 156), aby czesciej sprawowal Eucharystie, co
wskazuje, przynajmniej w Azji, na Komunie takze w dni
powszednie?,

Dzieki $wiadectwu $w. Justyna (+167) wiemy, ze przyj-
mowanie Komunii $wietej w tamtych czasach bylo nawet
czestsze niz sam udziatl w Eucharystii: ,Gdy zas$ przelo-
zony zakonczy obrzed dziekczynienia i caly lud odpowie
radognie, wtedy ci, ktdérzy sq zwani przez nas diakonami,
rozdzielaja kazdemu z obecnych eucharystyczny Chleb,
Wino i wode, a takze roznosza je niecbecnym”®. Za czaséw
Sw. Cypriana (+ 258) Komunie $wietg przyjmowaly nawet
dzieci, jednak tylko pod postacig wina?’.

Uczestnictwo we wspdélne] Eucharystii w czasach
przesladowan bylo nieraz bardzo niebezpieczne. Aby
wiec nikogo nie pozbawiad sity sakramentalnej do dawa-
nia $wiadectwa, pozwalano wiernym zabiera¢ do domu
Najswietszy Sakrament, by 1 w dni powszednie mogli oni
przyja¢ Komunie $wietg prywatnie. Praktyka ta istniata
takze w tych miejscach, gdzie zyli odchodzacy od skupisk
ludzkich pustelnicy®.

Swiety Bazyli (+ 379) pisze o tej praktyce w nastepu-
jacych stowach: ,Co do nas, to komunikujemy cztery razy
w tygodniu, to jest w dniu Panskim (w niedziele), w dniu
czwartym ($roda), w dniu przygotowania (paraskeue
— 'piatek’) 1 w szabat (sobota), tudziez w inne dni, kiedy
przypada uroczystosc jakiegos swietego. Gdy zas w cza-
sie przesladowania jest ktos, zmuszony z braku kaptana
lub diakona, wzig¢ Komunie wiasng reka, to nie jest to
grzechem 1 nie potrzebuje tego udowadnia¢, albowiem
potwierdza to diugotrwaly zwyczaj oparty na samych
faktach. Wszyscy bowiem mnisi zyjacy pojedynczo w pu-

5 Por. J. Bilczewski, Eucharystia w Swietle najdawniejszych pomnikow
pisSmiennych, ikonograficznych, epigraficznych, Lwéw-Krakéw 2004,
s. 339.

6 Justyn, Apologia I, 65, 5, ttum. L. Misiarczyk, [w:] Plerwsi apologeci
greccy, oprac. J. Naumowicz (Biblioteka Ojcéw Kosciofa, 24), Krakéw
2004, s. 255.

7 Por. W. Schenk, dz. cyt, s. 210. )

8 Por. ]. Sroka, Obrzed komunii, [w:] Msza swieta, red. W. Swierzawski,
Krakéw 1992, s. 301.
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stelniach, gdzie nie ma kaptana, przechowuja w domu
Komunie i przyjmuja ja z wiasnych rgk. W Aleksandrii
1w Egipcie ma w swoim domu Komunie kazdy, nawet po
najwiekszej czesci rowniez 1 Swieccy, 1 udziela jej sobie,
kiedy chce”.

W zwigzku z czestym przystepowaniem do Komunii
Swiete] zaczynaja pojawia¢ sie pierwsze przestrogi. Do
I1I wieku nie sg one jednak zbyt czeste. Jednak juz sw. Cy-
prian (+ 258) widzi w tej dziedzinie dwa niebezpieczen-
stwa. Plerwsze z nich to mozliwos¢ takiego zycia, ktore
spowoduje wylgczenie ze wspdlnoty Kosciota i odigczenie
od Eucharystii. Drugie dotyczy tych chrzescijan, ktorzy,
chod¢ naleza do Kodciola, sami przestali przystepowac do
Komunii i lekcewaza uczestnictwo we Mszy Swietej'°. Jesz-
cze na poczatku IV wieku, na soborze w Elwirze (ok. 306
r.), przyjmowanie Komunii swietej bylo tak wazng prakty-
ka, ze nawet zakazano biskupom przyjmowania ofiar od
tych chrzescijan, ktdrzy nie przystepuja do stotu Panskiego
(kan. 28)!1. W dziele o. Jézefa Hube znajdziemy takze dal-
sze Swiadectwa z tego okresu: papiezy: sw. Anakleta (ok.
80 — ok. 90) i $w. Klemensa Rzymskiego (ok. 90 — 97) oraz
Ssw. Dionizego Areopagity 1 Tertuliana (+ 230).

Wiek IV przynidst chrzescijanstwu wolnos¢. Wiara
w Jezusa staje sie masowg 1 pocigga to za sobg wiele
negatywnych skutkdéw, réwniez w dziedzinie moralnosci
1 czestotliwosci przystepowania do Komunii swietej. Dla-
tego tez pojawia sie coraz wiecej przestrdg 1 napomnien
przed pochopnym przyjmowaniem Ciala Panskiego. Ryzy-
ko niegodnego przyjmowania Eucharystii ciagle wzrastato
1 dlatego przestrogi te stawaly sie coraz mocniejsze'?.

Narastajacy lek doprowadzit w rezultacie do coraz
rzadszego przystepowania do stotu Panskiego. Wraz
z koncem epoki starozytnej praktyka czestej Komunii Swie-
te] prawie zanika. Wierni zaczeli uczeszczac¢ na Euchary-

9 Bazyli Wielki, List 93, ttum. A. Bober, [w:] Sakramenty wiary, red.
J. Zukowicz, Krakow 1970, s. 209.

10 Por. J. Stomka, dz. cyt., ss. 90-91.

I Por. Dokumenty synodéw od 50 do 381 roku, [w:] Synody i kolekcje
praw, t. 1, ukiad i oprac. A. Baron, H. Pietras, Krakow 2006, s. 54.

12 Por, J. Slomka, dz. cyt., s. 91.

1O

stie tylko w niedziele, unikajac przy tym przystepowania
do Sakramentu Ottarza'®. Tym, ktérzy podczas Eucharystii
nie przyjmowali Ciala i Krwi Panskiej, dawane byly ,chle-
by btogostawione” (eulogia), ktéry to zwyczaj pozostat do
naszych czaséw w Kosciele Wschodnim!, )

Jednak ideat czestej Komunii nie zniknat od razu. Swie-
ty Ambrozy (4+ 397) pod koniec IV wieku napominat suro-
wo wiernych: ,Jesli jest to chleb powszedni, to dlaczego
przyjmujesz go po roku?... Przyjmuj go codziennie, gdyz
codziennie moze ci udzieli¢ pomocy! Tak zyj, abys mogt
przyjmowac kazdego dnia! Kto nie jest godzien przyjmo-
wac codziennie, nie jest godzien réwniez po roku'’s,

Powodem upadania praktyki czestej Komunii $wietej
byt, jak we wczedniejszym okresie, lek przed wiasng nie-
godnoscia. Dla wielu stanowilo to jednak zwyklg wymaow-
ke. Zyjacy w IX wieku Alkuin (+ 804) pietnowatl jednak
taka postawe chrzescijan, piszac do nich, iz ,lepiej by
jednak byto, gdybyscie zaniechali nieprawosci waszych
1w pokusie oczyszczeni, Ciato 1 Krew Panska przyjmowa-
1i” (De divinis officiis, c. 40)1,

Do najwazniejszych przyczyn, ktére doprowadzilty do
stopniowego zanikania zwyczaju czestego przyjmowania
Komunii $wietej, naleza:

— wzrost liczebny Kosciota, ktéry nidst ze soba nie-
moznos¢ nalezytej formacji wiernych. Nowi chrzescijanie
przyjmowali wiare powierzchownie i nie zawsze zastugi-
wali na takie zaufanie, by mogli mie¢ bez obaw powierza-
na Eucharystie;

— podkreslanie ofiarniczego charakteru Mszy kosztem
zapomnienia o tym, ze jest ona takze uczta paschalng, na
ktérej chrzescijanin posila sie Cialem i Krwig Panska;

— surowosc¢ dyscypliny pokutnej 1 postnej, np. w niekto-
rych gminach domagano sie nawet trzydniowego postu
przed przystgpieniem do Komunii $wietej lub szesciodnio-
wego postu od miesa;

13 Por. tamze, s. 100.

4 Por. S. Zukowski, dz. cyt., s. 47.

5 Fucharystia pierwszych chrzescijan, [w:] Ojcowie zywi VII, wybor
1oprac. M. Starowieyski, Krakéw 1987, s. 381.

165, Zukowski, dz. cyt., s. 48.
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— coraz wieksza bariera jezykowa: facina stawala sie
z biegiem wiekdéw coraz bardziej niezrozumiala, wyla-
czajac wielu wiernych z czynnego uczestnictwa we Mszy
Swietej;

— zbytnio podkreslane, po btedach arianizmu, bdstwo
Chrystusa, co doprowadzito do wspomnianego juz wczes-
niej leku. Msza $wieta zaczyna sie jawi¢ w $wiadomosci
wiernych jako ,przerazajace misterium” ze ,straszliwym
stolem” Eucharystii”.

Komunia $wieta stawala sie wiec dostepna raczej dla
ludzi o wysokim stopniu doskonatosci. Byty nawet takie
poglady, ze czeste przystepowanie do stotu Panskiego
rodzi tylko lekcewazenie Eucharystii'®, Co wiecej, zda-
rzalo sie nawet, ze wierni w ogdle nie czekali na Komunie
Swieta, lecz opuszczali koscidt zaraz po Pater noster,
bedac przekonanymi, ze Msza juz sie skonczyta. Komu-
nia swieta stala sie wiec prywatnym nabozenstwem dla
tej nielicznej grupy wiernych, ktéra zostawata do konca
Eucharystii®®.

Synod w Adge (506 r.) zagdat od wiernych przyjmowania
Komunii $wietej trzy razy w roku: podczas Bozego Naro-
dzenia, Wielkanocy i Zestania Ducha Swietego. Kto w te
dni nie przystepowat do stotu Panskiego, tego nie nalezato
uwazac za katolika?. Synod ten opart sie w swym wyborze
termindw na wczesniejsze] wypowiedzi papieza Fabiana
(236-250), ktéra przytoczona zostala przez Kodeks Gracja-
na?. Podobnie wypowiadatl sie na ten temat Synod w Tours
(850 1., k. B2). Jednak ideat nie zniknal jeszcze zupeinie
z oczu pasterzy Kosciota. Jeszcze Synod w Akwizgranie
(836 r.) goragco polecatl wiernym cotygodniowag Komunie
Swietg??,

7 Por. P. Petryk, Komunia swieta wiernych, [w:] ,Roczniki Teologiczne”
53 (2006), nr 8, s. 268.

18 Por. J. Sroka, dz. cyt., s. 302.

19 Por. M. Szablewski, Msza bez ludu. Znak jednosci czy podziatu?, Kra-
kéw 2004, s. 52.

20 Por. S. Zukowski, dz. cyt., s. 48.

2 Por. G. Ry$, Manducare et manducari. Teologia I praktyka Komu-
nii $wietej w sSredniowieczu, [w:] Eucharystia na oftarzu swiata, red.
S. Koperek 1 inni, Krakéw 2006, s. 89.

22 Por. S. Zukowski, dz. cyt., s. 48.

| 2

Roéwniez w wiekach od V do VIII pojawialy sie glosy
zachecajgce do czestej Komunii $wietej. Jej zwolennikami
byli m.in. $w. Chromacjusz — biskup Akwilei (V w.), $w. Be-
nedykt (+ 547), $w. Ildefons z Toledo (+ 677), $w. Izydor
z Sewilli (+ 636) czy sw. Beda Wielebny (4 735)2%, Wsrdd
propagatoréw czestej Komunii $wietej tego okresu ojciec
Hube wymienia takze sw. Cyryla Aleksandryjskiego
(+ 444) 1 $w. Crzegorza Wielkiego — papieza (+ 604).

Zdarzaly sie jednak takze pelne rezerwy wypowiedzi
na ten temat. Byly one najczesciej podyktowane wzgleda-
mi praktycznymi. Wielu teologdw, widzac brak wiary wier-
nych, wolalo wiekszg uwage zwrdci¢ na przygotowanie
do przyjecia Eucharystii niz na jej czestotliwosé. Tak bylo
np. w przypadku $w. Anastazego Synaity (+ 700), ktéry
w swych Quaestiones stwierdza: ,Dla niektérych dobrg
jest codzienna Komunia, dla innych nie jest odpowied-
nia; sg zas i tacy, ktérzy weale do Komunii przystepowad
nie powinni"#, Stanowisko to staje sie dla nas bardziej
jasne, jesli przeczytamy jego Oratio de s. Synaxi, gdzie
przytacza on gorszace sytuacje lekcewazenia tego wiel-
kiego sakramentu. Pisze on o przystepowaniu do Komunii
Swiete] z grzechami ciezkimi, o rozmowach i1 $miechach
w kosciele, a takze o przebywaniu wiernych przed koscio-
tem, ktérzy, zabawiajgc sie réznymi rzeczami, co chwile
wysylali kogo$, by sprawdzil, czy juz sie zbliza czas
Komunii. ,\Wtedy nagle, jak psy, wpadali i z porwanym
mistycznym chlebem wychodzili"?,

Cho¢ praktyka czestej Komunii upadia w polowie IX
wieku, to jednak zawsze zyly pojedyncze osoby lub gru-
py, ktore staraly sie ja podtrzymac. Bylo tak np. podczas
rzadow papieza Mikotaja I (858-867), do ktérego Bulgarzy
skierowali pytanie dotyczace mozliwosci codziennej Ko-
munii swietej w czasie Postu. W odpowiedzi papiez wrecz
o to prosit i najgorecej do tego zachecal?.

2 Por. K. Feli$, Zarys sporu I nauki o czestej 1 codziennej Komunii Swietej,
Poznan 1907, ss. 7-8.

2 Tamze, ss. 8-9.

% Tamze, ss. 9-10.

2 Por. S. Zukowski, dz. cyt., ss. 48-49.
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Poczawszy od XI wieku, coraz bardzie] powszechng
stawala sie praktyka jednorazowej Komunii Swiete] w roku,
wiec Sobodr Lateranski IV (1215 r.) postanowil, ze: ,Wszy-
scy wierni obojga pici, osiggnawszy pelnoletnios¢, po-
winni osobidcie przynajmniej raz w roku wiernie wyznac
wszystkie swoje grzechy wlasnemu kaptanowi i w miare
sit odprawi¢ zadang pokute, przyjmujac z uszanowaniem
przynajmniej w czasie Paschy sakrament Eucharystii,
chyba ze za radg wiasnego kaptana uznaja, ze z rozsadne;j
przyczyny powinni przez jakis czas powstrzymac sie od
jego przyjmowania. Gdyby kto$ tego nie uczynil, to za
zycia nie nalezy wpuszczac¢ go do kodciota, a po $mierci
trzeba pozbawi¢ chrzescijanskiego pogrzebu” (konstytu-
cja 21, 1-2)21,

Niesprecyzowany byt jednak sam dzien Komunii swie-
tej. I. Skierska, ktéra opierala sie na badaniach P. Browe'a,
twierdzi, ze tym dniem byl przede wszystkim Wielki
Czwartek (wymienia tez Wielki Pigtek 1 Wigilie Paschal-
na), natomiast Lwowskie statuty z poczatku XV wieku
mowig o Komunii $wiete] w sam dzien Wielkanocy?é,

Coraz powszechniejsza stawala sie za to praktyka
ogladania $wiete] Hostii. Co wiecej, adorowanie Ciala
Panskiego stawiano nawet na réwni z Komunig $wietq,
twierdzac, ze przynosi ono owoce tej samej natury co
Komunia sakramentalna. W XIII wieku powstalo nawet
pojecie ,komunii duchowej”, odwolujgcej sie do mysli Sw.
Augustyna — ,Jesli wierzysz, juz spozytes’?®. Komunia ta
mogta by¢ praktykowana na rézne sposoby: przez poboz-
ne uczestnictwo we Mszy Swietej, przez ogladanie Hostii,
przez akt wiary w sakramentalng obecnosc¢ Jezusa czy
przez rozwazanie meki i $mierci Chrystusa. Pod koniec
Sredniowiecza za konieczny warunek komunii duchowej

2 Sobdr Lateranski IV (1215) — O nakazie spowiedzi 1 zwiazanej z niq
tajemnicy oraz o obowigzku przyjmowania Komunii Swietej przynajmniej
w czasie Paschy, [w:] Dokumenty soboréw powszechnych, t. 2 (869-1312),
ukiad i oprac. A. Baron, H. Pietras, Krakow 2002, s. 259.

2 Por. G. Ry$, dz. cyt, s. 102.

2 Por. J. Sroka, dz. cyt., s. 303.
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zaczeto uwazac¢ pragnienie sakramentu, zamieniajac ja
w ten sposob na komunie z pragnienia®®. Mozna nawet
powiedzie¢, ze swieta Hostia byla traktowana nie tyle
jako Chleb do spozycia, lecz jako przedmiot kultu, jakby
pewnego rodzaju relikwia po Chrystusie®!.

Mimo rozwijajacego sie w tym czasie kultu eucha-
rystycznego, liturgia coraz bardziej stawala sie sprawg
duchowienstwa, ktére zastepuje lud we wszystkim, nawet
w Komunii swietej. Bertold z Ratyzbony (+ 1273) twierdzit
nawet, ze wszyscy uczestnicy Mszy tworza jedno cialo,
wiec kaplan przyjmujac Komunie przyjmuje ja w zastep-
stwie wiernych. Podobne poglady mial tez wczesniej Otton
z Bambergu (+ 1139), ktéry upominal nowo nawrdéconych
Pomorzan, by czesto uczestniczyli we Mszy Swiete],
w ktérej kaptan przyjmuje za nich Eucharystie®,

Czeste) Komunii $wietej nie propagowali tez srednio-
wieczni teologowie-scholastycy. Ich stanowisko mozna
sformutowa¢ w nastepujacy sposéb: Chocd jezeli chodzi
o sam sakrament Eucharystii, to nalezatoby wszystkim
zaleca¢ codzienng Komunie, to jednak ze wzgledu na 0so-
be przyjmujacego, mato kto tylko moze by¢ codziennie do
niej dopuszczony. Codzienna Komunia $w. miata wiec by¢
bardzo rzadkim wyjatkiem. Takie poglady reprezentuje np.
Albert Wielki (+ 1280), $w. Tomasz z Akwinu (+ 1274) czy
Sw. Bonawentura (+ 1274)%,

Sobor Trydencki powtarza w zasadzie nauke zawartg
w przepisach Soboru Lateranskiego IV, méwigca o tym,
ze kazdy chrzescijanin po dojsciu do lat rozeznania obo-
wigzany jest przyjmowac Komunie swietq przynajmniej raz
na rok, na Wielkanoc. Jednak znalazty sie w jego uchwa-
tach takze stowa wyrazajace pragnienie, by jednak Ko-
munia ta byla czestsza: ,Swiety Sobdr zyczytby sobie, aby
wierni obecni na kazdej Mszy przyjmowali Komunie nie
tylko duchownym pragnieniem, ale takze sakramentalnym

%0 Por. W. Schenk, dz. cyt., s. 218.
8l Por. G. RyS, dz. cyt,, s. 88.

% Por. W. Schenk, dz. cyt., s. 219.
% Por. K. Feli$, dz. cyt, ss. 13-14.
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przyjeciem Eucharystii, a dzieki temu przypadi im obfitszy
owoc Najswietsze] Ofiary” (Sesja 22, rozdzial 6)%¢.

Takze w potrydenckim katechizmie rzymskim zapisa-
no, ze ,Proboszczowie majg pilnie wiernych nakianiad,
aby tak samo jak cialu swemu codziennie dajg konieczny
positek, nie zaniedbywali tez zywic¢ i pokrzepiad swej
duszy przez Komunie swietg”ss.

Jednak w rzeczywistosci zrealizowanie tego zyczenia
przychodzito z wielkim trudem. Zalecenia Soboru Try-
denckiego odnosnie do czestej Komunii swietej realizo-
wali przede wszystkim jezuici oraz wielu $wietych, m.in.
Karol Boromeusz (+ 1584) i Franciszek Salezy (+ 1622)%,
W dziele o. Jozefa Hube poznamy takze swiadectwa
okresu potrydenckiego: $w. Ignacego Loyoli (+ 1556),
$w. Wincentego a Paulo (+ 1660), sw. Alfonsa Liguoriego
(+ 1787) 1 sw. Pawta od Krzyza (+ 1775).

W kolejnej epoce, w baroku, Komunia jeszcze bardziej
sie ,usamodzielniia”. Juz w wiekach S$rednich coraz bar-
dziej zanikata $wiadomos¢ tego, ze Msza Swieta jest uczta
ofiarng, jednak Komunia ciagle pozostawata w ramach
Eucharystii. Teraz Komunie swietg zaczeto rozdziela¢ do-
piero po jej zakonczeniu. Liczba komunikujacych wiernych
co prawda wzrastala, jednak zatracata sie $wiadomosé,
ze jest ona udzialem w ofierze?.

W epoce potrydenckie] pojawily sie jednak takze
niepokojace prady, ktére zakazywaly wiernym czeste]
Komunii swietej. Michal de Buy (+ 1589) wymagatl od
przystepujacych do niej doskonalej mitosci Boga, wolnej
od wszelkich niedoskonalosci. Twierdzenie takie potepit
jednak papiez Aleksander VIII dekretem Sanctissimus
Dominus noster z dnia 7 grudnia 1690 roku®®,

3 Sobdr Trydencki, Sesja 22, rozdziat 6 — Msza, podczas ktorej tylko
kaplan przyjmuje Komunie, [w:] Dokumenty soboréw powszechnych,
t. 4 (1511-1870), ukiad i oprac. A. Baron, H. Pietras, Krakow 2005, s. 643.
% S. Zukowski, dz. cyt, s. 51.

% Por. W. Schenk, dz. cyt,, s. 231.

% Por. tamze.

% Por. S. Zukowski, dz. cyt., s. B1.
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Wrogo nastawiony do czestej Komunii $wietej byt
w XVII wieku réwniez jansenizm. Wykluczat on mozliwosé
przyjmowania Eucharystii przez tych, ktérzy nie mieli naj-
czystszej milosci Boga. Jansenisci pozbawiali mozliwosci
komunikowania cate grupy spoteczne, jak np. matzonkow
1 kupcow. Poglady te zawarte zostaly m.in. w dziele Anto-
niego Arnaulda De la freguente communion (‘O czestej
Komunii', 1643 r.)%.

W odpowiedzi na to papiez Innocenty XI (1676-1689)
w roku 1679 wydat dekret Cum ad aures, w ktérym wy-
stapil przeciwko tym przesadnie wygérowanym wymaga-
niom wobec Komunii $wietej. W dekrecie tym postanawia,
ze nikomu nie wolno z géry powstrzymywac¢ wiernego,
jakiegokolwiek stanu i zawodu, nawet przed codzienng
Komunia $wietq, a czestotliwos¢ jej przyjmowania nalezy
poddac osgdowi spowiednika. Jednak na przezwyciezenie
zaslanych przez jansenistow watpliwosci Koscidt potrze-
bowat wiele czasu, a wierni nadal rzadko przystepowali
do stotu Panskiego®.

Bardzo cennym Swiadectwem z okresu potrydenckiego
jest tez instrukcja Swietej Kongregaciji Rozszerzenia Wiary,
przestana wikariuszowi apostolskiemu w Sutchuen w dniu
19 kwietnia 1784 r. Instrukcja ta wyjasnia, ze wediug ojcéw
Soboru Trydenckiego tylko tych nie nalezy dopuszczac
do stotu Panskiego, ktérzy sie znajduja w stanie grzechu
ciezkiego, wszystkim innym zas zalecac trzeba codzienng
Komunie. ,Tego za$ — méwi instrukcja — mozna by sobie
byto nie tylko zyczy¢, ale nawet spodziewac sie, gdyby
chlebem eucharystycznym ci tylko mieli sie posilac,
ktorzy by byli wolni od wszelkiej skazy nawet mniejsze]
winy. Jezeli to pilnie rozwazg twol misjonarze, spostrzega
zapewne, czy pochwali¢ mozna zwyczaj tych, co odpo-
wiednio do godnosci sakramentu Eucharystii wymagaja
od wiernych pewnych warunkéw szczegoélnych i zaledwie

% Por. W. Schenk, dz. cyt,, ss. 231-232.

40 Por. Dekret Swietej Kongregacji Soboru Sacra Tridentina Synodus
o codziennej Komunii Swietej (ASS 38/1906, 400-404), [w:] Eucharystia
w wypowiedziach Papiezy 1 innych dokumentach Stolicy Apostolskiej
XXw., zebral R. Rak, London 1987, s. 33.
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mozliwych, o wiele wiekszych od tych, jakie wystarczaja
do otrzymania rozgrzeszenia w Sakramencie Pokuty™!.

Glosy wzywajace do codziennej Komunii swietej po-
jawialy sie takze na terenach polskich. Biskup krakowski
Marcin Szyszkowski (+ 1639) w swojej Doctrina Christia-
na wzywa wiernych, by za radg $w. Ambrozego codziennie
byli uczestnikami spozywania Ciala Panskiego. Takze
Synod w Poznaniu z 1738 roku przypomina, by wierni pa-
mietali, ze ,jak cialo, tak i dusza codziennego potrzebuje
pokarmu™?,

W XIX wieku nastgpil powrdt do praktyki czestej Ko-
munii. Jedng z przyczyn byt rozwdj i rozprzestrzenianie
sie nabozenstwa do Najswietszego Serca Pana Jezusa.
Codzienna Komunia pozostawala ciggle jednak przywi-
lejem ludzi poboznych?,

Zachety do praktykowania czestej Komunii $wiete]
plynety takze ze Stolicy Apostolskiej. Pius IX gorgco pole-
cal codzienng Komunie dorostym i dzieciom, dlatego tez
w 1861 roku rozdal kaznodziejom wielkopostnym zache-
cajaca do tego ksiazeczke autorstwa ks. pratata Seruga,
nakazujac ofiarowywac jq dzieciom przy okazji pierwszej
Komunii $wietej**. To wiasnie mniej wiecej w tym czasie
pojawil sie niniejszy tomik rozwazan o. Jézefa Hube CR.

Czestg Komunie $wietg polecal réwniez Leon XIII
(1878-1903) w malo znanej nawet dzis encyklice Mirae
caritatis z dnia 28 maja 1902 r. Co prawda, od poczatku
byto wiadomo, ze jej inicjatorem byl patriarcha Weneciji
— kard. Giuseppe Sarto (pdzniej Pius X), jednak trudno
odmoéwi¢ zastug 1 samemu papiezowi. Daje on bowiem
w niej wiele wskazan duszpasterskich i katechetycznych
dotyczacych Eucharystii. Odnos$nie do przyjmowania
Komunii swietej papiez pisal: ,Jest rzecza sprawdzong
historycznie, ze zwykle obumieralo natezenie zycia chrzes-
cijanskiego, gdy tylko ludzie zaczeli gardzic¢ i lekcewazyc¢
chlebem eucharystycznym. W trosce, aby to zycie nie zani-

4 Por. K. Felis, dz. cyt., s. 35.

“ Por. tamze, s. 30.

% Por. S. Zukowski, dz. cyt., s. 52.
4 Por. tamze.
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kio kiedys zupetlnie, Innocenty III na Soborze Lateranskim
postanowil 1 najscislej zarzadzit, aby kazdy chrzescijanin
przynajmniej na uroczystos¢ wielkanocng przystepowat
1do Komunii Ciata Panskiego. Mozna jednak dostrzec,
ze to postanowienie zostalo wydane z wielkq przykroscig
1 zastosowane jako $rodek ostateczny. Albowiem zawsze
bylo pragnieniem Kosciola, aby wierni przy kazdej Ofierze
przystepowali do Stotu Panskiego” (MC 28)%,

Rozwijajacy sie od potowy XIX wieku ruch liturgiczny
mial w swoich hastach réwniez idee zwigzane z Komunig
Swietg. Przedstawiciele tego ruchu uswiadamiali wier-
nym, ze Komunia nie jest prywatnym nabozenstwem, lecz
udzialem we wspdlnej uczcie ofiarnej, do ktérej wierni
przystepuja w czasie jej trwania‘®,

Jednak praktyka zycia codziennego byla ciagle zu-
pelnie inna. Réwniez wsrdd teologdw toczyly sie na ten
temat ostre spory. Zwrdcono sie wiec do papieza Piusa X
(1903-1914), by swoim autorytetem rozstrzygnat problem
czeste] Komunii $wiete]. Ojciec Swiety, ktéremu dzieto
odnowienia wszystkiego w Chrystusie byto bliskie od
poczatku pontyfikatu, postanowit sprawe te poleci¢ do
rozwazenia Swietej Kongregacji Soboru Trydenckiego.
Rozstrzygniecie nastgpilo na jej posiedzeniu w dniu 16
grudnia 1905 r. W postanowieniach koncowych znalazlty
sie nastepujace uwagi:

1. Czesta, a nawet codzienna Komunia $wieta, jako
odpowiadajaca goracym zyczeniom Chrystusa i Kosciola,
ma by¢ dozwolona wszystkim wiernym, kazdego stanu
1 zawodu.

2. Dobra intencja, ktéra stanowi warunek przystapie-
nia do Komunii $wietej, ma wyplywac ze szczerego prag-
nienia zjednoczenia sie z Bogiem, nie za$ ze zwyczaju,
proznosci lub innych wzgleddw ludzkich.

3. Cho¢ wypada, by osoby czesto lub codziennie
przyjmujace Ciato Panskie byty wolne od grzechdéw po-

% Lieon XII, Mirae caritatis, [w:] Eucharystia w wypowiedziach Papiezy...,
dz. cyt., ss. 24-25.
4 Por. W. Schenk, dz. cyt,, s. 236.
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wszednich, przynajmniej catkiem dobrowolnych, to jed-
nak jedynym warunkiem do codziennego przystepowania
do Eucharystii jest wolnos$¢ od grzechdéw $miertelnych
1 silne postanowienie, aby nigdy ich nie popetniac.

4. Mimo tego, iz sakramenty dziatajg mocg Chrystusa,
to skutek przyjecia Eucharystii bedzie wiekszy, jesli oso-
ba ja przyjmujaca poboznie przygotuje sie do niej, a po
jej] przyjeciu odprawi odpowiednie dziekczynienie.

5. Decyzje o czestym i codziennym przystepowaniu
do Komunii $wiete] nalezy konsultowac z wilasnym spo-
wiednikiem.

6. Wiedzac o pozytku duchowym, ktéry taka Komunia
moze przynies¢ wiernym, obowigzkiem proboszczow,
spowiednikdéw i kaznodziejow jest, w mysl nauki zawarte]
w katechizmie rzymskim (cz. II, n. 60), czesto 1 usilnie
zachecac¢ wiernych do tej praktyki.

7. Zwyczaj czestej 1 codziennej Komunii $wietej ma
by¢ szczegdlnie polecany w zgromadzeniach zakonnych,
seminariach duchownych i wszystkich chrzescijanskich
zakladach wychowawczych.

8. Jezeli reguly czy ustawy jakiego$ zgromadzenia
zakonnego przywigzuja Komunie $wieta do jakichg
tylko konkretnych dni, nalezy to traktowac tylko jako
minimum, polecajac przyjmowac¢ Eucharystie czesto
lub nawet codziennie.

9. Po ogloszeniu tej uchwaly wszyscy pisarze koscielni
majg powstrzymac sie juz od spordéw dotyczacych wyma-
gan czestej lub codziennej Komunii swiete;.

Dekret ten zostal przez papieza Piusa X podpisany
w dniu 18 grudnia 1905 r., a dwa dni pdzniej — 20 grudnia
1905 — oficjalnie ogtoszony*.

Wydany dokument szybko zaczal przynosi¢ biogosta-
wione owoce. Pius X, chcac, by praktyka ta szerzyta sie

4 Por. Dekret Swietej Kongregacji Soboru ,Sacra Tridentina Synodus”,
dz. cyt., ss. 34-36.
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jeszcze bardziej wsréd wiernych, oglosit dwie modlitwy
Orozszerzenie zwyczaju codziennej Komunii swietej
wsrod wiernych (3 VI 1905 1 23 1 1907), za odmowienie
ktérych przepisat 300 dni odpustu®®. Zalecit takze, aby
corocznie, o ile to bedzie mozliwe, w kosciotach kate-
dralnych w czasie oktawy Bozego Ciata albo w innym
czasie, ustalonym przez biskupdw, odprawiano trzydniowe
suplikacje w intencji rozwoju tej praktyki. Podczas tych dni
modlitw mialy by¢ m.in. odprawiane nabozenstwa eucha-
rystyczne przy wystawionym Naj$wietszym Sakramencie,
odmawiane wyzej wymienione modlitwy oraz gioszone
kazania eucharystyczne®.

Gdy dyskusje na temat codziennej Komunii swietej
zostaly zakonczone, rozpoczely sie spory na temat czesto-
tliwosci korzystania z sakramentu pokuty dla oséb, ktére
codziennie przystepowatyby do stotu Panskiego. Dyskusja
ta trwala na tamach katolickich gazet w Polsce az do 1939
roku. Mozna z niej wysnuc¢ wniosek, ze zwyczajnie takim
osobom polecalo sie spowiedz cotygodniowa, co jednak
przy duzej liczbie wiernych stanowito powazng przeszko-
de. Powszechnym stal sie wéwczas poglad, ze spowiedzi

4 Por. S. Zukowski, dz. cyt., ss. 159-160. Byly to nastepujace modlitwy:
,Najstodszy Jezu! Przyszedies na $wiat, aby wszystkim duszom udzieli¢
zycia laski; owszem, pragnale$, aby im to zycie zachowac i utrwalic,
sta¢ sie nawet codziennym lekarstwem na codzienne niedoskonalosci
ich, codziennym pokarmem. Dlatego bltagamy Cie pokornie przez to
Serce Twoje, plonace ku nam mitoscia, wylej na wszystkich Boskiego
ducha Twego, aby ci, ktérzy zyja w grzechach $miertelnych, do Ciebie
sie nawrocili i utracone zycie faski odzyskali; ci za$, co za taska Twoja
tego zycia Boskiego zazywajq, codziennie, jesli moga, zblizali sie do
Twego stotu $wietego, aby przez codzienng Komunie $wietq otrzymywali
lekarstwo na codzienne grzechy powszednie, codzienne zycie laski
Twej wzmacniali i aby kiedys, w ten sposéb dusze swojg coraz wiecej
oczyszczajac, doszli do zazywania zycia niebieskiego z Tobg. Amen”
(BVI19085); ,0 Dziewico Maryjo, nasza Pani Najéwietszego Sakramentu,
chwato ludu chrzescijaniskiego, wesele catego Kosciota i zbawienie swia-
ta, modl sie za nami i obudz we wszystkich wiernych nabozenstwo do
Naj$wietszej Eucharystii, aby byli godnymi codziennie jg przyjmowac”
(23 11907).

4 Por. Pius X, List o trzydniowych suplikacjach, majacych sie odbyc¢ corocz-
nie na czesc¢ Najswietszego Sakramentu, 10 IV 1907, [w:] K. Felis, dz. cyt,,
ss. 54-56.
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takiej nie wolno jednak odkladac na czas powyzej jednego
miesigca®,

Do rozpropagowania codziennej Komunii Swietej przy-
czynil sie réwniez Pius X poprzez dekret Swietej Kongre-
gacji dla spraw Sakramentéw Swietych pt. Quam singulari
o weczesniejszym dopuszczeniu dzieci do pierwsze] Komu-
nii $wietej z dnia 8 pazdziernika 1910 r. Na poczatku XX
wieku dzieci przystepowaly do pierwszej Komunii zwykle
w wieku 14 lat, cho¢ duzo wczesniej korzystaly juz z sakra-
mentalnej spowiedzi. Papiezowi Piusowi X, wydajacemu
ten dekret, przy$wiecaly raczej racje duszpasterskie niz
teologiczne. Wskazatl on na 7. rok zycia, w ktérym dziecko
uzywa juz rozumdu, jako na najlepszy czas do zblizenia
sie do Chrystusa eucharystycznego. Od tego momentu
dzieci, podobnie jak dorosli, mogly czesto przyjmowac
Cialo Chrystusa®!.

Temat czeste] Komunii swiete] poruszyt takze Pius
XII (1939-1958) w swojej encyklice Mediator Dei z dnia
20 listopada 1947 r., w ktdérej podkreslit, iz Koscidt ,zyczy
sobie w szczegdlnosci, aby chrzescijanie, zwlaszcza gdy
trudno im przyja¢ eucharystyczny pokarm w rzeczy samej,
przyjmowali go przynajmniej pragnieniem; mianowicie
w ten sposdb, by wzbudziwszy zywa wiare 1 sercem w czci
pokornym oraz catkowicie ufnym wobec woli Boskiego
Odkupiciela, zjednoczyli sie z nim najplomienniejszym jak
tylko moga uczuciem mitosci. Ale to jemu nie wystarcza.
Skoro bowiem mozemy uczestniczyc¢ w Ofierze: jak wyzej
powiedziano — «sakramentalng» réwniez komunia, przez
biesiade Anielskiego Chleba, to matka Koscidt, pragnac,
bysdmy w skuteczniejszy sposdb «stale czuli w sobie owoc
odkupienia», powtarza do kazdego z synéw swoich zapro-
szenie Chrystusa Pana: «Bierzcie 1jedzcie... To czyncie
na mojg pamigtke»"%,

5 Por. S. Huet, Eucharystia. Traktat teologiczno-moralny, Warszawa 1956,
s. 108.

51 Por. Dekret Swietej Kongregacji dla spraw Sakramentéw Swietych
Quam singulari o wczeéniejszym dopuszczeniu dzieci do pierwszej
Komunii $wietej z dnia 8 X 1910 r., [w:] Eucharystia w wypowiedziach
Papiezy..., dz. cyt., ss. 37-44.

5 Pius XII, Mediator Del, [w:] Eucharystia w wypowiedziach Papiezy...,
dz. cyt., ss. 58-59.
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Podczas Soboru Watykanskiego II potwierdzone zosta-
o stanowisko Piusa XII, a przyjmowanie Komunii swietej
podczas Eucharystii nazwano ,doskonalszym sposobem
uczestnictwa we Mszy swietej” (KL 55). PéZniejsze doku-
menty Kosciola podkreslajg scisty zwigzek ofiary Chry-
stusa z Jego uczta. Jeszcze w roku zakonczenia Soboru
Watykanskiego II papiez Pawet VI (1963-1978) wydat en-
cyklike o Eucharystii Mysterium fidei (3 IX 1965), w ktorej
nie znalazio sie jednak zadne nowe stwierdzenie, lecz
powtdrzenie wezesniejszych wskazan Kosciota: ,Pozadane
jest, by codziennie i jak najliczniej uczestniczyli wierni
czynnie w ofierze Mszy $w. 1 posilali sie Komunig sw.
w czystosci 1 swietosci serca, a za tak wielki dar sktadali
Chrystusowi Panu stosowne dziekczynienie"®,

Instrukcja Swietej Kongregacji Obrzeddw Eucharisti-
cum Mysterium o kulcie tajemnicy eucharystycznej z dnia
25 maja 1967 r. pisze juz, iz ,jest to oczywiste, ze dzieki
czestemu lub codziennemu przyjmowaniu najswietszej
Eucharystii poteguje sie zjednoczenie z Chrystusem,
obficiej zasila sie zycie duchowe, zasobniej uposaza sie
dusza w cnoty 1 niewatpliwie bardziej niezawodnie otrzy-
muje przyjmujacy rekojmie wiecznej szczesliwosci, dlate-
go proboszczowie, spowiednicy 1 kaznodzieje [...] niech
zachecajg lud chrzescijanski czestym nawolywaniem
1z wielka usilnoscig do tej tak poboznej 1 tak zbawiennej
praktyki” (nr 37).

Dzis nikt juz nie watpl w skutecznosc¢ codziennej Ko-
munii $wietej. Co wiecej, w ostatnich dziesiecioleciach za-
uwazamy dalszy stopniowy rozwdj zycia eucharystycznego,
przejawiajacy sie w mozliwosci dwukrotnej Komunii Swietej
W ciggu dnia. Pierwszym krokiem do tego byla zgoda na
Komunie swietg w czasie Wigilii Paschalnej i dnia wiel-
kanocnego oraz podczas Mszy o péinocy 1w sam dzien
Bozego Narodzenia. Stolica Apostolska wydala na to zgode
w instrukcji Inter oecumenici (nr 60), wydanej w dniu 26
wrzesnia 1964 r. W nastepnej instrukcji, Tres adhinc annos
(nr 14) z dnia 4 maja 1967 r., prawo to zostato rozszerzone

% Pawet VI, Mysterium fidei, [w:] Eucharystia w wypowiedziach Papie-
zy..., dz. cyt., s. 85.
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na Wielki Czwartek, dajac wiernym mozliwos¢ przystapie-
nia do Komunii $wietej na Mszy Krzyzma 1 Mszy Wieczerzy
Panskiej. Po trzech tygodniach, we wspomnianej juz przez
nas instrukcji Eucharisticum Mysterium (nr 28), wierni
otrzymali pozwolenie na przyjecie Eucharystii w sobote
rano oraz podczas wieczornej Mszy swietej, rozpoczyna-
jacej $wietowanie niedzieli.

Bardzo szeroko drzwi do tej praktyki zostaty otworzo-
ne przez instrukcje Immensae caritas z dnia 19 stycznia
1973 r. Poszerzala ona wczesniej przedstawione sytuacje
o0 Msze, podczas ktérych przystepuje sie do sakramentéw
Swietych lub sakramentaliow (chrzest, bierzmowanie,
I Komunia swieta, namaszczenie chorych, wiatyk, Swiece-
nia, malzenstwo, profesja zakonna, konsekracja kosciota
1 oftarza); przy udzielaniu misji kanonicznej; Msze odpra-
wiane za zmarlych (pogrzeb, po otrzymaniu wiadomosci
0 $mierci, w rocznice $mierci), w uroczystosc¢ Ciata 1 Krwi
Panskiej, przy wizytacji biskupiej w parafii 1 wizytacji
kanonicznej w zakonach, przy odbywaniu kapituly, pod-
czas mariologicznych kongreséw miedzynarodowych,
narodowych, regionalnych i diecezjalnych oraz podczas
Sympozjow, pielgrzymek i misjis,

Tych sytuacji bylo wiec tak wiele, ze Kodeks Prawa
Kanonicznego z dnia 25 stycznia 1983 r. zezwala juz na
dwukrotne przyjecie Komunii swiete] w ciggu kazdego
dnia: ,Kto przyjat juz Najswietszq Eucharystie, moze ja
ponownie tego samego dnia przyja¢ jedynie podczas
sprawowania Eucharystii, w ktérej uczestniczy” (kan. 917).
Zasada ta zostaje nawet rozszerzona na mozliwos$c¢ udzie-
lenia wiatyku jako drugiej Komunii $wietej podczas dnia,
nawet poza Mszg swietg (por. kan. 921 § 2).

Dzisiejsze prawodawstwo liturgiczne daje wiec wier-
nym szerokie mozliwosci przystepowania do Euchary-
stii. Walczyli o nie w ciggu dziejow Kosciota teologowie
1 duszpasterze. Wielu wiernych potrafi tez nalezycie z tego
korzystac¢. Niestety, wraz z tymi mozliwosciami pojawity
sie tez niebezpieczenstwa. Korzystajac z czeste] Komunii

5 Por. B. Nadolski, Liturgika, t. 4 — Eucharystia, Poznan 1992, s. 258.

Swietej], duza grupa ludzi czyni to bardziej ze zwyczaju
niz z rzeczywiste] potrzeby. Katolicy, szczegdlnie na
Zachodzie Europy, przyjmujac Eucharystie, czynig to
bez odpowiedniego przygotowania, czesto réwniez bez
sakramentalnego rozgrzeszenia. Gdy ustaly spory wokot
czestej Komunii $wietej, pojawily sie inne. Dzi$, szczegdl-
nie w Polsce, dyskusje te tocza sie wokdt takich tematow,
jak: postawa przy przyjeciu Eucharystii (kleczaca czy
stojgca?), sposob jej podania (czy na dion, czy do ust?;
pod jednag czy dwiema postaciami?). Jednak wszyscy
ci, ktérzy wiedza, ze ich udziat we Mszy Swietej jest tez
uczestnictwem w uczcie, otrzymali wspanialg mozliwosdé
czestego posilania sie pokarmem, ktéry daje nam zycie.
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ksiagdz J6zef Hube CR

O CZESTE]
KOMUNII SWIETE]



«Jesliby kto pozywaf ten chleb, zy¢ bedzie na wieki»
(J6,52).

Czesta Komunia jest juz prawie nieznana miedzy wier-
nymi. Nic przeto dziwnego, ze i zycie duchowe opuscito
nas prawie zupefnie. Pozostato nam ledwie samo imie
chrzescijan, bez uczynkoéw i cnot chrzescijanskich. Spraw-
dzito sie na nas to, co powiedziat Zbawiciel: «Jezeli byscie
nie jedli Ciata Syna Cztowieczego i nie pili Krwi Jego, nie
bedziecie mie¢ zywota w sobie» (J 6, 53). Stalismy sie jak
latorosle odciete, ktére owocow przynosic¢ nie moga. Od-
osobnilismy sie od Chrystusa Pana, oddzielilismy sie od
Niego, zostalismy samotni i upadliSmy w niemocy naszej.
Nie ma nikogo, kto by nas podniést, i doswiadczylismy
sami na sobie prawdy stéw Zbawiciela: «Beze Mnie nic
uczynic nie mozecie» (J 15, 5). Inaczej stac sie nie mogto,
bo ,prawda Boza trwa na wieki”.

Jak zapomnienie tych prawd, a z zapomnienia ich
zaniedbanie Komunii, doprowadzito nas do obecnego
upadku duchowego, tak jedynie szczere i gorace ich roz-
myslanie i gtebokie przejecie sie nimi, i wrocenie do cze-
stej Komunii, tak powszechne niegdys w Kosciele swietym,
moze nam, za taskg Bozg, dopomdc do powstania.

Przypomnie¢ cho¢ nieco te prawdy zywotne, przez
samego Chrystusa Pana na swiat przyniesione, zwroci¢
mysli i serca wiernych ku ich rozpamietywaniu przed
Bogiem i pobudzi¢ przez to wszystkich do czestej Komunii
— taki jest cel pisma, ktore podajemy.
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. DAR BOZY — CHRYSTUS FAN

téwny powdd nedz naszych duchowych, braku praw-

dziwych cnoét i rzeczywistego postepu w doskonato-
Sci nie inny jest, jak nieznajomos¢ Chrystusa Pana. Nie
znamy Go, nie uciekamy sie do Niego jak nalezy, nie
prosimy Go o pomoc w nedzach i niedostatkach naszych,
nie chodzimy za Nim, unikamy towarzystwa Jego, nie fa-
czymy sie z Nim i dlatego dusze nasze omdlewaja z gfodu
i z pragnienia, bo duszy spragnionej Boga nikt inny jak
tylko Chrystus Pan nasyci¢ nie jest w stanie.

Spragniona Samarytanka idzie czerpa¢ wode do stud-
ni Jakubowej, a gdy nadeszta, mowi do niej Jezus: «Daj
Mi pi¢», a ona: «Jakze Ty, Zydem bedac, prosisz mnie o pi-
cie?» Postuchajmy, co jej na to odpowiedziat Zbawiciel:
«Gdybys znafa dar Bozy i kim jest Ten, ktory ci mowi: ,daj
Mi pic¢”, wtedy prosifabys, a dafby ci wode zywa. Kazdy, kto
pije wode [z tej studni], zawsze bedzie pragnaf; lecz kto by
pif z wody, ktéra Ja mu dam, nie bedzie pragnat na wieki.
Woda, ktéra Ja mu dam, stanie sie w nim Zrédtem wody wy-
tryskujgcej ku zywotowi wiecznemu» (] 4, 7. 9-10. 13-14).
Bysmy i my znali 6w dar, jaki nam Bég uczynit, dajac
nam Chrystusa Pana, prosilibysmy Jego i my o owa wode
zywa, wytryskajaca do zywota wiecznego, i nasycilibysmy
prawdziwie dusze nasze, i nie pragnelibysmy juz wiecej
na wieki. Poznajmy wiec 6w dar Bozy: bo im go lepiej
poznamy, tym go bardziej zapragniemy i rozmitujemy
sie w nim, bo znajdziemy w nim prawdziwe dobro, znaj-
dziemy prawdziwa rados¢, wesele i prawdziwy pokéj dla
dusz naszych i tu, i na wieki.

Ale kt6z nam opisze 6w dar Bozy? Kto zdota opisac
bogactwa i skarby, ktére Boég z mitosci nieskonczonej
ku nam ztozyt dla nas w Chrystusie Panu? Potrzeba by
mie¢ do tego taske, jaka otrzymat Apostot Narodow,
postany wtasnie od Boga na to, aby opowiada¢ naro-
dom bezcenne bogactwa w Jezusie Chrystusie. Pewno,
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ze tej taski nie mamy. Jakkolwiek nie jestesmy w stanie
zgtebic nieprzebranych skarbéw madrosci i umiejetnosci
Bozej w Chrystusie Panu, myslimy jednak, ze i to mato,
co za faska Jego Swieta powiedzie¢ o Nim zdotamy, wy-
starczy¢ moze dla dusz dobrej woli, aby sie otrzasnety
nieco z dotychczasowej obojetnosci dla Zbawiciela. Aby
zapragnety zy¢ odtad w towarzystwie Jego, przyswoic
Go sobie, nie odrywac sie juz wiecej od Niego, ale raczej
coraz bardziej i scislej taczy¢ sie z Nim tu na ziemi, by
z Nim pofaczone na wieki mitowaty, wielbity i chwality
dobro¢ Boga bez konca.

| jakiz to dar otrzymalismy od Boga w Chrystusie
Panu? Postuchajmy Swietego Pawta: Gdy przyszto wypet-
nienie czasu, zesfat B6g Syna swego uczynionego z niewia-
sty, aby tych, ktérzy pod Prawem byli, wykupit, zebysmy
przysposobienie synowskie otrzymali (Ga 4, 4-5). A wiec
gdysmy pod Prawem niewolnikami byli, przez Chrystusa
Pana zostalismy wyzwoleni, stalismy sie z niewolnikéw
synami Bozymi. Bog staf sie Ojcem naszym, a my dzie¢mi
Jego. Dlatego zestat Bég Ducha Syna swego w serca na-
sze, przez ktérego bysmy z catg prawda wota¢ mogli do
Niego: ,Ojcze!” Taki jest dar Bozy otrzymany w Chrystu-
sie Panu: dar przedziwny, nieoceniony, niewypowiedzia-
ny, przez ktéry cztowiek, sam przez sie mniej niz nedzny
pyt i ziemia, bo nicos¢, a skutkiem grzechu niewolnik
szatana, podniesiony zostanie do godnosci syna Bozego,
do zjednoczenia sie z Bogiem. Jak mowi Swiety Bernard':
.Bog w Chrystusie staf sie cztowiekiem dlatego, aby czto-
wiek w Nim i przez Niego stat sie Bogiem”.

Patrz, duszo chrzescijanska! Jakis to dar otrzymata
z nieba w Chrystusie Panu! W Nim i przez Niego, bylebys
tylko chciafa, sta¢ sie mozesz Bogiem, Bogiem stworzo-

" Sw. Bernard z Clairvaux — opat, doktor Kosciofa (1090-1153); mysliciel,
teolog i kontemplatyk; fundator okoto trzystu fundacji zakonnych; autor
wielu tekstow teologicznych, homilii i modlitw ku czci Matki Bozej; kano-
nizowany przez Aleksandra lll w 1174 r.
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nym na obraz i podobienstwo Boga niestworzonego.
Czyz bedziesz tak obojetna na ten dar Bozy, bys mo-
gac, nie zapragneta otrzasnac sie z pyfu nicestwa twego
i przystroic sie w nagotowane dla ciebie nieprzemienne
szaty bostwa na wieki? Czyz serce twoje dobrego pragnacé
moze, jezeli tego najlepszego nie pragnie?

Jakze to goraco sprawiedliwi starego Prawa, chcac
jak najpredzej otrzymac éw dar Bozy, wywotywali z nie-
ba przyjscie Zbawiciela! 1zajasz prorok w Swietej nie-
cierpliwosci swojej wota: Dlaczegéz juz nie przedrzesz
niebiosow i dlaczego juz nie zstapisz? Niechze juz obfoki
spuszcza z deszczem Sprawiedliwego, niech sie juz ziemia
otworzy i niech juz wyda Zbawiciela! (Iz 45, 8). Oblubieni-
ca w Piesniach nad piesniami, ten wzor i obraz wszelkiej
duszy mitujacej Boga, dopomina sie, aby jak najpredzej
ujrzata Chrystusa Pana, i tymi stowy Go przywotuje:
Kiedyz cie juz bede miata za brata! Kiedyz cie znajde, abym
ci dafa pocafunek, aby juz nikt mng wiecej nie pogardzat!
(por. Pnp 8, 1).

O, jakzez daleko goretsze powinny by¢ nasze prag-
nienia posiadania Chrystusa Pana, potgczenia sie z Nim,
kiedyz juz nie tylko cieszymy sie nadzieja przyjscia Jego,
ale juz Go mamy posrdéd nas, czekajacego na kazde
zawotanie nasze! Czekajgcego na nasze pragnienia, aby
do nas przyszedt, aby zamieszkat w nas, aby potaczyt
sie i zjednoczyt z nami w sposéb przechodzacy wszelkie
najsmielsze, najgoretsze pragnienie i pozadanie nasze!
A przeciez tak mato pragniemy, tak ozieble Go szukamy,
tak rzadko przychodzimy do Niego, bo daru Bozego, jaki
nam dany w Chrystusie Panu, nie znamy.

Przyjrzyjmy mu sie wiec blizej, przypatrzmy sie lepiej
skarbom mitosierdzia, jakie mamy w Chrystusie Panu!
Wszystko w Nim mamy. Sami z siebie nic nie mozemy,
a szczeg6lniej w sprawie zbawienia, ale w Chrystusie
Panu mozemy wszystko, jak tego dosSwiadczyt i sam
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poswiadcza Apostot Swiety: Wszystko moge w Tym, ktory
mnie umacnia (Flp 4, 13), ktéremu dana wszelka wtadza
na niebie i na ziemi. Sami z siebie nie jestesmy w stanie
jednej dobrej mysli w sobie obudzi¢. Nie wiemy, o co
prosi¢ Boga i jak sie modli¢ mamy; ale Duch Jego modli
sie za nas stowami niewypowiedzianymi. On sam na-
uczyt nas modlitwy, w ktérej objat wszystko, o co tylko
Boga prosi¢ mozemy, i sam nas zapewnia, ze otrzymamy
wszystko, o co bysmy prosili, bylebysmy prosili w pota-
czeniu z Nim i w imie Jego.

Czes¢ i chwata, jaka Bogu oddajemy, o ile ptynie
z nas, nie jest godna majestatu Bozego, ale w potaczeniu
z Nim nabiera wartosci i mocy niewymownej: bo przez
Niego, z Nim i w Nim oddaje sie w Bogu wszelka czes¢
i chwate, jak sie Jemu nalezy. Co damy Bogu za wszystkie
taski i dobrodziejstwa, jakimi nas obdarza? Nic z siebie
dac¢ nie mozemy, ale dajac Mu Chrystusa, sktadamy Mu
zupetna i najmilsza ofiare, bo w Nim ztozyt B6g wszelkie
upodobanie swoje. Nie mamy nic, czym bysSmy mogli
odpfaci¢ sprawiedliwosci Bozej za grzechy nasze, ale
ofiarujac Bogu Chrystusa Pana za nas ukrzyzowanego,
odptacamy Mu wiecej, niz bySmy zawini¢ mogli. Nie
grzeszmy, nie obrazajmy Boga; ale jezeliSmy mieli nie-
szczescie zgrzeszy¢, nie poddawajmy sie rozpaczy, bo
mamy obronce przed Bogiem — Jezusa Chrystusa spra-
wiedliwego. On nas pojednat z Bogiem, na Niego ztozyt
Bog wszystkie nieprawosci nasze.

Lekamy sie, i stusznie, strasznych nieprzyjaciot zbawie-
nia naszego: szatana, Swiata i ciata. Sami przeciwko nim
przemoc nie zdotamy, ale z Chrystusem Panem nie lekaj-
my sie niczego. On precz odrzucit ksiecia tego Swiata, On
zwyciezyt Swiat, On ukrzyzowat ciato nasze ze wszystkimi
pozadliwosciami jego, On jest zwyciestwem meczenni-
kéw, On czystoscig dziewic, On i nam da zwyciestwo. Po-
trzeba nam przyjaciela, doradcy, pocieszyciela: Chrystus
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Pan prawdziwym przyjacielem naszym. Zycie swoje za
nas potozyt, a wiekszej przyjazni nad te by¢ nie moze.
Chrystus Pan prawdziwym doradca naszym: nie ucieka
od nas, gdysmy w ciemnosciach i bolesciach; owszem
— On wzywa nas, bysmy biegli do Niego we wszystkich
pracach i utrudzeniach naszych, a orzezwi nas i ochtodzi.
Pragniemy znalez¢ droge do ojczyzny niebieskiej — On jest
ta droga. Pragniemy poznac prawde — On jest prawda.
Pragniemy swiatta — On swiattem oswiecajgcym kazdego
czfowieka na ten $wiat przychodzacego. Pragniemy stac
sie synami Bozymi — On tym wszystkim, ktorzy w Niego
wierza, daje moc stania sie synami Bozymi.

Lekamy sie smierci — On $mier¢ zwyciezyt Smiercig
swoja na krzyzu; On zmartwychwstaniem naszym. Prag-
niemy zycia wiecznego, zbawienia, nagrody wiecznej
w niebie — On zywotem, On zbawieniem, On nagroda
nasza, i wielka bardzo na wieki. Dat Go nam Bog, aby
byt nasza madroscig, nasza sprawiedliwoscia, naszym
uswieceniem, naszym odkupieniem, wszystkim naszym.
Wszystko mamy w Chrystusie — wota swiety Ambrozy?:
,Jezeli chcemy leczy¢ rany nasze, On lekarzem:; jezeli
goraczka nieprawosci naszych nas pali, On jest Zzrodtem
wody zywej; jezeli ciezar grzechéw naszych nas ttoczy, On
jest sprawiedliwoscig nasza; jezeli potrzebujemy pomocy,
On jest nasza sitg i moca; jezeli sie lekamy smierci, On
jest zyciem; jezeli chcemy is¢ do nieba, On jest droga;
jezeli chcemy uniknac¢ ciemnosci, On jest Swiattem; jezeli
takniemy, On jest pokarmem niebieskim; wszystko, na
czym nam zbywa, wszystko, czego bysmy tylko pragnac
mogli, w Nim znalez¢ mozemy”.

Dlatego to Apostot napomina nas: Bracia, miejcie od-
wage w Panu i w potedze Jego mocy i bierzcie na was zbroje

2 Sw. Ambrozy — biskup, doktor Kosciota (ok. 340-397); autor licznych
pism moralno-ascetycznych, dogmatycznych, moéw, listéw oraz hymnoéw
— te ostatnie weszty na state do liturgii.
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Bozg, aby uniknac zasadzek diabelskich (Ef 6, 11). Co to za
zbroja Boza? Ttumaczy $wiety Hieronim?: , Zbroja Boza
jest Chrystus Pan. Przyodziewajmy sie w Chrystusa Pana,
aw Nim i przez Niego znajdziemy wszelka pomoc i obro-
ne przeciwko nieprzyjaciofom naszym i zapewnimy sobie
przebaczenie i bfogostawienstwo Boga na wieki. Jakub
otrzymat btogostawienstwo ojca swego, bo sie przybrat
w szaty starszego brata swego; przybierajmy sie i my w
szaty starszego brata naszego — Jezusa, pokrywajmy sie
skora tego Baranka bez zmazy, przywdziewajmy na siebie
zastugi Jego meki, a tym sposobem uzyskamy i my bto-
gostawienstwo Ojca niebieskiego. Nie ma zbawienia dla
nas, jak tylko w Chrystusie i przez Chrystusa. Wszyscy, ilu
nas jest, jestesmy stugami nieuzytecznymi i nikt sie z nas
nie ostoi, jesli Boég zechce sadzi¢ nieprawosci nasze.

Rany Twoje, Panie Jezu mdj, to zastugi moje i cata
nadzieja moja. Oto dar, jaki nam Bég daje w Chrystusie
Panu!

3 Sw. Hieronim — kapfan, jeden z czterech wielkich doktorow Kosciota
Zachodniego (ok. 340-419 lub 420); ttumacz Pisma Swietego na jezyk
facinski (Wulgata) oraz licznych tekstéw ojcdw Kosciofa; autor komentarzy
do wielu ksiag biblijnych.
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1. NAJS WIETSZY SAKRAMENT —
NIEWYPOWIEDZIANY CUD MItOSCI

inna latorosl nie moze przynosi¢ owocu sama z sie-

bie, jesli nie bedzie trwac w szczepie winnym. Nie
pamietamy, a raczej nie chcemy pamieta¢, iz my wtasnie
wszyscy jesteSmy ta latorosla, ktora sama z siebie owocu
przynosi¢ nie moze, i ze prawdziwym szczepem naszym
jest Chrystus Pan: jesli zatem w Nim trwac nie bedziemy,
uschniemy jak latorosl odcieta. | tak jest rzeczywiscie.
Sam Chrystus Pan, Prawda najwyzsza, to powiedziat. Od
uznania i przyjecia tej prawdy zalezy zywot nasz wieczny,
bo to sa stowa zywota.

Tak zas mowi Chrystus Pan w Ewangelii S$w. Jana: «Jam
jest szczep winny prawdziwy. Jak latorosl nie moze przyno-
si¢c owocu sama z siebie, jesli nie bedzie trwa¢ w szczepie
winnym, takze ani wy, jesli we Mnie mieszkac nie bedziecie.
Kto mieszka we Mnie, a Ja w nim, ten duzo owocu przynosi.
Jesliby kto we Mnie nie trwaf, precz wyrzucony bedzie jako
latorosl, uschnie i zbiorg ja, i do ognia wrzuca, i zgorzeje»
(15, 1. 4-6).

Alez Panie! Jakze my to uczyni¢ mamy? Jakze my mamy
mieszka¢ w Tobie, kiedys Ty sam, Panie, powiedziat, ma-
jac odchodzi¢ do Ojca Twego niebieskiego, ze tam, gdzie
Ty idziesz, tam my i$¢ nie mozemy! Jakze chcesz przeto,
bysmy z Toba byli, bysmy w Tobie trwali, bysmy w Tobie
mieszkali, kiedy nawet nie wiemy, gdzie jestes$ i jakg droga
iS¢ do Ciebie? | jeszcze jesli tego nie zrobimy — grozisz nam
— ze bedziemy odrzuceni, ze uschniemy, ze zbiora nas i do
ognia wrzuca, i zgorzejemy?

Nie ostoi sie zadna wymowka cztowieka przed Bo-
giem, bo prawda Boza trwa na wieki. Co u ludzi nie-
podobnym sie zdaje, u Boga jest podobne, bo u Niego
wszystko podobne. Chrystus Pan, jakkolwiek niesmiertel-
ny, nic juz cierpie¢ niemogacy, niczego niepotrzebujacy,
w bogactwa chwaty optywajacy, siedzacy na prawicy
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Boga Ojca wszechmogacego, wynalazt jednak sposéb,
aby jednoczesnie i tu na ziemi mogt cierpie¢, mogt znosic
gtéd, pragnienie, choroby, nedze, wiezienia; a to jak?
W osobie braci swoich wedtug ciata: w ubogich, cierpia-
cych, uwiezionych. Sprawiedliwie przeto odrzuci kiedys
na wieki od siebie tych, co sie przed Nim wymawiac
beda: «Panie! Kiedysmy Cie widzieli taknacym albo prag-
nacym, albo gosciem, albo nagim, albo niemocnym, albo
w ciemnicy, a nie stuzylismy Tobie?» Odpowie im: «Zapraw-
de powiadam wam: pokiscie nie uczynili tego jednemu z tych
najmniejszych, aniscie Mnie nie uczynili» (Mt 25, 44-45).

Jakiz sposéb wyborny a fatwy daje nam Chrystus
Pan, abysmy i tu na ziemi by¢ mogli w towarzystwie
Jego i taczyc sie z Nim! W kazdym ubogim, w kazdym
cierpiagcym mozemy Go znalezé. Wiec nie wymawiajmy
sie: nie brak nam na sposobach faczenia sie z Chrystusem
Panem, bylebysmy tylko chcieli.

Chciat jednak jeszcze Chrystus Pan w sposéb nie-
skonczenie cudowniejszy i doskonalszy pozostac¢ z nami
na ziemi, i to az do skonczenia wiekéw. Chciat pozostac
z nami i juz nie tylko jako Bog przez faske swoja, ale rze-
czywiscie jako Bog i cztowiek, abysmy mogli rzeczywiscie,
bylebysmy chcieli, trwa¢ w Nim, mieszka¢ w Nim, a On
w nas, wszczepiac sie w Niego, ciagnac z Niego cata
moc i site do zywota wiecznego jak latorosl ciggnie soki
swoje zywotne ze szczepu, w ktorym trwa. Abysmy mo-
gli karmi¢ sie Jego wtasna Krwig i Ciatem i rozrastac sie,
i wzmagac do wszelkiego dobra, do wszelkiej doskona-
tosci i Swietosci, jak dziecko karmi sie i rosnie, i wzmaga
w site u piersi matki swojej.

Niewypowiedzianego tego cudu mifosci swej ku nam
dopetnit Chrystus Pan ustanawiajac Przenajswietszy Sa-
krament Ciata i Krwi swojej. Jest w nim rzeczywiscie
obecny jako Bég i cztowiek i karmi nas przezen samym
sobg, wtasng Krwig i Ciatem swoim pod postaciami chle-
ba i wina, podobnie temu, jak matka karmi dziecigtko
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swoje krwig i ciatem swoim wtasnym, w postaci mleka.
Bo tez to i prawdziwa matka nasza i prawdziwy nasz
pasterz. lle to matek oddaje dzieci swoje do karmienia
w obce rece, ilu to pasterzy karmi sie ciatem owieczek
swoich! Ale Chrystus Pan nie tak: nie oddaje nas w rece
najemnikéw, ale sam nas karmi, i karmi wtasng Krwia
i wiasnym Ciatem swoim! | karmi nie na czas tylko, nie
na kilka miesiecy; ale przez cate zycie nasze, az do tej
Smierci doczesnej, az dopoki w Nim i przez Niego nie
ujdziemy sSmierci na wieki.

W pierwotnym raju ziemskim, w ktérym Pan Bog
osadzit pierwszych rodzicéw naszych, byto wiele drzew
pieknych ku widzeniu i ku jedzeniu smacznych (por. Rdz
3, 6), aby sie widokiem ich cieszyli, a owocami ich kar-
mili. | rozkazat nawet Pan Bég cztowiekowi, aby jadt
z kazdego z tych drzew, wyjawszy jedno: bo wszystkie te
drzewa stworzone byty na to, aby stuzyty cztowiekowi do
utrzymania zycia, do wzmacniania i krzepienia sit jego
zywotnych. Wszystkie byty dla cztowieka prawdziwymi
drzewami zywota. Pomimo tych wszystkich jednak drzew,
zaszczepit przeciez jeszcze Pan B6g w samym Srodku raju
drzewo jedno, ktore wytacznie nazwat drzewem zywota.
Czyz wszystkie inne nie byty drzewami prawdziwie zy-
wotnymi dla cztowieka? Oczywiscie ze byty. Dlaczegoz
zatem to jedno drzewo tylko, w posrodku raju stojace,
nazwat Pan Bog drzewem zywota? Oto dlatego — jak
moéwia ttumacze Pisma Swietego — ze drzewo to miato
szczegoblniejsza moc ponad inne do krzepienia i wzmac-
niania sit cztowieka, i do zachowywania mu zywota, do
ktérego Pan Bog powotat pierwszych rodzicéw naszych.

Podobnie i w powtérnym raju ziemskim, w Kosciele
Chrystusowym, jest wiele drzew pieknych ku widzeniu
i ku pozywaniu smacznych, ktorymi Chrystus nakazuje
karmi¢ sie cztowiekowi. Bog na to je stworzyt, aby mu
zywot dawaty, i nie ten juz doczesny, ale wieczny, i aby
zywot ten raz mu udzielony wzmacniaty, krzepity, prze-
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chowywaty, a nawet utracony zwracaty. Drzewami tymi
w Kosciele Bozym sa sakramenty Swiete, wszystkie dla
cztowieka prawdziwe drzewa zywota.

A przeciez mimo wszystkich tych drzew jedno jeszcze
zaszczepit Chrystus Pan, i to ze szczegélnym zamifowa-
niem, jakoby wybrane nad wszystkie drzewa — drzewo
zywota. Drzewem tym jest juz nie tylko swiety, ale Prze-
najswietszy Sakrament Ciata i Krwi Panskiej. Dlaczego?
Bo jakkolwiek pozywajacym z ktérego badz z tych drzew
Chrystus Pan, przez faske swoja, albo daje zycie duszy,
albo juz dane wzmacnia, albo utracone przywraca; pozy-
wajacym jednak z tego wybranego nad wszystkie drzewa
zywota, ktérego owo dawne drzewo zywota w pierwot-
nym raju ziemskim byto tylko figura, stabym zarysem,
niedoktadnym obrazem, chciat nam Chrystus Pan dac
jeszcze wiecej. Jakoz daje nam siebie samego, i juz nie
tylko przez taske, i o ile jest Bogiem tylko; ale daje sie-
bie rzeczywiscie, o ile jest Bogiem i cztowiekiem. Karmi,
posila, utrzymuje zywot wieczny w cztowieku sam przez
siebie, a On sam jest zyciem. Przetwarza catego cztowieka
ze wszystkimi jego wtadzami na obraz i podobienstwo
Boga-Cztowieka, rzeczywiscie w nas wchodzac, w nas
trwajac, w nas mieszkajac, a my w Nim, abysmy przez
to wspolne pozycie z Nim i w Nim, w tym sakramencie
przemienieni w Niego, mogli kiedy$ powtorzyc z Apo-
stotem: Zyje juz nie ja: zyje we mnie Chrystus (Ga 2, 20).
O, bfogostawione zycie, w ktorym zyjemy samym dawca
zywota, zywotem samym!

Oto dar nad wszelkie dary, ktéry otrzymalismy przez
Chrystusa Pana w Sakramencie Ciafa i Krwi Jego! Dar
prawdziwie nad wszelkie dary, bo przezen Chrystus Pan
dar Ojca swego niebieskiego, wcielenie Syna Bozego, jako-
by przenosi na kazdego z nas, aby nas wszystkich uczest-
nikami jego uczyni¢. O, nie badZzmyz obojetni wzgledem
tego daru Chrystusowego! Przystepujmyz jak najczesciej
do tego Przenajswietszego Sakramentu zywota!
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. CHRYSTUSOWE FRAGNIENIE
FPRZEBYWANIA W NAS

N\i’foéc’ — mowi swiety Dionizy Areopagita® — jest sita
jednoczaca, ktéra przemienia mitujacego w przed-
miot swego umifowania i dwie istoty faczy w jedno. Bég
mitoscia jest; przedmiotem pierwszym, gtéwnym Jego
mitosci na catym obszarze stworzenia jest cztowiek. Czy
tak jest rzeczywiscie? Czy sie nie mylimy? Czy nasza
mitos¢ wiasna nas nie uwodzi? Nie. Daje nam tego do-
wod Pan Bég w Synu swoim, w ktorym tak sie potaczyt
w mitosci z naturg ludzka, iz w osobie Jego stat sie rze-
czywiscie Bog cztowiekiem, a cztowiek Bogiem. I kt6z
kiedy styszat rzecz taka, i kto kiedy widziat cos podob-
nego — wota prorok lzajasz — aby Bog sie rodzit, aby byt
dziecieciem, rost, karmit sie jak cztowiek, cierpiat, bolat,
pfakat i nareszcie umart?”

Kto kiedy styszat rzecz taka i kto kiedy widziat cos
podobnego — powtérzymy i my — aby cztowiek rzeczy-
wiscie byt Bogiem, aby, jak o nim powiada Apostof, bez
przywtaszczenia mogt powiedzie¢ o sobie, ze jest rowny
Bogu, Ze jest madroscia i wszechmocnoscia Boza, ze pa-
nowanie jego granic nie ma, ze na imie jego wszelkie
kolano upada w piekle, na ziemi i na niebie? C6z wiecej
niewypowiedzianie dziwnego by¢ moze? A przeciez
wszystko to wynalazta i sprawita mitos¢ nieskonczona
Boga ku cztowiekowi, i widziat to wszystko cztowiek
w Chrystusie Panu. W Nim natura ludzka ubdstwiong
zostata i cztowiek w Nim rzeczywiscie stat sie Bogiem.

Ale nie dosyc¢ jeszcze byto Bogu na tym wynalazku
mitosci, nie dosy¢ Mu byfo na tym pofaczeniu sie z czto-
wiekiem w Chrystusie Panu poprzestac. Chciat jeszcze

+ Sw. Dionizy Areopagita — biskup, meczennik (+ 180); autor siedmiu
listow katolickich, bedacych zrédtem wiedzy o zasadach wiary i moralnosci
wczesnego chrzescijanstwa.
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z kazdym z nas z osobna sie pofaczy¢, i tak potaczyc,
aby z kazdym z nas stac sie jedno, wprawdzie juz nie
w jednosci osoby, jak w Chrystusie Panu: bo potaczenie
takie zachowane jedynie byto dla przenajswietszego
cztowieczenstwa Chrystusowego; ale w sposéb jednak
tak Scisty, iz przechodzi wszelkie potaczenie, do jakiego
rzeczy stworzone miedzy sobg dojs¢ sg w stanie. | do-
konat tego nowego wynalazku mitosci swojej Pan Bog
w Przenajswietszym Sakramencie Ciata i Krwi Panskiej,
w ktorym i przez ktéry cztowiek mieszka w Bogu, a Bog
w cztowieku; w ktorym i przez ktory tak sie taczy Bog
Cztowiek z kazdym z nas, iz nas w siebie przerabia, jak
Chrystus Pan w jednym objawieniu swoim powiedziat
Swietemu Augustynowi®: ,,Nie Ja sie przemieniam w cie-
bie, ale ty we Mnie”.

Co za dziwne mieszkanie Boga w cztowieku, ktore
cztowieka w Boga przemienia! Jakie zadziwienie byto
kréla Salomona, kiedy po ukonczeniu budowy Swiatyni
w Jeruzalem ustyszat obietnice od Boga, ze w $wiatyni
tej zatozy mieszkanie swoje. «Czyz by¢ moze — zawo-
tat z zadziwienia — aby Bog mieszkat z ludzmi na ziemi?»
(1 Krl 8, 27). Jakze nieskonczenie wieksze powinno by¢
zadziwienie nasze: bo juz nie tylko cien Bozy, jak w swia-
tyni Salomonowej, ale B6g Cztowiek sam, rzeczywiscie,
mieszka w nas, ile razy mamy szczescie przyjmowac Go w
Sakramencie Ciata i Krwi Panskiej! | nie tylko mieszka w
nas, a my w Nim, ale nas przemienia w siebie tak, ze sita
i moca Jego silni, zyciem Jego zyjemy. O mitosci niewy-
mowna Boga! O szczodrobliwosci niestychana! Przyjmu-
jemy w nas, we wnetrznosci nasze, Chrystusa Pana, Boga
Cztowieka, tego samego, ktérego Przenajswietsza Panna
w przeczystym tonie swoim nosita.

5 Sw. Augustyn — biskup, jeden z czterech wielkich doktoréw Kosciota
Zachodniego (354-430); autor mow i pism, takze dzieta autobiograficznego
pt. Wyznania.
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Swieta Elzbieta — méwi pobozny Alfons Rodrigez®
— widzac wchodzaca do siebie Matke Zbawiciela, z za-
dziwienia zawotafa: «I skadze mi ta faska, aby Matka Pana
mego przychodzita do mnie?» (tk 1, 43). C6z my, Boze
moj, mowic powinnismy, kiedy Ty sam nie tylko juz ra-
czysz wchodzi¢ do domoéw naszych, ale do nas samych,
w nas samych? Skadze nam ta taska, nam, ktérzysmy
Cie tyle razy obrazili grzechami naszymi! Ktorzysmy tak
niewdzieczni za wszystkie dobrodziejstwa Twoje! Skadze
nam ta taska, jesli nie z nadmiaru mitosierdzia Twego
i mitosci Twojej ku nam, ktéra Ci kaze mowic: «Weselem
moim jest by¢ z synami ludzkimi». Dlaczegdz Ty, Panie, tak
zadasz by¢ z nami? Skadze pragniesz by¢ zawsze z nami?
Skad taka rados¢ dla Ciebie by¢ z synami ludzkimi?

Bo Ty wiesz, Panie, jak nam jestes potrzebny, z mitosci
przeto Twojej ku nam pragniesz by¢ zawsze z nami, by
nam na Twojej pomocy nigdy nie zbywato. Bo znasz,
Panie, nedze i stabo$¢ nasza; bo wiesz, ze sami z siebie
nic nie mozemy; bo wiesz, ze Ty jedyna sita, moca, rada
i Swiattoscig nasza. Dlaczego tak pragniesz taczyc sie z na-
mi w Przenajswietszym Sakramencie Ottarza? Bo wiesz,
jakie bogactwa task i btogostawienstw Bozych sptywaja
na dusze, ktora Cie z wiarg, z pokora i z mitoscia przyj-
muje. Bo Ty wiesz, Panie, i w sposéb niewypowiedziany,
jakie Ty swiatto rozniecasz w umystach naszych, ile razy
wchodzisz w nas w Komunii Swietej; jaka mitos¢ budzisz
ku Bogu w sercach naszych; jak prostujesz i wzmacniasz
wole nasza ku wszelkiemu dobremu; jakie gorace prag-
nienie wszelkich cnot dajesz; jaki zal za grzechy i niena-
wis¢ ku nim budzisz.

Bo Ty wiesz, Panie, jak my z Tobg i przy Tobie silni
jestesmy do odpychania wszelkich podszeptéw nieprzy-
jaciot dusz naszych, jak ciata nasze przez zetkniecie z Cia-
tem Twoim przenajswietszym coraz wiecej zaprawiaja sie

¢ Alfons Rodrigez — brat zakonny, jezuita (1533-1617); beatyfikowany
w roku 1825 przez Leona XII.
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i hartuja przeciwko wszelkim nagabywaniom zepsutej
natury naszej. Bo Ty wiesz, Panie, jak z Toba, przy Tobie
i w Tobie dusze nasze coraz wiecej obojetniejg na prézne
zabawy tego $wiata; jak swiat ten powoli traci dla nas
zwodniczy swoj urok; jak jego pustoty, prozne wielkosci
coraz bardziej maleja w oczach naszych; jak coraz jasniej
widzimy cafa nicos¢ tego wszystkiego, nad czym sie Swiat
unosi, co nam swiat obiecuje, za czym sie ubiega, cze-
go szuka i pragnie. Bo Ty wiesz, Panie, jak z Toba, przy
Tobie i w Tobie dusze nasze coraz lepiej, coraz jasniej,
coraz zywiej i z jaka radoscia, z jakim weselem i pokojem
zaczynaja rozumie¢ odwieczne prawdy Swietej wiary
Twojej; jak zaczynaja w nich coraz wiecej sobie podobac
i nareszcie skfadaja w nich catg mitos¢ i pozadanie swo-
je; jak coraz zywiej pojmuja, ze stworzone przez Boga
i dla Boga, jedynie w Nim i w mitosci Jego prawdziwe
szczescie znalez¢ moga. Jak coraz zywiej pragna taczyc
sie z Bogiem; jak coraz jasniej widza, ze Ty, Panie, jestes
ich droga, swiattem i zyciem.

Bo Ty wiesz wreszcie, Panie, jak dusze przyjmujac Cie
w Sakramencie Ciafa i Krwi Twojej, stajg sie powoli nawet
mitosnikami krzyza Twego Swietego; jak traca powoli
odraze do cierpien, do przeciwnosci; jak z Toba, przy
Tobie i w Tobie zaczynaja sobie podobac w krzyzu. Prag-
na z Tobg cierpie¢; pragna z Toba by¢ chtostane, jesli nie
biczami, to jezykami, obmowami, podejrzeniami. Pragna
by¢ z Toba pogardzane, pomiatane, wyszydzane z mitosci
ku Tobie, by mie¢ udziat w cierpieniach i bolesciach Two-
ich: bo dopoki z Toba i dla Ciebie nie cierpia, nie ufaja
sobie, izby Cie prawdziwie kochaty; tego za$ pragna nad
wszystko. A tak coraz bardziej wchodza na droge krzyza,
coraz scislej tacza sie z Chrystusem Panem ukrzyzowanym,
a z Nim i przez Niego staja sie prawdziwie zwyciezcami
Swiata, szatana i siebie. Wowczas zaczynajg juz tu pro-
wadzi¢ zycie Boze na ziemi, aby sie nim na chwate Boga
w Tréjcy Jedynego cieszy¢ w niebie na wieki.
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Ty wiesz, Panie, i w sposdb niewypowiedzianie wyzszy
nad to, cosmy tu powiedzieli, jakie to skarby ku zywo-
towi wiecznemu zbiera dusza obcujaca z Toba w Prze-
najswietszym Sakramencie Ciata i Krwi Twojej. | dlatego
mowisz, ze radoscia Twoja jest by¢ z synami ludzkimi.
Ty$ prawdziwy Zbawiciel nasz! Zbawienie nasze to rados¢
i wesele Twoje!

O niewypowiedziane zaslepienie i niewdziecznos¢
nasza! Twoja rados¢, Zbawicielu, jest by¢ z nami! | dla-
tego abys w kazdej chwili i na kazdym miejscu mogt byc
z nami, ustanowite$ wtasnie Przenajswietszy Sakrament
Ciafa i Krwi Twojej i zapraszasz nas wszystkich, bysmy
szli do Ciebie. A my, obojetni na wotanie Twoje, nie
przychodzimy. O, jakze rzadki dzisiaj taki, co by przycho-
dzit do Ciebie, co by sie chciat taczy¢ z Tobg w Komunii
Swietej!

Boze moj i Panie m¢j! Rados¢ Twoja i wesele Twoje
by¢ z nami! Céz powiemy, widzac taka obojetnos¢ na-
sz3? Niestety! Musimy powiedzie¢: nasza radosc i wesele
nasze nie sa z Toba, nie s3 w Tobie! Nieszczesliwi! Gdzie
zesmy znalezli nasza radosc¢ i wesele nasze? Odbieglismy
od Ciebie, poszlismy zebra¢ radosci i pociech u Swiata,
ale czy$my je znalezli?

BadZmy szczerymi: gorycz i niesmak napetnity dusze
nasze, sami dla siebie stalismy sie ciezarem, takniemy
i pragniemy bez ustanku, a nie ma tego, kto by nas
nakarmit. Umieramy z gtodu jak éw syn marnotrawny
w Ewangelii, tym nieszczesliwsi od niego, iz nie chcemy
wraca¢ do domu Ojca, iz nie chcemy stucha¢ wotania
Jego: «ChodZcie do Mnie wy wszyscy, ktorzy utrudzeni
i obcigzeni jestescie, a Ja was ochtodzel» (Mt 11, 28). Nie
stuchamy; is¢ nie chcemy. | c6z dziwnego, ze i gtéd,
i pragnienie, i niemoc nasza coraz sie powiekszaja, ze za-
ledwie pozostat cien zycia chrzescijanskiego miedzy nami,
ze zto coraz wiecej bierze nad nami gore, zeSmy sie stali
niewolnikami naszych namietnosci! Stworzeni na obraz
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i podobienstwo Boze, stalismy sie jakoby na obraz bydlat
bezrozumnych! Zanurzamy sie w opilstwie, obzarstwie
i rozkoszach zmystowych juz nie dlatego, aby raz kiedy
ugasi¢ pragnienie tej goraczki naszej, ale zeby cho¢ na
chwile przygtuszy¢ dotkliwiej nad wszystko bodzace
i palace wyrzuty sumienia. Stalismy sie obrzydliwymi
we witasnych oczach naszych! Chcielibysmy powstac, ale
mocy do powstania nie mamy, bosmy dalecy od Tego,
ktory powiedziat: «Beze Mnie nic uczynic¢ nie mozecie»
(¢ 15, 5).

A jesli ktory silnym mitosierdziem Bozym wstrzasnie-
ty opamieta sie i powstanie, i zapragnie zrazu goraco
rozpoczac¢ zycie prawdziwie chrzescijanskie, i chwyta sie
roznych do tego srodkéw — nie ucieka sie przeciez czesto
do Chrystusa Pana w Sakramencie Ciata i Krwi Jego!
Taki nie wytrwa dfugo i chocby utrzymat sie na czas od
wielkich upadkéw, zyje w omdleniu ducha, jakoby za-
wieszony miedzy stuzba swiata a Boga. Czes¢ dnia oddaje
¢wiczeniom duchownym, a reszte préznosciom i pusto-
tom tego Swiata! Nigdy przyjs¢ nie moze do tego, aby
sie stat prawdziwie panem réznych stabosci i niemocy
swoich. Tysigczne przywiazanie do rzeczy przemiennych
i znikomych trzyma go zawsze na uwiezi, tak, ze Smiafto
i wolno duch jego do Boga wznies¢ sie nie moze. Mitos¢
wifasna go dreczy; we wszystkim jeszcze oglada sie na lu-
dzi. Chciatby Boga nie obraza¢, ale tez boi sie, aby i ludzi
sobie nie narazi¢. Szuka Boga, ale wiecej siebie jeszcze
w tym wszystkim, co robi. Kazda przykros¢ i przeszkoda
zniecheca go i zatrwaza. Skrzetnie wszystkich cierpien uni-
ka, a w tych, ktérych uniknac nie moze, narzeka, uskarza
sie i lamentuje, i dziwi sie, i gorszy sie, ze Bog na niego
krzyze dopuszcza. | dlaczego? Bo jeszcze nie poznat Chry-
stusa ukrzyzowanego! A nie pozna Go prawdziwie i nie
rozmituje sie w Nim, dopoki czesciej chleba anielskiego,
chleba zywota, ktory mu zostawit Chrystus Pan, w Komunii
Swietej z wiarg i z mitoscig pozywac nie bedzie.
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IV. CHRYSTUS FAN — DAWCA
ZYCIA WIECZNEGO

ic nam tak zywo nie przedstawia na oczy nieprze-

liczonych dobrodziejstw, ktérymi nas Chrystus Pan
obdarza w porzadku nadprzyrodzonym, Jego wynalaz-
kéow niewymownej mitosci ku nam, jak dobrodziejstwa,
ktére w porzadku przyrodzonym odbieramy od matek
naszych, i troskliwa ich macierzynska mitos¢ ku dzieciom.
Wyznajemy przeciez, ze i to poréwnanie stabe jest i nie-
doktadne, ale jakiez poréwnanie moze by¢ doktadnym
miedzy Bogiem a stworzeniem, miedzy dobrodziejstwa-
mi Jego a dobrodziejstwami ludzi, miedzy mitoscia Jego
a mitoscia nasza?

Dlaczego to matki nasze s3 nam tak drogie i mite?
Bo przez nie otrzymaliSmy od Boga dar najwiekszy, dar
zycia, zrédto i warunek wszelkich innych daréw. Lecz
jakze i pod tym wzgledem Chrystus Pan ma prawo nie-
skonczenie wyzsze do mitosci i wdziecznosci naszej! Matki
daja nam zycie, ale jakie? Doczesne, grzeszne; rodza nas
nieprzyjaciotmi Bozymi. A i zycia tego jakiegokolwiek, raz
utraconego przez nas, wroci¢ nie moga. Nie tak Zbawiciel
nasz: daje On nam zycie czyste, niepokalane, wieczne,
rodzi nas przez sakramenty swoje przyjaciétmi, synami,
oblubiencami Bozymi. | nie tylko nam daje to zycie, ale
jeszcze, chocbysmy je przez grzech, ztos¢ i niewdziecz-
nos¢ nasza utracili, przywraca nam je przez niewymownga
taske sakramentu pokuty, bylebysmy zatowali grzechu
naszego i juz go wiecej popetniac nie chcieli.

Dzieki niech beda Bogu Najwyzszemu, ze znajomos¢
sakramentu tego coraz sie wiecej rozszerza miedzy nami!
Nie brak nam gorliwych kaptanéw, ktérzy coraz usilniej
zachecaja wiernych do korzystania z dobrodziejstw jego
i coraz zywsza rozbudzajg w sercach ich wdziecznos¢ dla
Zbawiciela za ten nieoceniony dar mifosierdzia Jego nad
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grzesznikami. Niech beda bfogostawione usta tych kapta-
néw, co opowiadac i wychwala¢ przed wiernym ludem
nie przestaja dziwnych zmitowan Bozych nad grzeszni-
kami w sakramencie pokuty, co pobudzaja i zagrzewaja
wiernych, aby biegli ochoczo i z mitoscia do tego Zrédta
wody zywej. Ale niechze nie poprzestaja na opowiadaniu
tego daru, bo i Chrystus Pan na nim nie poprzestat, bo
to dopiero poczatek mitosierdzia Jego nad grzesznikiem
pokutujacym.

Wielki zaiste jest dar zycia; nieskonczonej jest wartosci
tak w porzadku przyrodzonym, jak i w porzadku taski.
Ale by nim nie byt, gdyby nam nie byt zachowany, gdy-
bysmy zabezpieczeni nie byli od utraty jego. Bo na c6z
by nam sie przydato zycie, po ludzku moéwiac, gdyby
matki nasze po porodzeniu porzucaty nas, nie chciaty nas
karmic¢, pielegnowac, otacza¢ staraniami swoimi, strzec
od wszelkiego ztego, podpiera¢ nas, prowadzi¢, kiedy
pierwsze kroki w niemowlectwie stawiac sie osmielamy?
Czyzbysmy go wkrétce nie utracili? Czyz wkrétce Smierc
by go nam nie odebrata?

Ot6éz podobnego starania matczynego, podobnego
pielegnowania i karmienia potrzebujemy i do utrzymania
zycia taski, bez czego zycie faski powoli watleje, stabnie,
ustaje i w koncu zamiera. Chrystus Pan, ta prawdziwa
matka nasza, czyz mégt zapomniec o tym? Czyz moégt nas
chcie¢ opusci¢ po zrodzeniu nas do zycia faski? On, ktéry
nas sam zapewnia, ze chocby nas wtasne matki nasze
opuscity, On nas nigdy nie opusci? Miatzeby najdrozszy
swoj dar, zycie duszy, zostawi¢ bez starania i opieki?
O nie! Nasz mity Zbawiciel nie poprzestaje na tym, aby
nam przywrécic zycie faski; ale nadto karmi nas jak mat-
ka, pielegnuje nas, otacza troskliwoscig swoja, aby zycie,
ktore nam dat w sakramencie pokuty, wzmocni¢, utrwalic
i przechowac na wieki. Czyni to wszystko w ustanowio-
nym przez siebie Przenajswietszym Sakramencie Ciafa
i Krwi swojej. Sakrament to wielki, najwiekszy, dopet-
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nienie wszystkich sakramentéw, dopetnienie wszystkich
daréw i task Bozych grzesznikom udzielonych.

Jak dopetnieniem daru zycia w porzadku przyrodzo-
nym sg starania matki karmicielki okoto zachowania nam
tegoz zycia, tak dopefnieniem wszelkich fask, ktérych
nam Chrystus Pan udziela w sakramentach swoich, jest
Sakrament Ciafa i Krwi Panskiej. Wszystkie inne sakra-
menty udzielaja nam zycia faski — jedne mniej, drugie
wiecej; ale Sakrament Ciata i Krwi Panskiej gtéwnie na
to ustanowiony, aby zycie taski poprzez inne sakramenty
otrzymane wzmacniaf, karmit i przechowywat na wieki.
Oto prawdziwie dar nad wszystkie dary! Oto dopetnienie,
wzmocnienie, ustalenie wszystkich daréw! Oto dar, przez
ktéry wszystkie inne staja sie dopiero prawdziwie darami:
bo w nim i przezen przechowuja sie na wieki.

«Kto pozywa Ciafo moje, zy¢ bedzie na wieki; choc-
by umart, zy¢ bedzie; Ja go wskrzesze w dzieri ostateczny»
(] 6, 54) — oto wyrazne swiadectwo Chrystusa Pana. W tym
sakramencie spoczefa dopiero mifos¢ Chrystusa nad nami:
bo w nim dat nam to, nad co wiecej da¢ nie moégt — dat
nam siebie: ,Otom z wami”. Dlatego to z takim poza-
daniem pozadat spozywac ostatnig pasche z uczniami,
bo w niej miat nam dac ten najwiekszy zadatek mitosci
swojej, zadatek zycia wiecznego: miat ustanowi¢ Sakra-
ment Ciata i Krwi swojej. Jesli w innych sakramentach
strumienie task Bozych sptywaja na nas, w tym sakra-
mencie wylat na nas Zbawiciel rzeke fask swoich — jak
mowi katechizm Swietego Soboru Trydenckiego.

O kaptani Chrystusowi! Nie przestawajcie wystawiac,
wynosi¢ niezréwnanej wielkosci tego sakramentu! Zbawi-
ciel po pracach mitosierdzia swego dla nas podjetych, do-
piero po ustanowieniu tego sakramentu pobiegt z ochota
i z radoscia spocza¢ na drzewie krzyza, i oddajac ducha
swego zawotat: «Spetnifo siel» (J 19, 30). Tak i wy nie
ustawajcie w pracach waszych, az dopéki nie rozpalicie
w sercach wiernych najzywszej mitosci do tego sakramen-
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tu mitosci Bozej; dopdki nie rozbudzicie w nich za faska
Boza najzywszego pragnienia faczenia sie w tym sakra-
mencie, ile by¢ moze najczesciej ze Zbawicielem swoim.
Wtedy dopiero zapewnicie trwaty owoc wszystkich prac
i staran waszych. Pamietajcie na to, ze Zbawiciel nie tylko
zada od was, abyscie owoce przynosili, ale domaga sie
zarazem i tego, aby owoc wasz trwatf na wieki.

Niestety! Nie mozna dzisiaj — jak i nigdy — zanadto
zaleca¢ niewymownych korzysci czestej Komunii, nie
mozna dosy¢ pobudza¢ wiernych, aby sie wiecej i gorecej
garneli do Chrystusa Pana utajonego w Przenajswietszym
Sakramencie Oftarza. Bo znowu w Kosciele Bozym Ko-
munie Swiete staty sie bardzo rzadkie miedzy wierny-
mi, a szczegoblniej tez w kraju naszym. Juz nie moéwimy
o wielkiej liczbie takich, co wcale do stotu Panskiego nie
przystepuja, bo ci zyja w zupetnym zapomnieniu sprawy
zbawienia swego. Ale méwimy o tych, co pragna zy¢
po chrzesdcijansku, co chca sie zbawic, co boja sie by¢
potepionymi na wieki: jakze rzadko przyjmuja Chrystusa
Pana w Sakramencie Ciata i Krwi Jego! Najwieksza czes¢
zaledwie raz na rok; mato takich, co by przyjmowali
Komunie kilka razy do roku; a rzadki, i bardzo rzadki
taki, co by raz na miesiac, a rzadszy jeszcze, co by raz
w tygodniu do stotu Panskiego przystepowat. Widzie¢
zas przystepujacych czesciej stato sie juz prawdziwym
widowiskiem dla nas.

| dlaczego? Czyz nam niepotrzebny ten sakrament?
Czy moze Chrystus Pan chce, bysmy go tak rzadko przyj-
mowali? Czyz moze Kosciét nam wzbrania przystepo-
wac czesciej do niego? Przeciwnie. lle nam potrzebny
ten sakrament, ile w nim fask i pomocy odbieramy do
wzmocnienia sie zyciu poboznym, mozemy juz poznac
z tego, cosmy dotychczas powiedzieli. Jak zas Chrystus
Pan i Kosciét przez Niego ustanowiony pragna tego, aby
wszyscy wierni jak najczesciej przystepowali do stofu Pan-
skiego, to wtasnie teraz za taska Boza okaza¢ chcemy.
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V. KOMUNIA — CODZIENNY FOKARM
DLA DUSZ

tego, cosmy powiedzieli, juz z fatwoscig wnies¢ by

mozna, iz musi by¢ goracym pragnieniem Chrystusa
Pana, aby nie rzadko, ale czesto, jak najczesciej przyste-
powac¢ do Komunii $wietej. Widzielismy bowiem, jak
goraco Chrystus Pan pragnie, bysmy sie z Nim taczyli,
bysmy w Nim trwali, bysmy w Nim mieszkali, a On
w nas. Widzielismy, ze wfasnie w tym celu, aby sie faczy¢
z nami, ustanowit szczegdlniej ten sakrament, i ustanowit
g0 z najwyzszym pozadaniem — czyz dlatego, abysmy
do niego rzadko przystepowali? Czyz nie dlatego raczej,
abysmy mogac, sprawiali Mu jak najczesciej owa radosc¢
i wesele, o ktérym sam mowi: bycia z nami? Nic prze-
cie tak jasno nie daje nam pozna¢, do jakiego stopnia
pragnie tego Zbawiciel, jak szczegéty odnoszace sie do
ustanowienia tego sakramentu.

Chrystus Pan chce, bysmy Go przyjmowali w Komunii
Swietej jako pokarm: «Ciafo moje prawdziwie jest pokar-
mem, a Krew moja prawdziwie jest napojem» (] 6, 55-56)
— mowi u Swietego Jana. Chce, abysmy jedli Ciato Jego,
abysmy pili Krew Jego. «Kto spozywa Ciafo moje i pije
Krew moja, ma zywot w sobie» (J 6, 54). Karmic sie, jes¢
i pi¢ — czy nie jest codzienng potrzeba nasza? Jesli zatem
Chrystus Pan daje nam siebie w Komunii jako pokarm,
czy nie wyraznie dlatego, abySmy go przyjmowali czesto,
codziennie, jak pokarm i nap6j? Lecz idzmy dalej. Dla-
czego daje nam siebie jako pokarm? Dlatego, aby w nas
przechowac zycie duszy. «Jeslibyscie — powiada — nie jedli
Ciafa Syna Cztowieczego i nie pili Krwi Jego, nie bedziecie
mie¢ zywota w sobie. Kto pozywa Ciafo moje i pije Krew
mojg, ma zywot wieczny, a Ja go wskrzesze w ostatni dzien.
Albowiem Ciato moje prawdziwie jest pokarmem, a Krew
moja prawdziwie jest napojem» (J 6, 53-55).
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Jesli przeto Chrystus Pan daje nam Komunie jako
prawdziwy pokarm, i dlatego, aby w nas przechowywac
zycie, czyz nie chce wyraznie, abysmy ja czesto przyjmo-
wali? Bo¢ pokarm w naturalnym biegu rzeczy pod tym
tylko warunkiem zachowuje zycie, jezeli go czesto przyj-
mujemy. Kto o tym nie wie? Co by sie z nami stato, gdy-
bysmy raz tylko na rok karmili ciata nasze? Czyzbysmy sie
doczekali tego rocznego pokarmu naszego? Tak podobno
dzieje sie i z Komuniami naszymi raz na rok przyjmowa-
nymi! Przyjmujemy je; ale datby Pan Bég, abysmy ich nie
przyjmowali umarli, w smierci grzechowej. Jesli stusznie
powinnismy sie leka¢ spowiedzi naszych raz na rok od-
prawianych, tym wiecej powinnismy sie leka¢ Komunii
naszych raz w rok przyjmowanych.

IdZmy dalej. W jakiego to pokarmu postaci daje nam
Chrystus Pan Ciato swoje w Komunii $wietej? Moze pod
postacig pokarmu jakiego$ bardzo wykwintnego i kosz-
townego, na ktory rzadko komu udaje sie zdoby¢, ktory
i przez najzamozniejszych rzadko kiedy zwykt sie po-
zywac? Gdyby tak byto, stusznie moglibysmy myslec,
iz nam do tego pokarmu bardzo rzadko przystepowac
nalezy. Ale kiedy wtasnie zupetnie przeciwnie uczynit
Pan Jezus i daje nam siebie pod postacia najprostszego
pokarmu, pod postacig chleba, ktéry jest pokarmem
codziennym wszystkich ludzi, tak najbogatszych, jak
i najubozszych! Czyliz nie nalezy nam z tego wnies¢,
ze zyczeniem Chrystusa Pana jest, abysmy sie karmili co-
dziennie Komunig Swietg tak, jak sie wszyscy codziennie
karmimy chlebem?

Moze jednak nie nalezy z tego jedynie poréwnania
tak Scistego wyprowadza¢ wniosku bez innych dowodéw:
przytoczymy wiec inne dowody. Chrystus Pan sam po-
rownywa Komunie do manny, ktéra Pan Bog spuszczat
z nieba Zydom, kiedy byli na pustyni. Otéz spuszczat
ja Pan Bog co dzien, wyjawszy dzien szabatu. Kazat ja
spozywac co dzien i nie zachowywac z dnia na dzien,

51



jak tylko w dzien uprzedzajacy szabat, w ktéry to dzien
kazat wszystkim zbiera¢ podwdéjng miare, aby na dwa
dni kazdemu wystarczyta. Poréwnanie to, ktére czyni
sam Chrystus Pan, zdaje sie, Ze jasno potwierdza zyczenie
Jego, abysmy nie odktadali z dnia na dzien Komunii swie-
tej, ale zebysmy ja, jak tylko jest to mozliwe, codziennie
przyjmowali.

Najwyrazniejszy jednak dowdd, ze Chrystus Pan prag-
nie, abysmy Komunie Swietg co dzien przyjmowali, znaj-
dujemy w Modlitwie Panskiej, w modlitwie, ktérej sam
nas nauczyt. Tak sie nam w niej miedzy innymi modli¢
kaze: ,Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj”.
Co to jest chleb powszedni? Jest to chleb codzienny.
W tekscie facifskim Pisma Swietego wyraznie ten chleb
jest nazwany chlebem codziennym. Kaze nam Chrystus
Pan o ten chleb codzienny sie modli¢: ,Chleba naszego
powszedniego daj nam dzisiaj”. Céz to jest ten chleb
codzienny, o ktéry nam sie modli¢ kaze? Czyz to tylko
6w chleb, ktory karmi ciata nasze, a nie zas i 6w chleb,
ktory z nieba zstapit, ktory nam daje Syn Cztowieczy,
abysmy przezen mieli zycie wieczne? Pewno, ze znaczy
jeden i drugi, a nade wszystko drugi: bo kt6z odwazytby
sie powiedzie¢, ze Zbawicielowi wiecej chodzito o zapew-
nienie nam chleba dla ciat naszych niz chleba dla dusz
naszych? Bytoby to prawdziwym bluznierstwem.

Dlatego tez wszyscy ojcowie Swieci i Kosciot Swiety
ttumacza, ze przez powyzsze wyrazy modlitwy swojej
kaze nam Chrystus Pan nie tylko prosi¢ o chleb potrzebny
ciatom naszym, ale i o chleb potrzebny duszom naszym:
a zatem gtownie o chleb ten, ktéry, jesliby kto bedzie
go spozywat, zy¢ bedzie na wieki. Chleb ten nazywa
Chrystus Pan chlebem codziennym, a dlaczego? Czyz nie
dlatego, aby nam pokaza¢, ze chce, Ze pragnie, abysmy
go co dzien pozywali? Kaze o niego prosi¢ co dzien; i dla
czegdz innego, jesli nie dlatego, ze nam go chce dac co
dzien? Czyz sam wyraznie nie obiecat, ze o cokolwiek
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w imie Jego prosi¢ bedziemy, da nam? Tu za$ wiecej
jeszcze czynimy, bo prosimy wtasnymi Jego wyrazami,
prosimy o to, o co On sam chce, abysmy prosili. Wiec
pewne, ze nam chce da¢ 6w chleb zywota, i Ze chce go
nam dawac co dzien, ze zatem chce, abysmy go co dzien
spozywali.

Zdaje nam sie, ze wszystkie te dowody powinny by¢
dostateczne dla kazdego chrzescijanina dobrej woli, to
jest dla takiego, ktory chce sie oswieci¢, a nie trwac ko-
niecznie w uporze swoim. Dowody te winny przekonac
go, ze Chrystus Pan rzeczywiscie pragnie, abysmy do
Komunii Swietej jak najczesciej przystepowali; ze pragnie,
abysmy, jak tylko jest to mozliwe, przystepowali do niej
codziennie.

Lecz moze ktos powie: jakkolwiek jest juz dla mnie
rzecza widoczng, ze Komunia $wieta jest chlebem co-
dziennym, ale pamietajac na to, ze to chleb anielski,
jest dla mnie rzecza réwniez widoczna, ze wedtug mysli
i woli Zbawiciela Komunia Swieta winna by¢ chlebem
codziennym jedynie dla tych, ktérzy zywot prawdziwie
anielski na tym Swiecie wioda, dla dusz jedynie swietych,
nie za$ dla wszystkich. Ze zas dusz takich bardzo mato na
Swiecie, wiec bynajmniej mie to nie dziwi i nie gorsze sie
z tego, widzac, ze tak matfa tylko liczba wiernych do stotu
Panskiego czesciej od innych przystepowac sie powaza.
Przyznajemy, ze przekonanie to jest bardzo powszechne
dzisiaj miedzy wiernymi, a szczegélniej w kraju naszym,
i ze wtasnie przekonanie to jest jednym z gtéwnych po-
wodow, dlaczego tak rzadkie sa u nas Komunie swiete.
Przekonanie to przeciez jest fatszywe i wprost przeciw-
ne najmifosierniejszym zamiarom Zbawiciela naszego
w ustanowieniu tego sakramentu.

Prawda, ze Komunia swieta to chleb anielski, i wiecej
niz anielski: chleb Bozy. Ale nie dlatego nazywa sie chle-
bem anielskim, aby go aniotowie pozywali, bo nie dla
aniotéw ustanowiony, ale dla ludzi. Dlatego nazywa sie
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chlebem anielskim, ze w nim przyjmujemy Tego, ktérego
widok stanowi szczescie i chwafe aniotéw w niebie; ze oni
sie tym widokiem karmig i nasycaja radosciag i weselem
na wieki. Nazywa sie chlebem anielskim, ale nie dlatego,
aby go aniotowie spozywali, jak my go spozywamy; i nie
dlatego, aby nam potrzeba stac sie pierwej aniotami, by
go spozywac. Gdyby tak byto, gdyby istotnie trzeba byto
by¢ swietym, aby przystepowac do stotu Panskiego, kto6z
by smiat? Ktd6z by sie odwazyt — juz nie mowie czesto
— ale raz w zyciu Komunie Swietg przyjmowac?

Chrystus Pan ustanowit Komunie swieta, tak jak wszyst-
kie sakramenty swoje, nie dla swietych tylko, ale i dla
grzesznikow, byleby chcieli przesta¢ by¢ grzesznikami,
byleby zatowali grzechéw swoich, nienawidzili ich i wie-
cej juz ich popetnia¢ woli nie mieli. Dlatego wszystkich
do niej zaprasza. Pragnie, aby wszyscy do niej jak naj-
czesciej przystepowali: nie tylko swieci, ale i grzesznicy,
chocby najwieksi grzesznicy, byleby sie juz nie kochali
w grzechach swoich, byleby tylko pragneli z nich sie
wyleczy¢ i odzyskac, i zachowac dawng site, moc i czer-
stwosc¢ duszy. Aby nas przekonac o tej prawdzie, poréw-
nywa sie sam, i po kilka razy w Ewangelii, do gospoda-
rza, ktory zastawit wielkg uczte w domu swoim. Rozestat
stugi swoje, aby bez réznicy zapraszali na nig wszystkich,
kogo by napotkali po drogach, ztych i dobrych, ubogich
i utomnych, slepych i chromych — jak czytamy w Ewan-
gelii Mateusza i tukasza swietego.

Jakkolwiek przeciez jest rzecza niewatpliwa, ze Chry-
stus Pan zaprasza wszystkich bez wyjatku do Komunii
Swietej i pragnie goraco, aby ja wszyscy przyjmowali,
i przyjmowali jak tylko mozna najczesciej, samo przez
sie rozumie sie jednak, ze zaprasza tylko takich, ktérzy sg
w stanie gtos Jego stysze¢, ktorzy sa w stanie jesc chleb,
jaki im zastawia. Wiec kog6z nie zaprasza? Postuchajmy,
jak o tym mowi Katechizm Rzymski: ,Jest rzecza widocz-
na, ze tak jak ciatom umartym pokarm naturalny nic

54

nie pomaga, tak samo i duszy, ktéra duchem nie zyje,
pokarm duchowy pomagac nie moze”. Wiec jak niepozy-
tecznie by byto dawac pokarm przyrodzony cztowiekowi
umartemu, tak samo nie tylko niepozytecznie, ale nawet
i szkodliwie bytoby podawac¢ pokarm duchowy czto-
wiekowi, ktéry duchem nie zyje. Dlatego Chrystus Pan
takich, ale jedynie takich tylko nie zaprasza do Komunii
swietej. | nie tylko ich nie zaprasza, ale grozi im $miercia,
gdyby sie do niej przystepowac powazyli.

Jedyny wiec warunek, ktérego sie domaga Chrystus
Pan, jest ten, aby dusze nasze zyty, kiedy przystepujemy
do stofu Panskiego. A wiemy, co zadaje $mier¢ duszom
naszym: grzech Smiertelny. Jedynie zatem cztowiek, prze-
ciw ktéremu sumienie jego $wiadczy, ze jest w grzechu
Smiertelnym, nie powinien sie odwazac przystepowac
do Komunii swietej, bo w miejsce zywota wiecznego
znalaztby w niej Smier¢ wieczna. Taki nim sie powazy
przystapi¢ do stotu Panskiego, niech pierwej optakuje
swoj grzech, niech zan zatuje, niech go sobie znienawidzi,
niech sobie mocno i szczerze postanowi nie popetniac
go wiecej. Niech go obmyje we krwi Zbawiciela w sa-
kramencie pokuty, a wtedy dopiero niech przystepuje
do stotu Panskiego, wtedy niech sie nie boi, niech przy-
stepuje z ufnoscig i mitoscig. Niech sie nie leka, ze jest
grzesznikiem: bo dla grzesznikéw, byle tylko z sercem
upokorzonym i skruszonym, ustanowit wtasnie Chrystus
Pan Sakrament Ciafa i Krwi swojej. Niech przystepuje do
niego smiafo i z ufnoscia, jak przystepowata Magdalena
do stop Zbawicielowych. Jedynie tylko zyjacym i chca-
cym zy¢ w grzechu Smiertelnym nie wolno bezkarnie
spozywac z owego chleba zywota.
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VI. CODZIENNE PRZYIMOWANIE CIALA
FANSKIEGO W FIERWSZYCH WIEKACH

Po Chrystusie Panu postuchajmy Apostotéw. Swiade-
ctwo ich dopetni tego, co by mogfo zbywa¢ dowodom
dopiero co przedstawionym na okazanie, iz goracym jest
pragnieniem Chrystusa Pana, aby wszyscy wierni jak naj-
czesciej, a nawet codziennie, przyjmowali Ciafo i Krew
Jego w Sakramencie Oftarza.

Jest rzecza niewatpliwa, iz Apostofowie nauczyli
wszystkich wiernych przystepowac codziennie do stofu
Panskiego. Dtugo w praktyce Kosciota przechowywat sie
Swiety zwyczaj codziennej Komunii. | do tego stopnia
zwyczaj ten byt powszechny i ustalony w pierwszych
wiekach Kosciota, iz nieprzyjmujacy Komunii codziennie
byt prawdziwym zgorszeniem dla wszystkich. Dowody
rzecz te w catej swojej jasnosci okaza.

W Dziejach Apostolskich spisanych przez swietego tu-
kasza czytamy, co nastepuje, o wiernych onego czasu:
| trwali w nauce apostolskiej i w uczestnictwie famania chleba
(2, 42); a potem jakoby doktadniej objasniat, co wy-
zej powiedziat, i dodaje: co dzien trwajac jednomysinie
w Kosciele i famigc chleb (Dz 2, 46).

Stowa te swietego tukasza dwéch rzeczy dowodza:

1. Ze wierni jednomyslnie, to jest wszyscy, co dzieA
przyjmowali Komunie Swieta: bo famanie chleba, o kt6-
rym mowa, nic innego nie znaczy jeno przyjmowanie
Ciata Chrystusowego. Objasnia to sw. Pawet w 1 Liscie
do Koryntian, w ktérym to mowi: Kielich bfogostawienia,
ktéremu btogostawimy, azali nie jest uczestnictwem we Krwi
Chrystusowej? | chleb, ktory tamiemy, azali nie jest uczest-
nictwem w Ciele Panskim? (10, 16).

2. Druga rzecz, ze wiemi przyjmowali codziennie Ko-
munie swieta nie jakoby z wtasnego natchnienia, ale idac
za nauka otrzymang przez Apostotéw: i trwali w nauce
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Apostolskiej i w uczestnictwie tamania chleba co dzien, jed-
nomyslnie.

Zrazu codzienna Komunia byfa tylko Swietym zwy-
czajem w Kosciele; pdzniej, zdaje sie, stata sie nawet
prawem koscielnym, przez samych Apostotéw ustano-
wionym. W kanonach, ktére nosza nazwe Kanonéw Apo-
stolskich, czytamy, a mianowicie w kanonie 10., takie
rozporzadzenie: ,Aby kazdy wierny, ktéry wchodzi do
kosciofa i stucha czytania Pisma, a nie czeka na modlitwe
i nie przystepuje do Komunii, byt wyklety, bo sprawia
niepokdj w Kosciele”. Od klatwy tej jedynie uwolniony
bywat wtedy, jesli, jak 9. kanon méwi, powdd, ktory
poda, dlaczego nie przystepuje do Komunii, uznany be-
dzie za stuszny. Widzimy stad, do jakiego stopnia wedfug
nauki Apostotow stuchanie Mszy Swietej nierozdzielne
byto od przyjmowania Komunii.

Ojcowie apostolscy, blisko czasow apostolskich zyjacy,
wszyscy jednozgodnie poswiadczajg zwyczaj ten codzien-
nej Komunii w pierwszych wiekach Kosciota. Przytoczymy
ich $wiadectwa. Sw. Klemens, papiez’, swiadczy o tej
praktyce z postanowienia apostolskiego w zebranych
przez siebie konstytucjach, ktére przypisuja Apostotom.
Podobniez sw. Justyn, meczennik®, Swiadczy, ze po ofie-
rze Mszy swietej diakoni wszystkim obecnym rozdawali
Komunie i do nieobecnych zanosili. Tertulian® w ksiedze
Ad uxorem mowi, ze gdy sie juz byty rozpoczety przesla-
dowania i wierni nie mogli sie juz co dzien schodzi¢ do
kosciotéw, na kazdym zgromadzeniu rozdawano wiernym
Komunie na caty tydzien, aby kazdy mégt ja w domu ta-

7 Sw. Klemens (+ 97) — papiez w latach ok. 90-97; meczennik; autor listu
do chrzescijan w Koryncie; patron narodéw stowianskich.

8 Sw. Justyn — filozof, meczennik (+ ok. 165); najwazniejszy apologeta
chrzescijanstwa w Il wieku; autor dwéch apologii — do cesarza i senatu
rzymskiego oraz Dialogu z Zydem Tryfonem.

° Tertulian (Quintus Septimus Florens Tertullianus) — rzymski teolog, na-
wrécony na chrzescijanstwo (ok. 160-230); zaliczany do najwybitniejszych
pisarzy starochrzescijanskich.
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jemnie spozywac co dzien. Sw. Dionizy Areopagita, uczen
Sw. Pawta, swiadczy, ze przy kazdej Mszy Swietej, po od-
czytaniu Ewangelii, wypedzano z kosciofa tych, ktérzy nie
chcieli przyjmowac¢ Komunii $wietej. Sw. Anaklet'®, piaty
papiez po sw. Piotrze, nie tylko jest swiadkiem postano-
wienia Apostotow wzgledem codziennej Komunii, ale
sam postanowienie to w wieku Il Kosciota potwierdzit.

Dodamy do tych Swiadectw i Swiadectwo z listow
Sw. Cypriana'', jakkolwiek juz po6zniejszego, ale mo-
wigcego o czasach apostolskich. Takie sg jego stowa:
,Co dzieh zadamy, aby nam chleb ten dawano... Aby
nie byli pozbawieni tego chleba pierwsi chrzescijanie.
Gdy nie mieli sposobnosci schodzenia sie co dzien do
kosciofa, brali do doméw i spozywali tam Komunie, jak
nam podali przodkowie nasi. | bez watpienia czynili to,
majac na to pozwolenie z ustanowienia Apostotéw, bo
kt6z by to odwazyt sie czyni¢, gdyby sami Apostoto-
wie nie byli dali tego przyktadu? Dlatego jak najtatwiej
wierzymy, ze i Piotr tego nauczat w Rzymie. W Rzymie
bowiem starozytny przechowuje sie zwyczaj, ze wierni
co dzien Przenajswietszy Sakrament przyjmujg”. | my
przeto, po tych Swiadectwach, ze Sw. Cyprianem wie-
rzymy, ze Apostotowie, czerpiac z nauki Chrystusa Pana,
nie tylko zachecali wszystkich wiernych, aby codziennie
przyjmowali Komunie, ale i rzeczywiscie przywiedli ich
do tego; i ze zwyczaj ten w pierwszych wiekach Kosciofa
niezachwianie sie utrzymywat.

Btogostawione to byty wieki! Wieki prawdziwie ztote
Kosciota! Po catym swiecie rozeszta sie stawa Swietosci
tych pierwszych wiernych Chrystusowych. ,Datby Pan
Bog — wota papiez Benedykt XIV'2 w liscie swoim paster-
skim do biskupéw wtoskich — aby wierni wieku naszego

10 Sw. Anaklet (Klet, Anaklet I) (+ ok. 90) — papiez w latach ok. 80 — ok.
90; meczennik.

" Sw. Cyprian — biskup, meczennik (4258).

12 Benedykt XIV (1675-1758) — papiez w latach 1740-1758.
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z tym samym zapatem, co chrzescijanie pierwszych wie-
koéw, biegli do stotu Panskiego; aby nie tylko przycho-
dzili stucha¢ Mszy Swietej, ale aby zadali nadto z pokora
i z mitoscig bra¢ udziat w tajemnicach Swietych”.

Datby to Pan Bég! — i my powtdrzymy. | dlaczegdz by
wierni za dni naszych nie mieli odnowi¢ Swietego zwy-
czaju czestej Komunii? Czy dlatego, ze im zbywa na swie-
tosci pierwszych chrzescijan? Pewno, ze nie odmawiamy
Swietosci chrzescijanom pierwszych wiekéw; ale smiato
twierdzimy, ze gtéwnym zrodtem, z ktorego czerpali
owa swietos¢ swoja, byta wtasnie czesta Komunia. , Nie
dlatego — moéwi sw. Bonawentura' — przyjmujemy ten
sakrament, abysmy w nas uswiecali Chrystusa Pana; ale
na to, zeby nas Chrystus Pan uswiecit”. Nie warunkiem
przeto do czestego przyjmowania Komunii jest swietos¢,
ale jest ona raczej jego skutkiem. Jesli prawdziwie cenimy
i szczerze zazdroscimy Swietosci chrzescijanom pierw-
szych wiekéw, nie wstrzymujmy sie od czestej Komunii
dlatego, zesmy nieswieci. Ale dlatego wtasnie, bysmy za
taska Boza stali sie Swietymi, starajmy sie jak najczesciej
przystepowac do stotu Panskiego.

Czy nie powinnisSmy sie stara¢ o uswigecenie nasze?
Czy Swietos¢ miataby by¢ tylko przymiotem pierwszych
chrzescijan? «BadZcie swietymi, jakom Ja jest swiety» (por.
Kpt 11, 45) — wota Chrystus Pan. Jest to gtos Zbawiciela
nie dla jednego wieku, ale dla wszystkich chrzescijan az
do skonczenia wiekéw. Niechze wiec Swietos¢ pierwszych
chrzescijan nie obudza w nas tylko préznego podziwie-
nia, ale niech bedzie prawdziwa zachetg do naslado-
wania ich. Nie wymawiajmy sie: mamy te same co oni
srodki do uswiecenia naszego, tak jak oni — Ciato i Krew
Zbawiciela naszego. Pozywajmy je z takg gorgcoscia
ducha, z takim pragnieniem i mitoscia jak oni, a i w nas

13 Sw. Bonawentura — franciszkanin, biskup, kardynat, doktor Kosciota (ok.
1217-1274); jeden z najwybitniejszych teologdw sredniowiecza; autor trak-
tatow i dziet teologicznych; kanonizowany w 1482 r. przez Sykstusa IV.
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sprawia, za taska Boza, te same skutki, co i w nich. Ale
moze sobie wyobrazamy, ze chrzescijanie pierwszych
wiekow byli innymi ludZzmi niz my; ze nie musieli walczy¢
z tymi samymi namietnosciami co my; ze grzech nie miat
nad nimi tego samego panowania, jakie ma nad nami;
ze nieprzyjaciele zbawienia — ciato, Swiat i szatan nie
tak silnie przeciwko nim walczyli, jak dzisiaj przeciwko
nam walczg? Nie wyobrazajmy sobie tego; byli ludzmi
zupetnie takimi jak my; tym samym stabosciom i nedzom
ulegali, co i my; tak samo jak i my nie byli wolni od grze-
chéw, a nawet od grzechow ciezkich; tak samo odradzac
ich musiata Komunia ze stanu grzechu do stanu swietosci,
jak i nas odradza¢ moze.

Nie dla ublizenia swietosci pierwszych chrzescijan,
ale dla podniesienia ducha naszego, abysmy nie tracili
odwagi i ufnosci na widok nedz i stabosci naszych, przy-
toczymy, jakie to zarzuty owym Swietym pierwotnego
Kosciota czynili Apostotowie. Postuchajmy. Sw. Pawet
tak strofuje Koryntian: Nie mogfem wam méwic jako du-
chownym, ale jako cielesnym, jako malutkim w Chrystusie,
bo jeszcze cielesni jestescie, bo miedzy wami jest zazdros¢
i swar, czyscie wiec nie cielesni? | czy wedtug cztowieka
nie chodzicie? (1 Kor 3, 1-3). Dalej wyrzuca im pyche,
zarozumiatos¢, posadzanie jeden drugiego i napomina
ich, mowiac: Nie sadzcie przed czasem, aby Pan przyszedt,
ktory oswieci zakrycia ciemnosci. Niech sie jeden przeciwko
drugiemu nie nadyma: bo co masz, czego bys nie wziagt?
A jeslizes wziat, dlaczeqgéz sie chlubisz? Ale tak sie nadeli nie-
ktoérzy miedzy wami, jakobym nie miat przyjs¢ [juz] do was;
ale rychto przyjde do was i doznam nie mowy tych, ktérzy
sie nadeli, ale mocy: albowiem nie w mowie jest krélestwo
Boze, ale w mocy. Co chcecie? Czy z rézgg mam przyjs¢ do
was, czy z mifoscig? (1 Kor 4, 5. 6-7. 18-21).

Daleko wieksze czyni im jeszcze zarzuty. W tym sa-
mym liscie tak dalej méwi: Sfycha¢ miedzy wami o porub-
stwie, a takim, jakiego nawet miedzy poganami nie byfo;

210)

a wyscie sie nadeli, a nie raczej zatos¢ mieli (1 Kor 5, 1-2).
Wyrzuca im nadto namietnos¢ do prawowania sie, tak
ze sie brat z bratem prawuje, i to przed niewiernymi.
Wyrzuca im dalej obzarstwo, opilstwo, i to wtedy, kiedy
ubodzy w ich oczach gtéd cierpia. W Liscie do Tytusa,
ktérego zostawit biskupem w Krecie, tak pisze: Dlategom
cie zostawit w Krecie, abys to, czego nie dostaje, naprawif,
albowiem jest wiele nieposfusznych, prézno méwiacych
i zwodzicieli. Powiedziat niektory z nich, wtasny ich prorok:
«Kretenczycy zawsze kfamliwi, zfe bestie, brzuchowie leniwi».
To swiadectwo jest prawdziwe. Dlatego ostro ich karz, aby
zdrowi byli we wierze (1, 5. 10. 12-13).

Nie mniejsze zarzuty czyni wiernym swego czasu
Sw. Jakub Apostot w liscie swoim powszechnym. Skadze
—mowi — walki i zwady miedzy wami? Jezeli nie z pozadliwo-
sci waszych, ktére wojujg w czfonkach waszych? Pozadacie,
zabijacie i zawistni jestescie, wadzicie sie i walczycie. Prosicie,
a nic nie bierzecie, przeto iz Zle prosicie. Cudzofoznicy! Nie
wiecie, iz przyjaZn tego swiata jest nieprzyjaciotka Boza? (Jk
4, 1-4).

Tu moze kto powie: Jak to? | to byli swieci, co podob-
ne grzechy popetniali? | Apostofowie zachecali ich do
czestej Komunii, i nauczyli ich codziennie przystepowac
do stofu Panskiego? Tak jest. Lecz nie dlatego byli Swieci,
iz takie grzechy popetniali, ale dlatego, ze nad takimi
grzechami zwyciestwo w sobie odniesli, ze z takich grze-
chow powstali. | nie dlatego zachecali ich Apostotowie
do czestej Komunii, ze w podobne grzechy wpadali;
ale dlatego, aby za taska Boza jak najpredzej z nich
wyszli i najskuteczniej przeciwko nim na przysztosc sie
zabezpieczyli. | B6g pobtogostawit jednym i drugim.
Pobtogostawit staraniom Apostotéw okoto nawrdcenia
tych pierwszych synéw Kosciota dlatego, ze przychylni
nauce Zbawiciela, wypetnili goragce Jego pragnienie i nie
zaniechali powierzonych sobie owieczek obficie karmic
Ciatem i Krwig Jego.

G|



Pobtogostawit réwniez Pan Bog przychylnosci tych
pierwszych chrzescijan, ktérzy na stowo Apostotow,
uwierzywszy mocno, ze bez Chrystusa nic zrobi¢ nie
moga w sprawie zbawienia swego, biegli z wiara, z po-
kora i z mitoscia taczy¢ sie z Nim w Sakramencie Ciafa
i Krwi Jego. Z Nim i przez Niego dat im Pan Bég zupetne
i trwafe zwyciestwo nad $wiatem, ciatem i szatanem, tak,
iz caty swiat napefnili odgtosem swojej Swietosci i stali
sie bfogostawienstwem potomnych pokolen i ojcami
niezliczonej liczby Swietych, ktérzy za ich przyktadem
przez dfugie wieki w slady ich wstepowali.

Jesli dzisiaj kapfani, mimo wszelkich zachodoéw i prac
swoich okoto nawrécenia grzesznikow, takich skutkodw
doczekac sie nie moga; jezeli pomimo wszystkich ich
staran grzesznicy przez dtugie lata leza przyttoczeni jarz-
mem grzechéw swoich i powstac z nich nie moga, i wielu
z nich w $mierci grzechowej na wieki umiera — niechze
wejda w siebie. Niech sie porachujg w sumieniu przed
Bogiem, czy nie oni s3 powodem tego gtodu duchowe-
go, tej niemocy owieczek swoich, ktéra je przyprawia
o smierc tak straszna, dlatego ze ich na wzér Apostotow
nie karmia, jakby nalezato, chlebem Zzywota, ktory, je-
sliby go kto pozywat, wedtug obietnicy Chrystusa Pana:
cho¢by umart, zy¢ bedzie na wieki.
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Vil. ZANIK FRAKTYKI CZESTEJ KOMUNII
W WIEKACH NASTEFPNYCH

est rzecza niezawodna, ze praktyka przyjmowania
_JKomunii Swietej codziennie przez wszystkich wier-
nych, wynikajaca z nauki Apostotéw, zachowata sie byta
w catym Kosciele przez pierwsze trzy wieki. Przytoczone
przez nas wyzej swiadectwo swietego Cypriana jest tego
dowodem. Jezeli potem praktyka ta zaczeta w réznych
stronach Kosciota wychodzi¢ z uzycia, nie stato sie to
bynajmniej z przyczyny zmiany jakiej w nauce kosciel-
nej wzgledem uzytecznosci czestej Komunii. Stato sie
tak gtéwnie z powodu wzrastajacej coraz bardziej liczby
wiernych, a wiecej jeszcze z coraz wigkszego oziebienia
ducha, jakie sie miedzy wiernych z postepem czasu coraz
bardziej wkrada¢ poczeto. Swiadkami tego beda nam
ojcowie i doktorzy Kosciota, a z ich swiadectwa prze-
konamy sie i o tym, jak Kosciét zywo i niezachwianie
przechowywat zawsze gorace pragnienie Zbawiciela, aby
wierni jak moga najczesciej, codziennie nawet, przyste-
powali do Komunii Swietej.

Juz w czwartym wieku, szczegdlniej w Kosciotach
wschodnich, Komunia zaczeta sie stawac coraz rzadsza.
Oziebtos¢ wzgledem tego sakramentu tak juz byfa opa-
nowafa wiernych na Wschodzie, ze prawie nikt do stotu
Panskiego codziennie nie przystepowat. ,Na prézno
— wota Swiety Jan Ztotousty', patriarcha carogrodzki
— na prézno sprawiamy codzienng ofiare, na prézno
stoimy przy ottarzu: nikt w ofierze Panskiej udziatu nie
bierze!” | niestety! Obojetnos¢ ta dla Komunii tym wie-
cej sie wzmagata, iz sie pokrywac zaczeta pozorem po-
boznosci. Dla usprawiedliwienia lenistwa swego wielu

14 Sw. Jan Chryzostom (Ztotousty) — biskup, patriarcha Konstantynopola,
doktor Kosciofa (ok. 349-407); autor méw, wielu listow i teologicznych
traktatow; ogtoszony przez Piusa V doktorem Kosciota w 1568 r.; patron
kaznodziejow.
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chrzescijan, ktorzy mogliby byli przystepowad, i czesto,
do stofu Panskiego, wymawiafo sie od tego niegodnoscia
SWO0j3.

A do tego rozeszto sie jeszcze byto miedzy wiernymi
niebezpieczne uprzedzenie, jakoby przystepowanie cze-
ste do stotu Panskiego ublizato swietosci tego wielkiego
sakramentu i ze nie nalezy przeto przystepowac do nie-
go, jeno bardzo rzadko, i to w dni wielce uroczyste, to
jest w wielkie swieta. Uprzedzenie to stato sie wkrétce
tak powszechne, ze dawna praktyka w Kosciele wzgle-
dem przyjmowania Komunii zupetnie zmieniong zostafa.
Dotychczas tylko publiczng pokute czyniacy za grzechy
ciezkie wstrzymywali sie od Komunii, wszyscy zas inni
przy kazdej Mszy Swietej do niej przystepowali. Teraz
nie tylko juz pokutujacy, ale wszyscy, owym fatszywym
nabozenstwem zwiedzeni, unikali Komunii. Juz to byto
wielkim ztem: ale do niego przyfaczyto sie drugie, jeszcze
wieksze, to jest przekonanie, ze aby tylko przystepowac
w wielkie swieto do Komunii, juz przez to samo przy-
stepuje sie godnie i nie robi sie zniewagi temu sakra-
mentowi bez wzgledu na to, w jakim stanie jest dusza:
czy w stanie taski, czy w stanie grzechu. Wskutek tych
nieszczesliwych uprzedzen zaczefa sie coraz zmniejszac
liczba dobrze przyjmowanych Komunii, a mnozy¢ coraz
bardziej liczba Komunii swietokradzkich.

Przeciwko temu naduzyciu nie zaniechali powstawac
ojcowie Kosciota i nie przestawali zacheca¢ wiernych
do czestej Komunii. W homiliach swoich nad listami
Swietego Pawfa sw. Jan Ztotousty tak méwi: ,Widze,
ze wielu wiernych przyjmuje Ciato Chrystusowe w spo-
sob nierozwazny i zuchwaty. Niejeden méwi: przysta-
pie do Komunii w Poscie albo na Trzy Kréle — i wtedy
przyjmuje Komunie, w jakimkolwiek by stanie byta du-
sza jego. Przeciez to ani Swieto Trzech Kroli, ani Wielki
Post nie sprawiaja, zeSmy godni przystepowac do tego
sakramentu, ale jedynie szczero$¢ i czystos¢ sumienia.

c4

Z czystoscig sumienia przystepujmy co dzien, a bez niej
nigdy... Ot6z uwazam, ze tak sie nie dzieje. W inne dni
nie przystepujecie do Komunii $wietej, chociaz zdarza sie
czesto, ze wtedy macie sumienie czyste; ale na Wielkanoc
przystepujecie do stofu Panskiego, chociaz byscie wpadli
w grzech. Co za zuchwatos¢!

Wielu wiernych dzisiaj jest stabych, bezsilnych i zasy-
pia w grzechu. | pytacie sie jeszcze: dlaczego to na nas ta-
kie zto spadto? Wszakze raz tylko do roku ten sakrament
przyjmujemy! W tym wiasnie cate zto. Zdaje wam sie,
ze cata zastuga zalezy nie na czystosci sumienia, ale na
dtugim przedziale czasu miedzy jedna a druga Komunia.
Zdaje wam sie, ze na tym zalezy najwieksza czes¢ i naj-
wieksze uszanowanie sakramentowi temu przynalezne,
abyscie do niego rzadko przystepowali. Czyz nie wiecie,
ze wystawiacie sie na wieczne potepienie, przystepujac
niegodnie do Komunii, chocbyscie raz tylko tak przy-
stapili; a przeciwnie, ze zapewniacie sobie zbawienie
wieczne, przyjmujac godnie Komunie $wieta, chocbyscie
czesto do niej przystepowali. Nie jest zuchwalstwem cze-
sto przystepowac do stotu Panskiego, ale przystepowac
niegodnie, chocby raz tylko w zyciu. Dlaczegéz przeto
miarg Komunii waszych ma by¢ dtugosc czasu? Czystosé
jedynie sumienia okazywa¢ nam powinna, iz czas jest do
niej przystapic. Z czystoscia sumienia przystepujcie do
niej zawsze, bez niej nigdy”.

Te nauke daje nam swiety patriarcha carogrodzki
o $wietej Komunii. Tak samo uczyt przed nim w Kosciele
aleksandryjskim swiety Atanazy'. Tfumaczac stowa Apo-
stota: Niechajze doswiadcza samego siebie cztowiek; a tak
niech je z chleba tego, Atanazy pisze: ,,Porachowawszy sie
z sumieniem, przyjmuj co dzien Ciato Chrystusowe, nie
czekaj na swieto”. Tak samo uczy sw. Ambrozy, biskup
Mediolanu, w Ksiedze o Sakramentach: ,Jesli to chleb

15 Sw. Atanazy Wielki — biskup, doktor Kosciota (295-373); twérca pod-
walin pod koncepcje zycia zakonnego.
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codzienny, dlaczego miatbys go spozywac raz tylko na
rok: przyjmuj go co dzien, abys sie co dzien karmit. Zyj
tak, abys byt godny przyjmowac go co dzien. Kto jest nie-
godny przyjmowac go co dzien, niegodny przyjmowac
i raz na rok... Jesli kto otrzyma rane jaka, czyz nie szuka
lekarstwa? Nasza rang jest grzech; lekarstwem na te rane
jest Sakrament Ciata i Krwi Panskiej”.

Tak samo $w. Hilary, biskup Piktawy, méwi w Dekrecie
Gracjana: ,Niczego Pan Bog tak mocno nie zada i nie
pragnie, jak tego, aby Pan Jezus mieszkat w nas co dzien:
bo On jest chlebem Zzywota, ktory zstapit z nieba. Otéz
jak ta prosba («chleba naszego powszedniego daj nam
dzisiaj») jest codzienna, tak tez prosimy w niej, aby nam
ten chleb codziennie byt dany”. | $w. Hieronim pisze
w liscie do Licyniusza: ,Pytasz sie, czy trzeba przyjmowac
Komunie co dzien, jak sie to praktykuje w Kosciotach
rzymskim i hiszpanskim? Odpowiadam... Tak czyn, przyj-
muj ja co dzien, byleby sumienie twoje nie czynito ci
jakiego wyrzutu”. Pewno, ze wyrzut sumienia, o ktérym
mowi ten ojciec Kosciofa, nie jest wyrzutem sumienia
z powodu jakiego grzechu powszedniego, bo kt6z od
niego jest wolny? Wedtug tych stéw Pisma Swietego:
Kto méwi, ze jest bez grzechu, ktamie (por. 1 J 1, 8); ale
jest wyrzutem sumienia z powodu grzechu Smiertelnego.
Sw. Augustyn nareszcie w tym samym czwartym wieku
zacheca wiernych swoich w kazaniach: ,,Potrzeba — prawi
— abyscie poznali to, coscie przyjeli, co jeszcze przyjmo-
wac bedziecie i coscie powinni przyjmowac co dzien. Ten
chleb, ktéry widzicie na ottarzu, jest chlebem poswieco-
nym stowem Bozym; jest Ciatem Pana naszego Jezusa
Chrystusa”. Wedfug nauki przeto swietego Augustyna
powinnismy co dzien przyjmowac Ciato Chrystusowe.

W piatym wieku sw. Piotr Chryzolog' — jak to czyta-
my w zywocie jego — najusilniej zalecat Komunie czesta

16 Sw. Piotr Chryzolog (Ztotostowny) — biskup, doktor Kosciota (ok. 380-
-450).
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i pragnat, aby stac sie mogta codziennym pokarmem dusz
naszych. W széstym wieku Sw. Cyryl Aleksandryjski'?,
zbijajac argumenty tych, co méwia, ze rzadko przystepuja
do Komunii dlatego, aby godniej do niej przystepowali,
w te stowa przemawia: ,,Powiadasz: ja siebie doswiad-
czam i znajduje, zem niegodny, wiec sie wstrzymuje.
Kimkolwiek jestes, co tak méwisz, powiedz mi, kiedyz
bedziesz godnym? Bo jesli dlatego, ze grzeszysz, je-
ste$ niegodny, a grzeszy¢ nie przestajesz, wiec zawsze
bedziesz pozbawiony tego pokarmu ozywczego. Badz
przeto lepszej mysli, zaklinam cie, staraj sie zy¢ swiecie
i przystepuj do Komunii Swietej, ktéra, wierz mi, nie
tylko nas broni od smierci, ale i od choréb. Bo skoro
tylko Chrystus Pan wejdzie w nas, uspakaja poruszenia
gwattowne naszych pozadliwosci, poboznos¢ wzmacnia,
ucisza niepokoje duszy, leczy choroby, goi rany, jak do-
bry pasterz podnosi nas ze wszelkiego upadku”. Swiety
Grzegorz Wielki'® ttumaczy w jednej ze swoich homilii
powdd, dla ktérego Chrystus Pan ustanowit Sakrament
Ciata i Krwi swojej: ,Dat nam ten sakrament — mowi
— dlatego, ze gdy codziennie grzeszmy, a On juz wiecej
umrze¢ nie moze, chciat w nim stac sie codziennym le-
karstwem na odpuszczenie grzechdéw naszych; jakoz co
dzien spozywamy Go rzeczywiscie w tym sakramencie”.

Swiety Izydor Sewilski, zyjacy miedzy VI i VIl wiekiem,
w jednym z pism swoich, w ktérym zacheca wiernych,
aby codziennie z wiarg i pokorg przyjmowali Komunie
Swieta, tak mowi: ,Wierzcie, ze jesli grzechy nasze nie
sq tak ciezkie, aby zastugiwaty na wyklecie, cztowiek nie
powinien sie dla nich pozbawia¢ codziennego lekarstwa

17 Sw. Cyryl Aleksandryjski — biskup, patriarcha, doktor Kosciota (370-
-444); autor wielu prac teologicznych; ogtoszony doktorem Kosciota przez
Leona XIII.

18 Sw. Grzegorz | Wielki (540-604) — papiez w latach 590-604; jeden
z czterech wielkich doktoréow Kosciofa Zachodniego; odnowiciel zycia
koscielnego; reformator liturgii i $piewu koscielnego.
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Ciafa Chrystusowego: bo inaczej powinien by sie lekac,
aby, nie przystepujac dtugo do stofu Panskiego, nie zszedt
z drogi zbawienia. Bo Pan Jezus sam powiedziat, ze kto
nie spozywa Ciata Jego i nie pije Krwi Jego, nie ma zycia
w sobie”.

W ésmym wieku Wielebny Beda'® podobnie sie wy-
raza. Zacheca i on wiernych do codziennej Komunii. Co
za$ do usposobienia, to moéwi: ,,Pozywajcie z wiarg ten
chleb niebieski, chociazby grzechy wasze byty powsze-
dnie (codzienne), byleby nie byty Smiertelne”. W wieku
XII $w. Bernard, majac kazanie o wieczerzy Panskiej,
pisze: ,Kto ma rane, szuka lekarstwa; wszyscy mamy
wrzod, dopoki zyjemy pod prawem grzechu: naszym
lekarstwem najdoskonalszym, jakie mamy, jest Komunia
Swieta. Przyjmujmy ja co dzien, a co dzien bedziemy
leczeni z niemocy naszej”.

Szereg ten Swiadectw zamknie ostatni co do czasu z oj-
cow Kosciota — swiety Tomasz z Akwinu?°, ktéry w swojej
Sumie teologicznej tak o Sakramencie Ciafa i Krwi Panskiej
pisze: , Eucharystia jest pokarmem dla duszy: przetoz
jak codziennie bierze sie pokarm dla ciata, tak réwniez
jest rzecza godna pochwaty przyjmowac ten Sakrament
codziennie. Dlatego Chrystus Pan nauczyt nas prosi¢ co
dzien o chleb nasz powszedni, ktéry wtedy stanie sie dla
nas chlebem powszednim, to jest codziennym — dodaje
Swiety Augustyn — jesli go codziennie spozywac bedzie-
my”.

O czymze nas te wszystkie Swiadectwa ojcéw Kosciota
przekonuja? Oto po pierwsze: ze rzeczywiscie goracym
jest pragnieniem Chrystusa Pana, abysmy Komunie swieta

19 Sw. Beda (zwany Beda Czcigodnym lub Wielebnym) (672-735) — an-
glosaski mnich, teolog i historyk; erudyta.

20 Sw. Tomasz z Akwinu — kapfan, dominikanin, doktor Kosciota (1226-
-1274); wielki mysliciel, filozof, cztowiek niezwyktej wiedzy; twérca naj-
wazniejszego systemu filozofii chrzescijanskiej (tomizmu); autor wielu dziet
filozoficznych i teologicznych, m.in. Sumy teologicznej.
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co dzien przyjmowali. Po drugie: ze Komunia Swieta jest
lekarstwem najskuteczniejszym na grzechy powszednie,
ze zatem jak codziennie je popetniamy, powinnismy tez
codziennie brac to lekarstwo, by sie z nich leczy¢. Po
trzecie: ze jest fatszywym uprzedzeniem myslec, iz tym
godniej przystepujemy do Komunii, im rzadziej ja przyj-
mujemy; bo przeciwnie, im rzadziej przystepujemy, tym
wieksze panowanie nad nami majg zte sktonnosci nasze,
z mniejszg przeto czystoscia duszy przyjmujemy Ciafto
i Krew Panska.

A w koncu czwarta prawda dla nas, kaptanow, jest
taka, ze jezeli wszyscy ojcowie Kosciota bez wyjatku
starajg sie zacheca¢ wiernych do czestej, do najczestsze]
Komunii, ze i my to samo czyni¢ powinnismy. | nie tylko
nie powinnismy wstrzymywac od Komunii wiernych,
ktérzy nie zyja w grzechu $miertelnym, ale owszem — za-
checac ich do coraz czestszej Komunii, aby sie przez nia
coraz lepiej leczyli z grzechéw swoich powszednich, aby
przez nig coraz wiecej nabywali mocy przeciwko wszel-
kim ztym skfonnosciom swoim i tak coraz Swieciej Bogu
stuzyli, coraz wiecej zapewniali sobie wieczne zbawienie
swoje, a i my z nimi.
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VIIl. NAUCZANIE FAFIEZY | SOBOROW
O CZESTOSCI FRZYSTEFOWANIA
DO STOtU FANSKIEGO

Do poparcia twierdzenia naszego przystepuje powaga
najwyzsza w rzeczach wiary i moralnosci: powaga
samego Kosciota. W tym wzgledzie liczne sa rozporzadze-
nia soboréw i papiezy, w ktérych albo stanowia prawa
obowiazujace wszystkich chrzescijan, albo przedstawiaja
zyczenia, pragnienia i rady swoje w przedmiocie przyj-
mowania Komunii. Wszystkie przekonuja nas jak najmoc-
niej, ze ojcowie Kosciofa, ilekro¢ zachecali wiernych do
Komunii czestej, codziennej, byli rzeczywiscie ttumaczami
nauki Kosciofa. A Kosciét, mimo wszystkich zwolnien,
jakie wprowadzit w prawodawstwie swoim wzgledem
Komunii obowigzkowej, powodowany ciggle wzrastajaca
oziebtoscig ducha miedzy wiernymi, nie przestat jednak
pragnac i pragnie zawsze jak najgorecej, aby wszyscy
wierni karmili sie jak moga najczesciej, codziennie nawet,
Krwia i Ciatem Przenajswietszym Chrystusa Pana.

Komunia codzienna w pierwotnym Kosciele nie tylko
byta powszechnie przyjetym zwyczajem, ale widzielismy,
ze byta nawet ustanowieniem samego Kosciota. W p6z-
niejszych wiekach, z powiekszajaca sie liczbg wiernych
i ze stygnaca coraz bardziej poboznoscig chrzescijan,
zwyczaj pierwiastkowy codziennej Komunii coraz wiecej
ustawat. Kosciot, jako matka prawdziwie mitosierna, bo-
lejaca nad staboscig dzieci swoich, ale zarazem litujaca
sie nad ich niemoca, uwolnit wiernych od obowiazku
codziennej Komunii, polecajac im tylko raz na tydzien,
w niedziele, przystepowac do stotu Panskiego. Wprowa-
dzit Kosciét to pierwsze zwolnienie, aby nie wystawiac
stabosci swych dzieci na coraz czestsze przekraczanie
obowiazku pod klatwa natozonego.

Nowe to prawo obowigzywato, zdaje sie, w Kosciele
jeszcze w VIII i IX wieku. Dowéd tego mamy w kapitu-
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larzach biskupéw, przyjetych przez Karola Wielkiego.
Jeden z tych kapitularzy takie obejmuje rozporzadzenie:
.Niech wszyscy wierni przyjmuja Komunie co niedziele
i we wszystkie gtowne Swieta, wyjawszy tych, ktorym
polecone bedzie, aby sie od niej wstrzymali”. W innym
z tych kapitularzy jeszcze dobitniej to samo rozporzadze-
nie zostato wyrazone: ,Kazdy wierny niech przyjmuje
Komunie swieta co niedziele, jesli to by¢ moze, to jest
wyjawszy gdyby byt przeszkodzony grzechem jakim ciez-
kim: bo nie czyniac tego, zbawiony nie bedzie".

Z nastepstwem czasu widziat sie Kosciét zmuszony
ztagodzi¢ jeszcze i to powyzsze rozporzadzenie swoje.
Papiez Fabian?' wydat dekret wprowadzajacy to nowe
prawo: ,Swieccy — méwi — przystepowac beda do Ko-
munii swietej przynajmniej trzy razy do roku, jezeli nie
czesciej, to jest: na Wielkanoc, na Zielone Swiatki i na
Boze Narodzenie, wyjawszy gdyby ktéry z nich przeszko-
dzony byt grzechem jakim ciezkim”.

Gdy jednak zobojetnienie chrzescijan do tego doszto,
ze w poczatku XIII wieku wierni po kilka lat nawet nie
przystepowali do stofu Panskiego, Kosciét na Soborze [V
Lateranskim, przez zbytek niejako pobtazania, ograniczyt
obowiazek przyjmowania Komunii do jednego tylko
razu w roku, na Wielkanoc: ,Kazdy wierny obojga pfci
— powiada ten sobér — skoro dojdzie do lat rozeznania,
winien spowiadac sie przynajmniej raz na rok i przyjmo-
wac z uszanowaniem, przynajmniej co rok, na Wielkanoc,
Sakrament Ciata i Krwi Panskiej, chyba Zze spowiednik
mu pozwoli ze stusznego powodu wstrzymac sie na czas
niejaki; gdyby zas tego nie dopetnit, ma mu by¢ wzbro-
nione wejscie do kosciofa, dopoki by zyt, a po Smierci ma
by¢ pozbawiony pogrzebu koscielnego”. Rozporzadzenie
powyzsze Soboru Lateranskiego zatwierdzone zostato
przez ostatni Sobor Trydencki w tych stowach: , Jesli-

21 Fabian (4 250) — papiez w latach 236-250.
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by kto przeczyt temu, ze wszyscy chrzescijanie i kazdy
z osobna, skoro dojda do lat rozeznania, obowigzani sa
przyjmowac Komunie co roku przynajmniej, na Wielka-
noc, wedtug przykazania swietej matki Kosciota, niech
bedzie wyklety”.

Stopniowe te zwolnienia ze strony Kosciota bynaj-
mniej nie dowodza zmiany w nauce jego o uzytecznosci
czestej Komunii. Wywotywane one byty jedynie staboscia
chrzescijan. Zwolnienia te wydawat Kosciét niejako zmu-
szony, bolejac, ze tak zwalnia z obowiazku przyjmowania
Swietej Komunii. To wida¢ najlepiej w wyrazeniu ,,przy-
najmniej”, ktore dodawat do tych nowych postanowien
swoich. ,Przyjmowac¢ beda Komunie — moéwi papiez
Fabian — przynajmniej trzy razy do roku”, a Sobory
Lateranski i Trydencki okreslaja: ., przynajmniej raz na
rok”. Samo to wyrazenie dowodzi, ze zawsze byfo i jest
zyczeniem Kosciota, aby wierni czesciej do stotu Pan-
skiego przystepowali. Lecz Kosciot Bozy nie tylko tym
cichym sposobem, ale jawnie i gfosno to swoje pragnie-
nie wyraza.

Tak Innocenty lll, papiez??, w dziele swoim o tajemnicy
Mszy swietej pisze: , Kazdy powinien sie leka¢, aby przez
zbytnie odwlekanie Komunii Swietej nie wystawit sie na
niebezpieczenstwo utracenia zycia duszy”. Tak Mikofaj 123
w odpowiedzi danej Butgarom gtosi: ,Pytacie mie, czy
macie przyjmowac Komunie co dzien przez czas Wielkiego
Postu. Pokornie prosimy Boga, aby was tego uczynit god-
nymi, i napominamy was, abyscie przystepowali do stofu
Panskiego, jesli serce wasze wolne jest od wiezéw grzecho-
wych... Ale nie tylko w czasie Wielkiego Postu powinnismy
codziennie przystepowac do Komunii Swietej”.

Ojcowie Soboru Trydenckiego, jakkolwiek ograniczyli
sie do zobowiazania wszystkich do jednej Komunii na rok,
pragneli przeciez, aby wierni jak najczesciej przystepowa-

22 Innocenty Il (ok. 1160-1216) — papiez w latach 1198-1216.
23 Mikotaj | (+ 867) — papiez w latach 858-867.
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li do stotu Panskiego. Czytamy w rozdziale 8. na temat
tego sakramentu stowa petne namaszczenia: ,W koncu
Swiety Sobér z uczuciem ojcowskim nadmienia, napo-
mina, prosi i zaklina na wnetrznosci mitosierdzia Pana
i Boga naszego, aby wszyscy i kazdy z osobna, ktokolwiek
zwie sie chrzescijaninem..., pamietni na tak wielka mitos¢
Pana naszego Jezusa Chrystusa, iz najmilsza dusze swoja
wydat na okup zbawienia naszego i Ciato swoje dat nam
na pokarm, w Swiete tajemnice Ciata i Krwi Jego z taka
poboznoscig ducha, z taka mifoscig i uszanowaniem wie-
rzyli i je czcili, aby chleb ten nadistotny czesto pozywac
mogli: tak, izby on stat sie prawdziwie zyciem ich dusz,
trwatym zdrowiem ich umystu; aby jego sifa wzmocnieni,
z drogi tego nedznego pielgrzymowania do niebieskiej
Ojczyzny przejs¢ zdofali. | zeby ten chleb anielski, ktéry
teraz pod Swietymi zastonami pozywaja, bez zadnej juz
zastony pozywacé mogli”. W rozdziale zas 6., traktujagcym
0 Mszy Swietej, te stowa czytamy: ,Najswietszy Synod
pragnatby, aby wierni przy kazdej Mszy, ktérej stuchaja,
nie tylko pragnieniem ducha, ale i sakramentalnym takze
przyjmowaniem Eucharystii taczyli sie z ta Przenajswie-
tsza Ofiarg, aby przez to obfitsze z niej zbiera¢ mogli
owoce”.

Zeby zas zadna watpliwos¢ nie pozostata, na ile ostat-
ni sobor powszechny w Kosciele zyczy sobie, aby wierni
jak najczesciej przystepowali do Komunii $wietej, przeko-
nuje nagana, jaka kongregacja kardynatow, ustanowiona
w Rzymie do ttumaczenia postanowien Soboru Tryden-
ckiego, rzucita w roku 1587 na biskupa jednego. Biskup
ten w diecezji swojej zabronit przystepowac¢ do Komunii
Swietej czesciej niz trzy razy na tydzien z tego powodu,
jak mniemat, ze codzienna Komunia wprowadzi¢ by
mogfa nieuszanowanie dla tego sakramentu. ,Sobor
Trydencki — powiadaja ci kardynatowie, tzw. ttumacze
soboru — sprzeciwia sie rozporzadzeniom biskupa, ktory,
aby zapobiec nieuszanowaniu, jakie by codzienna Komu-
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nia sprowadzi¢ mogta w jego diecezji, chciat przepisac
pewne dnie..., w ktérych by jedynie wolno byto osobom
Swieckim, zyjacym w matzenstwie, trudnigcym sie han-
dlem, i niewiastom nawet niezameznym przystepowac
do Komunii Swietej. W dawnych czasach wszyscy stu-
chajacy Mszy swietej przyjmowali Komunie; jest przeto
rzecza dozwolong przyjmowac ja codziennie... Nadto,
poniewaz wierni co dzien grzesza, trzeba ich napominac,
aby co dzien przystepowali do Komunii Swietej”.
Rozporzadzenie to Swietej kongregacji ttumaczéw
Soboru Trydenckiego tym wieksza ma wage, iz zatwier-
dzone zostato przez samego papieza: jest przeto stanow-
czym w rozsadzaniu wszelkich trudnosci, jakie by zajs¢
mogty w tfumaczeniu przepiséw Soboru Trydenckiego
w przedmiocie czestej Komunii. Papiez wreszcie Innocen-
ty XI*4, z urzedu swego prawdziwy ttumacz tego soboru,
w dekrecie swoim z roku 1679, wydanym do catego
chrzescijanstwa, chwali i upowaznia do Komunii codzien-
nej, nawet miedzy osobami zyjagcymi w matzenstwie
i trudnigcymi sie kupiectwem, byle tylko przystepowaty
z nalezng czystoscig sumienia. Oswiadcza tez, ze biskupi,
w ktorych diecezjach utrzymuje sie zwyczaj czestej i co-
dziennej Komunii, winni za to sktada¢ dzigki Bogu i starac
sie 0 zachowanie go z rozsadkiem i z roztropnoscia.
,Oto dowod — wota powazny $wigtobliwoscia i nauka,
znany catemu swiatu chrzescijanskiemu Fenelon, biskup
Cambray — oto dowdd, ze Kosciot zawsze jest jeden i ten
sam po wszystkie wieki; nauka jego nie starzeje sie i nic
nie jest w stanie za¢mic jej czystosci. Ten sam duch, ktéry
go ozywiat za czasow $wietego Justyna, ozywia go i dzisiaj.
Wszystkie dzieci swoje bez wyjatku zaprasza do czestej
Komunii i pragnatby widzie¢ je przystepujace do stotu
Panskiego przy kazdej Mszy swietej, ktorej stuchajg”.

24 Innocenty XI (+ 1689) — papiez w latach 1676-1689.
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IX. ZACHETY SWIETYCH KOSCIOtA
DO CZESTEGO PRZYIMOWANIA
KOMUNII SWIETEJ

Icéz teraz dziwnego, ze ilu tylko byto kiedy w Kosciele
Swietych i gorliwych kapfanéw, wszyscy bez wyjatku
odznaczali sie zawsze usilnym staraniem o to, aby wier-
ni jak najczesciej przystepowali do stotu Panskiego. Bo
i jakze inaczej by¢ by mogto? Oswieceni duchem Bozym,
widzieli jasno, jakie to skarby task i mitosierdzia Bozego
s w tym sakramencie dla dobra dusz zebrane. Widzieli
przy tym réwnie jasno, jaka odpowiedzialnos¢ ich czeka
przed Bogiem, jesliby bedac szafarzami tylu bogactw,
nie rozdzielali ich hojna reka ludowi wiernemu. Upo-
jeni goraca mitoscia Chrystusowa, ktdéra czerpali w tym
sakramencie mifosci, nic dziwnego, ze podobnie jak
Chrystus Pan, i oni zachecali i zagrzewali, i zapraszali jak
najusilniej wszystkich, aby biegli do tego Zrédta mitosci
Bozej. Wyznawcy i wielbiciele wielkich spraw Apostotow
Panskich, ich cnot i ich nauki, nic dziwnego, ze na wzoér
ich starali sie i oni jak najmocniej o to, aby lud wierny
ochoczo i gromadnie karmif sie przenajdrozszym Ciatem
Zbawiciela swego.

Rozmyslajac dniem i noca petne ducha Bozego pisma
ojcow Kosciota, nie przestawali za przyktadem tych mi-
strzow swoich opowiadac z obfitosci serca nieocenione
korzysci, jakie dusza zbiera¢ moze przystepujac czesto do
stotu Panskiego. Tak liczba wiernych, pozywajacych Ciato
Panskie, mocg ich stow zagrzana, coraz wiecej wzrastata
ze zbudowaniem stabych, a z niewymownym pozytkiem
juz silnych, za faska Boza na drodze zbawienia. Wreszcie,
jako mitujacy synowie tej matki naszej, Kosciofa Bozego,
jako jej wierni studzy, nie zapominajac, jak goraco ta
matka ich pragnie, aby dzieci jej jak najczesciej karmity
sie chlebem zywota i rosty w nim i przezen w site i moc
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do wszelkiego dobra, nie przestawali i oni zachecac
goraco wiernych, aby z wiara, z mitoscia, z czystoscia
serca, z ufnoscig wielka biegli jak najczesciej taczy¢ sie
z Chrystusem Panem w Sakramencie Ottarza.

| wistocie, nie skonczylibysmy nigdy, gdybysmy wszyst-
ko to zbiera¢ chcieli, co w rozmaitych wiekach swieci ka-
ptani i gorliwi w prowadzeniu dusz mistrzowie zycia du-
chowego czynili, mowili i pisali na korzys¢ czestej Komunii.
Nie dlatego przeciez pominiemy zupetnie ich swiadectwa;
ale ograniczymy sie do skréconego przedstawienia, do
przytoczenia niektorych tylko przyktadéw i kilku wyjatkow
z pism ich w sprawie czestej Komunii wydanych, aby zbyt-
nio nie przedtuzac rzeczy naszej, a przeciez i nie opuszcza¢
tego, co wiernych zbudowac i gorliwos¢ kaptanska zywo
i mocno poruszyc¢ jest w stanie.

Tu przed innymi staje na czele powaga i przyktad
Swietych zatozycieli zgromadzen zakonnych. Swiecg oni
przyktadem wielkich cnét, gorliwoscia okoto zbawie-
nia dusz i swiattem szczegélnym w prowadzeniu ich
po drogach doskonatosci chrzescijanskiej. Otéz wszyscy
odznaczali sie zawsze szczegdlng gorliwoscia rozszerza-
nia miedzy wiernymi praktyki czestego przyjmowania
Sakramentu Ciata i Krwi Panskiej. Sw. Kajetan? — zato-
zyciel teatynow, Sw. Filip Neri?® — zatozyciel oratoriandw,
Sw. Ignacy Loyola?” — zatozyciel Towarzystwa Jezusowego
niejako za jeden z gtéwnych celéw zgromadzen swo-
ich wzieli, mozna powiedzie¢, zagrzewanie wiernych
do coraz czestszego przystepowania do sakramentéw

25 Sw. Kajetan — kaptan (1480-1547); zatozyciel (wraz z Piotrem Carafa)
pierwszego Zgromadzenia Klerykdéw Regularnych (teatynéw); beatyfiko-
wany w 1629; kanonizowany w 1671 r.; réwniez patron Zgromadzenia
Zmartwychwstancow.

26 Sw. Filip Neri — kaptan (1515-1595); doradca papiezy, kierownik du-
chowy wielu dostojnikow; jeden z najbardziej wesotych swietych.

27 Sw. Ignacy Loyola — kapfan (1491-1556); zatozyciel Towarzystwa Jezu-
sowego; autor 7 tysiecy listow; beatyfikowany przez Pawta V w 1609 r.;
kanonizowany przez Grzegorza XV w 1622.
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pokuty i Ciata i Krwi Pafskiej. Sw. Wincenty & Paulo
i sw. Alfons Liguori® nie tylko przez zatozone przez siebie
zgromadzenia dali nowy poped do czestego przyjmowa-
nia sakramentow, ale nadto sami z siebie, w nieustan-
nych pracach swych apostolskich, dziwnie przytozyli sie
do odnowienia miedzy wiernymi swietego zwyczaju
czestej Komunii z najwiekszym dla dusz pozytkiem.

Swiadcza o tym pomniki historii koscielnej. Pisarze,
ktérzy nam opisali zywot sw. Wincentego & Paulo, od-
nowienie poboznosci na wielu miejscach Francji przy-
pisuja wprowadzonemu przez niego zwyczajowi czestej
Komunii. Sw. Alfons Liguori, ktéry tak wielkie potozyt
zastugi w Kosciele Bozym, za to szczeg6lniej w dekrecie
kanonizacji swej odebrat pochwate, iz z taka gorliwoscia
zachecat wiernych do czestego przystepowania do stotu
Panskiego. Sw. Pawet od Krzyza®, zatozyciel pasjonistow,
rowniez odznaczat sie gorliwym zagrzewaniem wiernych
do czestej Komunii. Toz samo powiedzie¢ mozna i o daw-
niejszych, np.: Swietym Bernardynie Sienenskim?', swie-
tym Norbercie®? i innych.

Ciz sami Swieci i gorliwi o zbawienie dusz kaptani
nie przestawali, réwniez i przez pisma swoje, zagrzewac
wiernych do czestego przystepowania do stotu Panskie-

28 Sw. Wincenty & Paulo — kaptan (1581-1660); zatozyciel Zgromadzenia
Misjonarzy (lazarystow) i Zgromadzenia Siéstr Mitosierdzia (wincentynek lub
szarytek); beatyfikowany w 1729 r.; kanonizowany w 1737; ogtoszony przez
Leona XIII patronem wszystkich dziet mitosierdzia w Kosciele katolickim.

29 Sw. Alfons Maria Liguori — biskup, doktor Kosciota (1693-1787); zato-
zyciel Zgromadzenia Najswietszego Zbawiciela (redemptorystéw); autor
ponad 100 ksigzeczek i rozpraw dotyczacych moralnosci, ascetyki, poboz-
nosci i modlitwy; beatyfikowany w 1816 r.; kanonizowany w 1839.

30 Sw. Pawet od Krzyza — kaptan (1694-1775); zatozyciel Zgromadzenia
Meki Jezusa Chrystusa (pasjonistow) i (wraz z Maria Crocifissa di Gest)
Zgromadzenia Siostr Pasjonistek; przez Piusa IX beatyfikowany w 1853 r.,
a kanonizowany w 1867.

31 Sw. Bernardyn ze Sieny — kaptan, franciszkanin, doktor Kosciota (1380-
-1444).

32 Sw. Norbert — biskup (ok. 1080-1134); zatozyciel zakonu wedtug reguty
Sw. Augustyna w Prémontré (norbertandw); kanonizowany w 1582 r.
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go. Sw. Franciszek Seraficki®* w zbiorze pisemek swoich
tak mowi o czestej Komunii: ,,Poniewaz Komunia jest
pokarmem dla duszy, bez ktérego dusza stabnie i schnie,
dlaczegdz wszyscy nie pragna codziennie pozywac jej
i zasiada¢ do stotu Panskiego, przy ktérym ja rozdaja?
Im wiecej ktos znuzony jest utrudzeniem w drodze, tym
wiecej potrzebuje sie wzmacnia¢ pokarmem: otéz my
wszyscy jestesmy podrézni, idacy do Ojczyzny naszej,
dlaczegdz przeto nie pragniemy wzmacniac sie tym po-
karmem tak kosztownym i tak przyjemnym? Eliasz jadt
tylko wizerunek tego pokarmu, a odzyskat sity do dalszej
podrézy swojej. Gdybysmy pozywali czesto z naleznym
usposobieniem chleb ten, robilibysmy daleko wieksze
postepy w cnocie i udatoby nam sie tatwiej dojs¢ do
obiecanej Ojczyzny”.

Sw. Franciszek Salezy®*, biskup genewski, radzi swojej
Filotei, aby przystepowata czesto do Komunii Swietej, jak
tylko moze najczesciej. Te stowa dodaje: ,,\Wierz mi, ze tak
jak powiadaja o zajacach, iz w naszych gérach robig sie
biate w zimie od $niegu, na ktory sie patrza i ktory jedza,
tak samo i ty, uwielbiajac i pozywajac pieknos¢, dobroc¢
i czystos¢ sama w tym Boskim sakramencie, staniesz sie
cafa piekna, cata dobra i cata czysta”. W jednym zas
z listéw swoich tak méwi o czestej Komunii: ,Doswiad-
czenie dwudziestu pieciu lat w stuzbie okoto zbawienia
dusz dato mi niejako dotkna¢ sie palcem wszechmocnej
sity tego Boskiego sakramentu, na wzmacnianie serc
do wszelkiego dobrego, na ochranianie ich od wszel-
kiego ztego i na pocieszanie ich. Jednym stowem, sa-
krament ten ubéstwia cztowieka w tym Zyciu, byle go
tylko z wiara, z czystoscia i z poboznoscig odpowiednia
przyjmowac”.

33 Sw. Franciszek Seraficki (Franciszek z Asyzu) — diakon (1182-1226);
zafozyciel Zakonu Braci Mniejszych (franciszkanéw).

3% Sw. Franciszek Salezy — biskup, doktor Kosciota (1567-1622); zatozyciel
(wraz ze $w. Joanna de Chantal) Zakonu Siéstr Nawiedzenia NMP (wizytek);
patron salezjandw i salezjanek.
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Autor znanej nam wszystkim ksigzki O nasladowaniu
Chrystusa miedzy innymi to méwi: ,Trzeba czesto przy-
stepowac do tego Zrédfa faski i mitosierdzia Bozego,
do tego Zrodfa dobroci i czystosci, aby sie leczy¢ z na-
mietnosci naszych i ztych nawyknien i aby sie sta¢ czuj-
niejszymi i mocniejszymi przeciwko wszelkim pokusom
i podszeptom szatanskim... Dfugi przecigg czasu miedzy
jedna a druga Komunia jest bardzo szkodliwy, bo zwykle
towarzyszy mu wielka oziebtos¢ ducha”. Wzmiankowany
juz przez nas Fenelon w liscie swoim o czestej Komunii
tak pisze: ,,Chrzescijanie starozytni w czasach przeslado-
wania w domach swoich z wtasnych rak przyjmowali
Komunie, byle tylko co dzien ja przyjmowac mogli. Czasy
nasze nie sa mniej niebezpieczne... Nigdy tak nie byto
potrzebne jak dzisiaj lekarstwo codzienne: przystepujmy
wiec do Komunii tak, jak Apostotowie nauczyli przyste-
powac pierwszych wiernych, jak ojcowie Kosciota uczyli
chrzescijan w poézniejszych wiekach... Komunia jest chle-
bem codziennym, z wczoraj nie wystarcza na dzisiaj. Jak
potrzeba pokarmu co dzien sie ponawia, tak tez trzeba
i pokarm co dzien ponawiac”.

.Co dzien doswiadczamy — mowi uczony kardynat
Tolet — Zze wielu chrzescijan obcigzonych zbrodniami
i grzechami zostato nawréconych i zmienionych przez
czesta Komunie, tak iz juz pézniej albo nigdy wiecej,
albo rzadko bardzo grzech jaki smiertelny popetnili”. To
samo poswiadcza sw. Liguori, ze osoby przystepujace co
tydzien przynajmniej do Komunii Swietej nie popetniaja
nigdy grzechu Smiertelnego, albo bardzo rzadko. Tenze
sam swiety zeznaje, ze wedtug zdania btogostawionego
Henryka Suzona® i Sw. Teresy?®, tak biegtych w zyciu du-

* Bf. Henryk Suzo — dominikanin (1300-1366).

36 Sw. Teresa Wielka (Teresa od Jezusa) — dziewica, zakonnica, doktor
Kosciota (1515-1582); mistyczka i wizjonerka; reformatorka zakonu kar-
melitanek; fundatorka 32 klasztorow nowej reguty (karmelitanek bosych);
reformatorka (z pomoca $w. Jana od Krzyza) zakonu karmelitéw; autorka
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chowym i w prowadzeniu dusz, nie ma zadnego innego
srodka tak skutecznego jak czesta Komunia, aby zosta¢
doskonatym chrzescijaninem. Bonsignor Cacciaguerra,
autor znanego dzieta o czestej Komunii, w jezyku wto-
skim wydanego, tak pisze: ,,Gdyby zte nawyknienie nasze
byto tak silne, iz bysmy wpadli w grzech smiertelny, ze
Swietym Augustynem radze, bysmy dla wydobycia sie
z niego na nowo, przystepowali do codziennej Komunii,
gdyz nie ma nawyknienia tak wkorzenionego, ktérego
by czesta Komunia nie osfabifa, a w koncu nie zniszczyta
zupetnie”.

Tym to sposobem nowszych czaséw zycia duchow-
nego mistrzowie wtasnym doswiadczeniem w ciggu
dtugich prac swoich okoto zbawienia dusz nabytym,
stwierdzaja, co niegdys jeden ze starych ojcow Kosciota
— Swiety Hieronim o sile tego sakramentu powiedziat:
.Btogostawione — wota on, méwiac o czestej Komunii
— upojenie i zbawienne nasycenie! Im wiecej sie dusza
nim napefnia, tym wstrzemiezliwsza sie staje”. Cafa te
rzecz niech zakoncza stowa kardynata de la Luzerne
w objasnieniach jego nad Ewangelig sw. Jana: ,Czy my-
Slicie — mowi — ze pokarm, ktory byscie przyjmowali raz
do roku, bytby w stanie was zywi¢? Jedynie pokarm,
ktory czesto, ktory zwyczajnie bierzemy, moze skutecznie
wptyna¢ na nasz temperament, moze go zmienic i napra-
wic. Wracajac czesto do niego, powoli przyjmujemy moc
jego. To samo jesli chcemy, aby i chleb eucharystyczny
byt nam prawdziwie pozyteczny, aby w naszej duszy
zrobit wrazenie trwate, aby z nas oddalit wszystko, co
jest nieczyste, aby nas przejat prawdami, ktére w sobie
ukrywa, aby dusze nasze przetworzyt na wzér Chrystusa
Pana — potrzeba koniecznie, aby stat sie naszym pokar-
mem powszednim, zwyczajnym. lle razy sie nim karmisz,

wielu dziet literatury mistycznej, m.in.: Twierdzy wewnetrznej; beatyfikowa-
na przez Pawta V w 1614 r.; kanonizowana przez Grzegorza XV w 1622;
ogfoszona doktorem Kosciota przez Pawta VI w 1970.
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tyle razy nowych sit nabierasz, mnozysz w duszy swojej
zarody zycia. | jakze mniemasz, iz dosyc¢ jest, abys go
raz tylko na rok pozywat? Czyliz nie lekasz sie zupetnego
wyniszczenia sif, ktore koniecznie nastapi¢ musi po tak
dfugim wstrzymywaniu sie od pokarmu?”

Ktéz by po tylu swiadectwach ludzi taka $wiatobli-
woscia, nauka, powaga i gorliwoscig okoto zbawienia
dusz w Kosciele Bozym odznaczonych, watpic¢ zdofat o
zbawiennych skutkach, jakie sprawia w duszach czesta
Komunia? Czyz nie nalezy raczej, opierajac sie na ich
powadze, i nam, kaptanom, starac sie wszystkimi spo-
sobami, jakie s3 w mocy naszej, abysmy i my rozszerzali
miedzy wiernymi swiety zwyczaj czestej Komunii?

Lecz nie tylko wypada nam to czynic¢ opierajac sie na
tych wszystkich powodach; jesteSmy jeszcze do tego zmu-
szeni daleko wieksza powaga. Kosciot swiety — trzeba,
zebysmy to dobrze wiedzieli — bynajmniej nie zostawia
dowolnosci kaptanom: czy chca lub nie zacheca¢ wier-
nych do czestej Komunii, ale nakfada im to jako obowia-
zek, ktéremu zadosc¢uczyni¢ powinni, o ile moga, jesli
chca pozosta¢ wiernymi powotaniu swojemu. | istotnie,
obowiazek ten dla nas, kaptanow, juz dosy¢ wyraznie
wyptywa z dwoch dekretéw Soboru Trydenckiego wyzej
przez nas przytoczonych, w ktérych widzielismy, jak oj-
cowie trydenccy goragco napominaja wiernych, aby czesto
przystepowali do stofu Panskiego. W koncu oswiadczaja,
iz pragneliby, aby wierni przy kazdej Mszy, ktorej stucha-
ja. przyjmowali Komunie Swieta. Jezeli Kosciot nie tylko
zyczy sobie, ale nawet sam przez sie tak goragco zacheca
wiernych do czestej Komunii, czyz i my, kapfani, studzy
Kosciota, ttumacze jego nauki, jego goracych pragnien
i zyczen, nie powinnisSmy rownie goraco napominac
wiernych, aby jak najczesciej karmili sie Ciatem Zbawi-
ciela swego?

Ze tak jest istotnie, zesmy rzeczywiscie w mysl Swie-
tego Soboru Trydenckiego obowigzani do podobnego
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napominania ludu wiernego, okazuje sie jak najwyrazniej
ze stéw Katechizmu Rzymskiego, czyli Katechizmu Soboru
Trydenckiego, dla nas, kapfanéw, w skutku dekretu tegoz
soboru i na rozkaz Swietego Piusa V, papieza®’, utozone-
go. W czesci Il, w § 59. tego katechizmu czytamy: ,,Niech
wierni nie przestaja na tym, aby raz tylko na rok Ciafo
Panskie przyjmowali, niech owszem wiedza, ze czesciej
powtarza¢ nalezy Komunie. Czyli za$ pozyteczniej jest
przyjmowac ja co miesigc, co tydzien lub co dzien — na
to pewnego przepisu nie ma: przeciez najpewniejsze
jest to, co nam moéwi Augustyn Swiety: «Tak zyj, abys ja
codziennie mogt przyjmowac». Dlatego obowiazkiem
bedzie proboszczow czesto wiernych napominac, izby
podobnie jak ciatu potrzeba dawac¢ pokarm codziennie,
starali sie rowniez codziennie zywic i karmi¢ dusze swoje
Sakramentem Ciafa i Krwi Panskiej”.

Obowiazek zatem wyrazny. Dlatego tez swiety Karol
Boromeusz®8, arcybiskup mediolanski, znajacy dosko-
nale ducha, jaki ozywiat ojcéw Soboru Trydenckiego,
w ktorym sam tak wielki miat udziat, polecit proboszczom
i kaznodziejom — jak czytamy w zbiorze dekretéw Koscio-
ta mediolanskiego przez niego wydanych: ,Aby bardzo
czesto napominali wiernych, zeby trzymali sie zwyczaju
wielce zbawiennego czestej Komunii, idac za przykta-
dem pierwotnego Kosciofa”. A nadto postanowit, ,aby
wszelki kaznodzieja, chocby zakonnik, ktéry by powazyt
sie powiedzie¢ cokolwiek albo wyraZnie, albo opacznie,
przeciwko czestej Komunii, pozbawiany byt za to przez
biskupa wtadzy opowiadania stowa Bozego jako cztowiek
szerzacy zgorszenie i aby takiego nie pierwej dopuszczac
do kazalnicy, azeby sam naprawit zgorszenie w miejscu,
w ktorym je dat”. ,Chcemy — méwi dalej Swiety arcybiskup

37 Sw. Pius V (+ 1572) — papiez w latach 1566-1572; kanonizowany
w1712,

38 Sw. Karol Boromeusz — biskup (1538-1584); beatyfikowany w 1602 r.;
kanonizowany w 1610.

&2

w tej samej konstytucji swojej — aby napominano, karcono
i zmuszano do odwotania naleznego tych nawet, co by
w rozmowach swoich podobnej dopuscili sie winy”.

Na dowdd przeciez swietego obowiazku, jaki maja
kaptani do podobnego napominania, mamy wyzsza
jeszcze powage. Papiez Innocenty XI w dekrecie swoim
wydanym do catego Kosciota w dniu 12 lutego 1679
roku w sprawie codziennej Komunii, miedzy innymi
rozporzadzeniami tak méwi: ,Bedzie rzecza takze pozy-
teczng, oprocz usilnosci proboszczéw i spowiednikow,
uzywac jeszcze i pomocy kaznodziei, i z nimi umawiac
sie 0 to, aby skoro juz wiernych pobudza (a to czyni¢ po-
winni), do czestego przyjmowania Ciafa i Krwi Panskiej,
mowili im takze natychmiast o wielkim przygotowaniu
potrzebnym do przyjmowania Komunii”.

Jest wiec rzecza, zdaje nam sie, dowiedziong, ze kapta-
ni, w mysl ostatniego soboru Kosciota powszechnego*’,
nie tylko nie moga odwodzi¢ wiernych w jakikolwiek
badz sposéb od czestej Komunii, ale ze nadto obowigzani
s czesto i usilnie napominac i pobudza¢ wiernych, aby
jak najczesciej przystepowali do stofu Panskiego.

39 Chodzi oczywiscie o Sobor Trydencki (1545-1563).
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X. WARUNKI CZESTEGO FOZYWANIA
CIALA | KRWI ZBAWICIELA

dac za poleceniem wydanym przez Innocentego XI,
papieza, w dopiero co wyzej przez nas przywiedzionym
dekrecie jego, chcemy mowic teraz o przygotowaniu
potrzebnym do przyjmowania czestej Komunii. Wszyscy
wierni, obowigzani do Komunii wielkanocnej, wiedza
z nauki Kosciota, jak sie przygotowywaé maja do jej
przyjmowania. Mafo jest jednak takich, co by wiedzieli,
jakiego przygotowania wymaga czesta Komunia. Wielu
wyobraza sobie, iz przygotowanie to jest tak wielkie i tak
nadzwyczajne, iz dla tego samego juz ani odwazaja sie
mysle¢ o czestym przystepowaniu do stofu Panskiego.
Uprzedzenie to bardzo szkodliwe, pozbawiajace wielka
liczbe dusz niewymownych korzysci czestej Komunii.
Dlaczeg6z by przygotowanie do czestego przystepo-
wania do stotu Panskiego miato by¢ tak nadzwyczajnie
wyzsze od tego, ktorego sie Kosciot domaga od tych, co
raz na rok Komunie $wieta przyjmuja? Komunia, jakkol-
wiek czesta, jest przeciez zawsze jednym i tym samym
sakramentem. Czeste jej przyjmowanie nie dodaje mu
wiekszej wartosci, nie powieksza bynajmniej godno-
Sci jego. Czy rzadko, czy czesto przyjmujemy Komunie
Swieta, zawsze przyjmujemy tego samego Chrystusa
Pana, ktorego godnos¢ nieskonczona, ale dlatego wiasnie
rownie wielka, czy rzadko, czy czesto do Niego przyste-
pujemy. Nieraz daje sie stysze¢ miedzy wiernymi: ,Trzeba
by¢ swietym, zeby czesto do Komunii przystepowac: ja
nie Swiety, dlatego raz do roku przystepuje”. Zdanie zu-
pefnie mylne. Jesli ktos, choc¢ nie Swiety, a przeciez raz
na rok godnie przystapit do Komunii, moze, byle czesto
rownie byt przygotowany, przystepowac i czesto do stofu
Panskiego.
Gtéwne przygotowanie konieczne, bez ktérego nikt
nie ma sie odwazy¢ pozywac Ciata i Krwi Zbawiciela,
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wedtug nauki Kosciota swietego zalezy na tym, aby przyj-
mujacy Komunie byt w stanie taski, czyli aby nie miat na
sumieniu grzechu smiertelnego. Wyzszej czystosci duszy,
jakkolwiek jej Kosciot goraco pragnie, nie domaga sie
przecie nigdy i od nikogo jako warunku niezbednie ko-
niecznego nawet do najczestszej Komunii. Nie ma przeto
watpliwosci, ze ile razy w roku chrzescijanin za taska Boza
jest w stanie faski, to jest ile razy wolny jest w sumieniu
od grzechu smiertelnego, tyle razy takze dopetnit gtow-
nego, koniecznego warunku do godnego przyjmowania
Komunii Swietej. Ze zatem jesli czesto, a nawet co dzien
zyje wolny od grzechu smiertelnego, przez to samo jest
w usposobieniu $cisle przez Kosciét wymaganym do
czestego przyjmowania Komunii swietej, a nawet do
przyjmowania jej codziennie. Rzecz zatem widoczna,
ze co sie tyczy warunkow scisle i koniecznie wymaganych
przez Kosciét, nie ma zadnej réznicy miedzy Komunia
raz do roku przyjmowana a Komunia czesta, najczestsza,
a nawet codzienna.

Jesli zas dzisiaj w powszechnej praktyce Kosciofa jest
przyjetym, aby od oséb chcacych przystepowac czesto
do Komunii Swietej domagac sie wiecej niz owego scisle
koniecznego warunku, to przeciez i to ,wiecej” nie ma
w sobie nic tak nadzwyczajnego, co by miato odstrasza¢
osoby dobrej woli, pragnace zachowac sie szczerze w sta-
nie taski u Boga. Bo jest to prawie to samo, co spowied-
nicy zwykli doradza¢ kazdemu, ktokolwiek ma mocne
postanowienie zy¢ ciagle i statecznie dalekim od grzechu
Smiertelnego, jak to niebawem zobaczymy.

Przede wszystkim chcemy jednak objasni¢, jaka to
Komunia wtasciwie zastuguje na nazwe czestej Komunii.
| zeby nie przedfuza¢, od razu odpowiadamy, iz ani
Komunia kilka razy do roku, ani Komunia co miesiac,
ani nawet Komunia raz na tydzien przyjmowana nie
powinna by¢ uwazana za czesta Komunie; ze wtasci-
wie czesta Komuniag nazywa sie dopiero Komunia kilka
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razy w tygodniu przyjmowana. ,Nigdy — mowi swiety
Liguori — nie uwazatem Komunii tygodniowej za Ko-
munie czesta. Za taka uwazac jedynie nalezy Komunie
kilka razy w tygodniu przyjmowang. Bo czyz kto powie,
ze stuchajacy Mszy Swietej raz tylko na tydzien czesto jej
stucha?” | wistocie, jezeli Sakrament Ciata i Krwi Panskie]
daje nam sie pod postacig pokarmu codziennego, kt6z
moze powiedzie¢, ze ten, co raz tylko na tydzien don
przystepuje, czesto przyjmuje Komunie? Czyz nie nalezy
raczej powiedzie¢, ze ja przyjmuje rzadko?

Co zas za tym idzie, jest to, ze wszystkie owe blizsze
przygotowania do Komunii czestej, o ktérych méwic
mamy, nie ograniczaja si¢ do Komunii raz na tydzien
przyjmowanej. Ze zatem spowiednicy nie powinni sie ich
domagac od 0s6b chcacych raz tylko w tygodniu do stofu
Panskiego przystepowac i ze wzgledem tych oséb po-
winni przestawac na przygotowaniu $cisle przez Kosciot
wymaganym do przyjmowania Komunii. Teraz zobaczmy
juz, na czym zalezy owe blizsze przygotowanie do czestej
Komunii wedtug dzisiejszej praktyki Kosciota.

Papiez Benedykt XIV przestrzega spowiednikdéw, aby
ani doradzali, ani pozwalali Komunii czestej osobom,
ktére czesto wpadaja w grzechy $miertelne i nie staraja
sie z nich powstawac przez szczera pokute; ani takim,
co chociaz unikaja grzechéw smiertelnych, maja jeszcze
przeciez zamitowanie w grzechach powszednich i nie
chca sie z nich poprawiac. Na tej powadze oparty Swiety
Alfons Liguori méwi: ,Btad to jest pozwalac¢ przystepo-
wac czesto do Komunii osobom zyjacym w grzechach po-
wszednich, majacym w nich upodobanie i nie starajgcym
sie 0 to, aby sie z nich poprawi¢”. Sam jednak dodaje,
iz ,nalezy i takim osobom pozwala¢ przystepowac do
czestej Komunii w razie, gdyby wzbronienie im tejze wy-
stawiato je na niebezpieczenstwo popetnienia grzechéw
Smiertelnych”.

Swiety Tomasz nie przestaje na tym, ale zada nadto,
aby osoby, chcace przystepowac czesto do Komunii,
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przystepowaty do niej z wielka poboznoscia i z wielkim
uszanowaniem. Sobor Trydencki zyczy sobie réwniez, aby
wierni do czestej Komunii przynosili zywa wiare i wielka
poboznos¢. Wreszcie Innocenty Xl, papiez, chce, aby
dozwala¢ wiernym przystepowac mniej albo bardziej
czesto do stofu Panskiego wedtug tego, jak ktory z nich,
z mniejsza lub wieksza poboznoscia, z mniejszym lub
wiekszym staraniem do niego przystepuje.

Opierajac sie na powadze powyzszych zdan i rozpo-
rzadzen, sprowadzi¢ mozna cate blizsze przygotowanie,
ktérego spowiednicy moga i powinni sie domaga¢ od
0s0b, chcacych czesto przystepowac do stotu Panskiego,
do tych dwéch warunkéw.

Pierwszy: aby osoby te nie znajdowaty juz zadnego
upodobania w grzechach powszednich. Samo wpadanie
w grzechy powszednie nie jest przeszkoda do czestej
Komunii: bo nikt, dopdéki zyje, wolnym by¢ od nich nie
moze bez szczegblnego przywileju Bozego. Nalezy to
i bardzo przypominac niektérym spowiednikom zbytnio
surowym, ktorzy od oséb chcacych przystepowac do
czestej Komunii wymagaja doskonatosci przesadzonej,
przechodzacej moznos¢ cztowieka w tym Zzyciu; ktdrzy
najmniejszy grzech, zwyczajnie ze stabosci pochodzacy,
uwazajg za przeszkode do Komunii. Doskonatos¢ taka,
dopoki w tym ciele smiertelnym chodzimy, nie jest moz-
liwa. «Kto mowi, ze nie grzeszy, ktamie» — powiada Pismo
Swiete.

Wszyscy zatem mniej wiecej grzeszymy; nikt od grze-
chu zupetnie wolny nie jest. A przeciez dla nas, nie dla
anioféw Chrystus Pan ustanowit Komunie Swieta. Dlatego
zali sie Swiety papiez Leon*® w liscie do biskupow swego
czasu na to, ze sa spowiednicy, co za maty grzech stowem
popefniony pozbawiajg Komunii. | jakimze sposobem
grzechy powszednie mogtyby by¢ przeszkoda do czestej
Komunii, kiedy wyraznie swiety Sobér Trydencki mowi,

4 Sw. Leon | Wielki (+ 461) — papiez w latach 440-461; doktor Kosciota.
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ze na to wtasnie jest ustanowiona Komunia, aby byta
lekarstwem, przez ktore bysmy sie leczyli z grzechéw
powszednich? | w istocie nie uwazat ich za przeszkode do
czestej, a nawet i codziennej Komunii $w. Ambrozy, kiedy
powiedziat: ,Co dzien grzeszysz, przyjmujze Komunie co
dzien”. W innym miejscu dodaje: ,Zawsze grzesze, za-
wsze zatem potrzebne mi jest lekarstwo”. Wiec jeszcze raz
powtarzamy: nie samo wpadanie w grzechy powszednie,
ale jedynie zamitowanie w nich, lekcewazenie ich sobie,
nieczuwanie, aby ich unikac, niestaranie sie o to, aby sie
z nich poprawiac — jest przeszkoda do czestej Komunii.

Drugi warunek: aby osoby chcace przystepowac czesto
do Komunii przystepowaty do niej z wielka poboznoscia.
Trzeba jednak dobrze pamieta¢, ze poboznos¢ ta nie
zasadza sie tyle na gorgcosci uczucia, jak raczej na silnej
woli, aby chciec¢ i robi¢, ile mozna, by jak najpobozniej,
z najzywsza wiara, z pragnieniem, z mifoscia i wdziecz-
noscig ku Zbawicielowi sakrament ten przyjmowac.
Wedtug Swietego Franciszka Salezego dobre uczucia sa
kwiatami poboznosci, ale dobre uczynki sa jej owocami.
Z owocodw trzeba sadzi¢ o poboznosci, a nie z uczucia.
Swiety Alfons Liguori réwniez nie zasadza poboznosci na
wzniostych uczuciach, ale — jak sie wyraza — na pewnej
predkosci woli w cztowieku do spetnienia wszystkiego,
co widzi, ze sie Bogu podoba¢ moze.

Osobom tak przygotowanym nie dozwalac, jesli tego
pragna, przystepowac dwa razy, a nawet i czesciej w ty-
godniu, do stofu Panskiego, jesli obowiazki ich stanu
nie sa im do tego na przeszkodzie — jest prawdziwym
naduzyciem wtadzy, jest prawdziwa niesprawiedliwoscia.
Nie méwimy jednak, aby czasami spowiednicy nie mogli
osobom nawet tak przygotowanym wzbroni¢ Komunii
albo dla doswiadczenia ich pokory, albo dla obudze-
nia w nich wiekszej odrazy do grzechéw powszednich,
albo dla wigkszego uszanowania dla Przenajswietszego
Sakramentu, albo wreszcie dla podniesienia gorliwosci
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w dobrych uczynkach. Wzbraniania te przeciez powinny
by¢ rzadkie i na czas krétki; i nie dowolnoscia spowied-
nikéw, ale jedynie dobrem dusz miarkowane, jak to
wyraznie papiez Innocenty Xl w wyzej wzmiankowanym
dekrecie swoim spowiednikom zaleca. Dodajemy tu
jeszcze, ze prawo to, miarkowane dobrem dusz, co do
odmawiania czasem Komunii stuzy z powyzszego dekretu
Innocentego XI samym spowiednikom. Poza spowiedzig
nie wolno zadnemu kaptanowi, chocby proboszczowi,
a nawet biskupowi, odmawia¢ komukolwiek Komunii,
kto jej zada w czasie, w miejscu i w sposobie wtasciwym,
jesli nie jest publicznym grzesznikiem.

To tyle co do Komunii czestej, to jest co do Komunii
kilka razy w tygodniu przyjmowanej. Zobaczmy teraz,
czy przygotowanie to wystarcza i do Komunii codziennej.
Sobor Trydencki i papiez Innocenty XI zarowno domagaja
sie powyzszego przygotowania tak do Komunii czestej,
jak i do Komunii codziennej. Swiety Liguori zdaje sie
nie czyni¢ réwniez zadnej istotnej réznicy miedzy tymi
dwoma rodzajami Komunii; i my tez jej czynic¢ nie bedzie-
my. Poprzestaniemy na przytoczeniu kilku wyjatkéw ze
Swietego Tomasza, Swietego Liguorego i Swietego Fran-
ciszka Salezego, dotyczacych blizej codziennej Komunii
i mogacych stuzy¢ spowiednikom za wskazéwke i miare,
podtug ktérej by ocenia¢ mogli, kiedy i komu dozwalac
maja przystepowac codziennie do stotu Panskiego.

Swiety Tomasz — jak przytacza z pism jego Benedykt XIV,
papiez — w dziele swoim o synodzie diecezjalnym tak
mowi o codziennej Komunii: ,,Co sie tyczy przyjmujacego
Komunie, potrzeba, aby z wielka poboznoscia i uszano-
waniem do tego sakramentu przystepowat, i dlatego jesli
kto codziennie tak jest usposobiony, dobrze czyni, jesli
codziennie Komunie przyjmuje”. Dalej zas tak méwi: ,,Do
przyjmowania tego sakramentu dwie rzeczy sg potrzebne:
pragnienie, aby sie potaczy¢ z Chrystusem — i to sprawia
mitos¢, i uszanowanie, ktére jest darem bojazni. Pierwsze
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zacheca do codziennego przyjmowania tego sakramentu,
drugie od niego odwodzi. Jesli kto przeto z wtasnego
doswiadczenia pozna, ze codzienna Komunia mitos¢ jego
powieksza, a szacunku nie zmniejsza, taki powinien by
codziennie przystepowa¢ do Komunii. Jesliby zas czut,
ze przez codzienne przystepowanie do stofu Panskiego
uszanowanie jego sie zmniejsza, a mitos¢ niewiele sie
zwieksza, taki powinien by czasami wstrzymywac sie od
Komunii, aby pézniej z wiekszym uszanowaniem do niej
przystepowac”.

Swiety za$ Alfons Liguori tak méwi o codziennej Ko-
munii: ,Zdaje mi sie, ze spowiednik nie moze bez wy-
rzutu sumienia odmawia¢ Komunii czestej, a nawet co-
dziennej (z wyjatkiem jednego dnia na tydzien, wedtug
zwyczaju spowiednikéw roztropnych) duszom, ktére jej
pragna na to, aby sie wzmaga¢ w mitosci Bozej, jesli tylko
zyja dalekie od wszelkiego zamitowania do grzechéw
powszednich, jesli przyktadaja sie usilnie do modlitwy
myslnej, jesli pracujg nad nabyciem doskonatosci i jesli
juz nie wpadaja nawet w grzechy powszednie z zupetna
rozwagg. To bowiem jest, jak mowi Swiety Prosper*',
cafa doskonatos¢, do ktérej w tym zyciu dojs¢ mozemy,
majac wzglad na stabos¢ ludzka”. A w innym miejscu to
nawet dodaje: ,Dlaczeg6z nawet miano by odmawiac
codziennej Komunii duszy, ktéra by niekiedy jeszcze
przez prostg stabos¢ wpadata w grzechy powszednie
rozmyslnie, jesliby za nie zaraz zatowata, jesliby posta-
nowita sobie z nich poprawic sie i pragneta przyjmowac
Komunie wtasnie dlatego, aby mie¢ moc do chronienia
sie od nich?” ,Bo czyliz — jak sam dalej pisze — nie na
to, aby chroni¢ od upadkéw grzechowych, Apostofowie
pierwszym chrzescijanom pozwalali codziennie przyste-
powac do stofu Panskiego?”

Swiety Franciszek Salezy na koniec do swojej Filotei
tak pisze: ,Dwa rodzaje osob powinny by czesto przyste-

1 Sw. Prosper z Reggio — biskup (+ V/VI w.).
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powac do Komunii swietej: osoby doskonate: bo bedac
dobrze przysposobione, bardzo by btadzity, gdyby nie
chciaty przystepowac do Komunii $wietej, do tego zrédta
i zdroju wszelkiej doskonatosci; i osoby niedoskonate: na
to wtasnie i aby mogty stac sie doskonatymi; osoby moc-
ne, aby nie ostabty; stabe, aby mogty nabrac sity; osoby
chore, aby przyszty do zdrowia; zdrowe, aby nie popadty
w chorobe”. Te sg prawidfa, podtug ktérych spowiednicy
moga bezpiecznie i powinni urzadza¢ Komunie Swietg dla
wiernych, ktérych sumieniami kieruja.

Nim jednak skonczymy, zwrocic jeszcze musimy uwa-
ge spowiednikéw na btad bardzo dla dusz uciazliwy,
a u nas, niestety, zanadto rozszerzony: iz kazdag Komunie
Swieta trzeba poprzedza¢ osobng spowiedzia. Zwyczaj
przeciwny, w catym Kosciele dzisiaj przyjety, a razem
i znajdawniejsza praktyka Kosciota, i z catym duchem
jego i nauka zgodny, jest ten, iz osoby nawet codziennie
do Komunii $w. przystepujace nie spowiadaja sie czesciej
jak raz na tydzien albo raz na dni pietnascie.

Konczymy teraz rzecz nasza o czestej Komunii, a zwra-
camy sie z najgtebsza pokorag do Ciebie, najmilszy Zba-
wicielu nasz! Bo od Ciebie wszelkie dobro pochodzi,
i prosimy Cie: racz pobtogostawi¢ pismu temu i tym,
co je czyta¢ beda. Racz w ich sercach silng faska Twoja
sprawi¢, aby dobrze zrozumieli, iz dlatego wtasnie tak sie
ukrywasz w Sakramencie Ciata i Krwi Twojej, abys wiel-
koscig Boskiego majestatu Twego nas nie przerazat; aby-
sSmy z wieksza swoboda, z wieksza wolnoscig i z wieksza
ufnoscia biec mogli do Ciebie i czerpac z obfitosci tego
sakramentu jako ze Zrédta fask wszystkich moc i site
do wszelkiego dobra, zdrowie dla dusz i zadatek zycia
wiecznego.

Spraw, Panie, bysmy sie nauczyli wiecej z mitoscia
niz z bojaznia do tego Sakramentu Mitosci przystepowac
i abysmy od niego nikogo dobrej woli nie odstraszali;
nikogo, co tylko grzechu nienawidzi, co tylko pragnie
zy¢ daleki od niego i stuzy¢ Bogu wedtug miary faski,
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jaka mu dana, chocby tez byt bardzo jeszcze staby na
drodze Bozej. Bo i dla takich, aby ich leczy¢ z ich sta-
bosci i niemocy, ustanowites ten sakrament. Spraw nad
wszystko, Panie i Zbawicielu nasz, abysmy, szczeg6lniej
my, kapfani, ktérym powierzytes zbawienie dusz Krwia
Twoja przenajswietsza odkupionych, mocno przyjeli do
serca to przekonanie, ze ze wszystkich srodkéw zbawienia
nie ma silniejszego i mocniejszego nad Sakrament ten
Ciata i Krwi Twojej. Zebysmy zatem, jesli nam mite zba-
wienie dusz braci, nie rozdawali go skapa reka. Zebysmy
pamietali, Zze tylko tym, ktérzy 2yja i zy¢ chca w grzechu
Smiertelnym, nie tylko czesta, ale i jedna nawet Komunia
w zyciu smier¢ wieczng zadaje; ale ze nikomu innemu,
byle tylko szczerze pragnat utrzymac sie w stanie faski,
nigdy nie zaszkodzi i zaszkodzi¢ nie moze, chocby naj-
czestsza.

Matko Boza! Matko Stowa wcielonego! | Twojej przy-
czyny btagamy: wyjednaj zrozumienie tych prawd dla ka-
pfanow i wiernych stug Twoich, prosimy Cie o to z wielka
ufnoscia. Wystuchasz nas, Pani: bo idzie o wieksza chwate
Syna Twego Bozego, a zatem i o Twoja. Sprawze juz, Mat-
ko Boza, aby raz przecie ustata miedzy dzie¢mi Twymi
ta smutna bardzo obojetnos¢ dla Zbawiciela utajonego
w Przenajswietszym Sakramencie Ciata i Krwi Jego, to tak
powszechne jest dzisiaj zaniedbanie Komunii Swietej.

Spraw, aby dzieci Twoje, jak niegdys, tak i teraz,
z sercem prostym i szczerym biegty ochoczo i ttumnie
do tego Zrodta wody zywej, wytryskujacej ku zywotowi
wiecznemu na wieksze zbawienie dusz i na wiekszg czes¢
i chwate Boga w Tréjcy Swietej Jedynego. Amen.
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